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ໃບກຽດຕຄຸິນ 
ຂາ້ພະເຈ າ້ຂໍສະແດງຄວາມຮ ບຸ້ນຄຸນມາຍງັທື່ ານປທ ສຸກສະຫວັນ ອຸປະຊດິ ໃນນາມເປັນກໍາມະ

ການທີື່ ປຶກສາທີື່ ໄດໃ້ຫຊ້ື່ ວຍເຫຼ ອ ແລະ ໃຫຄໍ້າປຶກສາຂາ້ພະເຈ າ້ໃນການຂຽນບ ດຕະຫຼອດມາເຊິື່ ງເຮດັໃຫ ້
ຂາ້ພະເຈ າ້ເກດີມ,ີ ແນວທາງການສກຶສາຄ າ້ຄວາ້,ມຄີວາມຮ  ້ແລະ ມປີະສ ບການອນັລໍາ້ຄື່ າໃນການຂຽນບ ດ
ຈ ບຊັນ້ໃນຄັງ້ນີ.້ ຂາ້ພະເຈ າ້ຂໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈມາຍງັທື່ ານໃນນະໂອກາດນີດ້ວ້ຍ. 

 ຂໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈຢື່ າງລ ນ້ເຫຼ  ອມາຍງັຜ ຊ້ື່ ວຍທີື່ ປ ກສາ ແລະ ນກັຮຽນພາຍໃນໂຮງຮຽນ
ມດັທະຍ ມສາທດິ ທີື່ ໃຫຄ້ວາມຮື່ ວມມ ,ອໍານວຍຄວາມສະດວກໃນການລ ງເກບັກາໍຂໍມ້ ນອນັເປັນປະໂຫຍດ
ໃນການຂຽນບ ດຄັງ້ນີ.້  
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ບ ດຄດັຫໍຍ້ 
  ການວໄິຈຄັງ້ນີແ້ມື່ ນສກຶສາຜ ນການຈດັກດິຈະກາໍການຮຽນ-ການສອນ ວຊິາຟີຊກິສາດ ເລ ື່ ອງ ການສ ື່ ງ
ຄວາມຮອ້ນຂອງນກັຮຽນ ມຕ ສາທດິ ໂດຍນາໍໃຊວ້ທິີື່ ສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ (POE)   
 ນກັຮຽນຊັນ້ມ 3 ມນີກັຮຽນທງັໝ ດ 12 ມນີກັຮຽນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງຈາໍນວນ 12 ຄ ນ ຍງິ  5  ຄ ນ.  ນກັຮຽນທງັ
ໝ ດມຜີ ນການຮຽນຕໍື່ າ ແລະ ຢ ື່ ໃນລະດບັກາງເປັນສື່ ວນຫຼາຍໂດຍສະເພາະແມື່ ນວຊິາ(ຟີຊກິ)ພາກຄວາມຮອ້ນ. 
 ຜ ວ້ໄິຈໄດໃ້ຊກ້ານຈດັກດິຈະກາໍການຮຽນ-ການສອນ ວຊິາ (ຟີຊກິ).ເລ ື່ ອງ ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງນກັຮຽນ
ນກັຮຽນ ມຕ ສາທດິ ໂດຍນາໍໃຊວ້ທິີື່ ສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ (POE)   
 ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊໃ້ນການເກບັກໍາຂໍມ້ ນຂອງນກັຮຽນແມື່ ນແບບທ ດສອບວຊິາ (ຟີຊກິ).ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງ
ນກັນກັຮຽນ ມຕ ສາທດິ ໂດຍນາໍໃຊວ້ທິີື່ ສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ (POE)  ຈດຸປະສ ງໃນການສອນຂອງ
ບ ດຮຽນການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ.   ການວໄິຈຄັງ້ນີແ້ມື່ ນໃຊແ້ບບທ ດສອບຊຸດດຽວຈດັການສອບນກັຮຽນກື່ ອນການສອນ 
ແລະ ຫຼງັການສອນ . 
ຈາກການວເິຄາະຂໍມ້ ນການພດັທະນາການຮຽນ-ການສອນວຊິາຟີຊກິສາດໂດຍນາໍໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: “ ການ
ສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນນກັນກັຮຽນ ມຕ ສາທດິສ ກຮຽນ2021 – 2022.ຜ ວ້ໄິຈສາມາດສະຫຸຼບໄດດ້ັື່ ງນີ:້ 
1.ຜ ນການທ ດສອບກື່ ອນການຈດັການຮຽນ - ການສອນວຊິາຟີຊກິສາດໂດຍນໍາໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: “ ການ
ສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ “ ເຫັນວື່ າຄະແນນຂອງນກັຮຽນສື່ ວນຫຼາຍແມື່ ນຢ ື່ ໃນລະດັບປານກາງຄະແນນສະເລື່ ຍເທ ື່ າກບັ5 

ຄະແນນສ ງສຸດທີື່ ໄດແ້ມື່ ນ 8 ຈໍານວນ 1 ຄ ນເທ ື່ າກບັ 8.33% ສື່ ວນຄະແນນຕໍື່ າສຸດທີື່ ໄດແ້ມື່ ນ 3 ຈໍານວນ 2 ຄ ນເທ ື່ າ
ກບັ 16.66% 
2.ຜ ນການທ ດສອບຫຼງັການຈດັການຮຽນ - ການສອນວຊິາຟີຊກິສາດໂດຍນໍາໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: “ ການສ ື່ ງ
ຄວາມຮອ້ນ ”.ເຫນັວື່ າຄະແນນສະເລື່ ຍຢ ື່ ໃນເກນລະດບັທີື່ ດີເທ ື່ າກບັ7,33 ນກັສ ກສາມຄີະແນນສ ງສຸດທີື່ ໄດແ້ມື່ ນ 1
ຈາໍນວນ 1 ຄ ນກວມ 8.33% ສື່ ວນຄະແນນຕໍື່ າສຸດທີື່ ໄດແ້ມື່ ນ 5 ຈາໍນວນ 2 ຄ ນເທ ື່ າກບັ 16.66% 
3.ປຽບທຽບລະດບັຄວາມແຕກແຕື່ ງຂອງຄະແນນກື່ ອນການຈດັການຮຽນ-ການສອນແລະຫຼງັການຈດັການຮຽນ-ການ
ສອນເຫນັວື່ ານກັຮຽນທຸກຄ ນມຄີະແນນເພິື່ ມຂຶນ້ເຊິື່ ງເຫນັໄດໃ້ນລະດບັຄວາມແຕກຕື່ າງຂອງຄະແນນ 1 ຈາໍນວນ 1 ຄ ນ
ເທ ື່ າກບັ8.33%,ຄວາມແຕກຕື່ າງຂອງຄະແນນ 2 ມຈີໍານວນ 6 ຄ ນເທ ື່ າກບັ 50%,ຄວາມແຕກຕື່ າງຂອງຄະແນນ 3 
ຈາໍນວນ 3 ຄ ນເທ ື່ າກນັ, 33.33%ຄວາມແຕກຕື່ າງຂອງຄະແນນ 4 ຈາໍນວນ 1 ຄ ນເທ ື່ າກບັ 8.33% 
 
 
 
 



 
 

 

ສາລະບານ 
ບ ດທ ີ1 ...................................................................................................................... 1 

1. ບ ດນາໍ ................................................................................................................ 1 

1.1. ຄວາມເປັນມາແລະຄວາມສໍາຄນັຂອງບນັຫາ ......................................................... 1 

1.2.ຈດຸປະສ ງຂອງການວໄິຈ ................................................................................... 4 

1.3 ຄວາມສໍາຄນັຂອງການວໄິຈ .............................................................................. 4 

1.4 ຂອບເຂດຂອງການວໄິຈ ................................................................................... 4 

1.5 ຂອບແນວຄດິຂອງການວໄິຈ ............................................................................. 4 

ບ ດທ ີ2 ...................................................................................................................... 6 

ແນວຄດິທດິສະດແີລະງານວໄິຈທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງ ....................................................................... 6 

ທດິສະດຄີອນສຕດັຕວິຊິ ມ (Constructivism Theory) ............................................. 6 

ວທິກີານສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ (POE) ............................................... 7 

2. ລກັສະນະສ າຄນັຂອງການຈດັການຮຽນ-ການສອນແບບ (POE) ................................ 13 

3.ຂັນ້ຕອນການຈດັການຮຽນການສອນແບບ(POE) .................................................... 13 

4.ມະໂນພາບທາງວທິະຍາສາດເລ ື່ ອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ ................................................ 14 

5.ຄວາມໝາຍ ແລະ ຄວາມສ າຄນັຂອງວຊິາ ຟີຊກິສາດ .................................................. 14 

1.1 ຄວາມໝາຍ ວຊິາ ຟີຊກິສາດ ....................................................................... 14 

1.2. ຄວາມສໍາຄນັຂອງວຊິາ ຟີຊກິສາດ ................................................................. 15 

1.3. ການສງັເກດການ ......................................................................................... 18 

6.ງານວໄິຈທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງ ............................................................................................ 25 

6.1 ງານວໄິຈພາຍໃນປະເທດ ................................................................................ 25 

6.2 ງານວໄິຈຕື່ າງປະເທດ .................................................................................... 27 

ບ ດທ ີ3 .................................................................................................................... 29 

ວທິດໍີາເນນີການວໄິຈ ................................................................................................... 29 

 



 
 

1.1 ວທິສີາ້ງແລະດໍາເນນີການດັື່ ງນີ:້ ..................................................................... 30 

1.2 ການກວດສອບຄຸນນະພາບດໍາເນນີການດັື່ ງນີ:້ ..................................................... 30 

2.1 ການກວດສອບຄຸນນະພາບດ າເນນີການດັື່ ງນີ:້ ..................................................... 36 

3. ວທິກີານເກບັແລະລວບລວມຂໍມ້ ນ....................................................................... 37 

4. ການວເິຄາະຂໍມ້ ນ ............................................................................................. 37 

5. ສະຖຕິວິເິຄາະຂໍມ້ ນ .......................................................................................... 38 

6. ການແປຜ ນ .................................................................................................... 38 

7. ການແປຜ ນສະເລື່ ຍ .......................................................................................... 39 

ບ ດທ4ີ ..................................................................................................................... 39 

ຜ ນການວເິຄາະ .......................................................................................................... 39 

1. ແປຜ ນຄະແນນແບບທ ດສອບ ............................................................................... 39 

2. ການແປຜ ນສະເລື່ ຍ ............................................................................................ 39 

3.ຜ ນການວເິຄາະຂໍມ້ ນ ............................................................................................ 40 

ບ ດທ5ີ ..................................................................................................................... 44 

ສະຫຸຼບແລະອະພປິາຍຜ ນ ............................................................................................. 44 

1. ອະພປິາຍຜ ນ ..................................................................................................... 45 

2.ຂໍສ້ະເໜແີນະ ..................................................................................................... 46 

2.1  ຂໍສ້ະເໜແີນະສໍາລບັການນາໍຜ ນໄປໃຊ ້.............................................................. 46 

ເອກະສານອາ້ງອງີ ................................................................................................... 47 



 

1 
 

ບ ດທ ີ1 
1. ບ ດນາໍ 
1.1. ຄວາມເປັນມາແລະຄວາມສໍາຄນັຂອງບນັຫາ 
ໃນຂະບວນວວິດັການຮຽນການສອນແມື່ ນຄ ເປັນຜ ໄ້ດໃ້ຫນ້ກັຮຽນເກດີມຄີວາມຮ ,້ຄວາມສາມາດແລະຄວາມເຂ າ້ໃຈ
ທາງດາ້ນທດິສະດຫີລງັຈາກນັນ້ຄ ຈະນໍາພານກັຮຽນເຮດັຕ ວຈງິຢ ື່ ໃນກດິຈະກໍາຕື່ າງໆໂດຍຜື່ ານພດຶຕກິໍາຕ ວຈງິຫຼາຍໆຄັງ້
ຈ ຶື່ ງຈະເຮັດໃຫນ້ກັຮຽນນໍາເອ າຄວາມຮ ຄ້ວາມເຂ າ້ໃຈນັນ້ໄປນໍາໃຊເ້ຂ າ້ໃນການດໍາລ ງຊີວິດຕໍື່ ໄປສະນັນ້ການສ ມທ ບ
ລະຫວື່ າງການຮຽນທດິສະດກີບັພດຶຕກິໍາຕ ວຈງິນັນ້ສະແດງບອກຢ ື່ ໃນຂອບເຂດແລະລກັສະນະທີື່ ແຕກຕື່ າງກນັເຊັື່ ນ :
ຂອບເຂດໃນຫອ້ງຮຽນ,ຫອ້ງທ ດລອງໂຮງຮຽນ, ທອ້ງຖິື່ ນໃດໜຶື່ ງໃນປະເທດແລະຕື່ າງປະເທດ. 

ຟີຊກິຄ ຄວາມຢາກຮ ຢ້າກເຫນັແລະຄວາມຊື່ າງສງັເກດພດຶຕກິໍາຂອງມະນຸດເຊິື່ ງກໍື່ ໃຫເ້ກດີການສກຶສາທໍາມະ
ຊາດທີື່ ຢ ື່ ໃກຕ້ ວເຮ າຕັງ້ແຕື່ ອະດດີເປັນຕ ນ້ມາດວ້ຍວທິກີານຕື່ າງໆທໍາມະຊາດເປັນສີື່ ງໃກຕ້ ວເຮ າຫຼາຍທີື່ ສຸດແລະເປັນສິື່ ງ
ທີື່ ຫນາ້ສ ນໃຈແລະຜນາ້ຮຽນຮ ສໍ້າລບັຄ ນເຮ າໂດຍສະເພາະໃນການສກຶສາຄ ນ້ຄວາ້ຫາຄວາມຮ ເ້ລ ື່ ອງປະກ ດການທາງທໍາ
ມະຊາດເອີນ້ວື່ າ: ຟິຊກິ. 
ຟີຊກິ(physics)ເປັນວທິະຍາສາດຂະແໜງຫນຶື່ ງທີື່ ສກຶສາກື່ ຽວກບັທໍາມະຊາດເຊິື່ ງໄດແ້ກື່ ການປື່ ຽນແປງທາງກາຍະພາບ
ແລະປະກ ດການຕື່ າງໆທີື່ ເກດີຂຶນ້ອອ້ມຕ ວເຮ າການຄ ນ້ຄວ້າຫາທາງຟີຊກິເຮດັໄດໂ້ດຍການສງັເກດ,ການທ ດລອງເເລະ
ເກບັລວບລວມຂໍມ້ ນມາວເິຄາະເພຶື່ ອສະຫຼງຍເປັນຕາສະຕຫຼີກັການຫຼ ກ ດຄວາມຫມາມນີສ້າມາດນໍາໄປອະທບຶາຍປະດ
ກ ດການທໍາມະຊາດຫຼ ທໍານາຍສີື່ ງທີື່ ຈະເກດີຂຶນ້ໃນອະນາຄ ຕແລະຄວາມຮ ນ້ ີສ້າມາດເປັນພ ນ້ຖານໃນການສະແດງຫາ
ຄວາມຮ ໃ້ຫມື່ ເພີື່ ມເຕມີແລະພດັທະນາຄຸນນະພາບຊວີດິຂອງມະນຸດປະຈບຸນັນີກ້ານດໍາລ ງຊວີດິຂອງມະນຸດເຮ າປະກ ດ
ວື່ າມກີານປື່ ຽນແປງຫຼາຍທີື່ ສຸດເນ ື່ ອງຈາກຄວາມກາ້ວຫນາ້ທາງດາ້ນວທິະຍາສາດ, ວທິະຍາສາດ (Science) ຫມາຍ
ເຖິງຄວາມຮ ທ້ີື່ ໄດຈ້າກການສງັເກດແລະຄ ນ້ຄວາ້ປາກ ດການທາງທໍາມະຊາດໄດຫຼ້ກັຖານແລະເຫດຜ ນແລວ້ຈຶື່ ງຈດັເຂ າ້
ເປັນລະບຽບ, ເນ ອ້ໃນຄວາມຮ ໃ້ນແງື່ມ ມຕື່ າງໆຂອງການຮຽນຮ ທ້າງວທິະຍາສາດເຮດັໃຫເ້ກດີຄວາມເຂ າ້ໃຈໃນເຫດຜ ນ
ຂອງການເກດີປາກ ດການຕື່ າງໆທາງທໍາມະຊາດເຊັື່ ນ: ປາກ ດການຟາ້ເຫຼ ອມ, ປາກ ດການເກດີກາງເວນັແລະກາງຄ ນ, 
ປາກ ດການນ ້າໍຂ ນ້ນ ້າໍລ ງ... ວທິະຍາສາດບໍື່ ໄດຫ້ມາຍເຖງິສິື່ ງທີື່ ຮ ສ້ກຶແລະສໍາຜດັໄດພ້ຽງຢື່ າງດຽວເທ ື່ ານັນ້ເພາະບາງສິື່ ງບາງ
ຢື່ າງທາງວິທະຍາສາດບໍື່ ສາມາດເບິື່ ງເຫນັແລະຈບັບຕອ້ງບໍື່ ໄດເ້ຊັື່ ນ: ລງັສີ, ຄ ນ້ສຽງແລະຄ ນ້ແສງ.ແຕື່ ເຮ າສາມາດໃຊ ້
ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ທນັສະໄໝເຂ າ້ຊື່ ວຍໃນການສະແຫວງຫາຄວາມຮ ທ້າງວທິະຍາສາດແລະເປັນປະໂຫຍດຕໍື່ ການດໍາລ ງຊວີດິ
ຂອງມະນຸດເຮ າຢື່ າງຫຼວງຫຼາຍ. (ແບບຮຽນວທິະຍາສາດທໍາມະຊາດຊັນ້ມດັທະຍ ມສກຶສາປີທ ີ1 ປີ201 1: 1,2,3). 
ວທິກີານຄດິທາງວທິະຍາສາດມຂີັນ້ຕອນຕື່ າງໆດັື່ ງລຸື່ ມນີ:້ 
1. ສັງ ເກດ :ຂະບວນກ ານຄ ້ນຄິດທ າງວິທ ະຍ າສ າດ ເລິື່ ມ ຕ ້ນ ດ ້ວຍກ ານສັ ງ ເກດປະກ ດກ ານທີື່ ສ ນ ໃຈ . 
2. ຕັງ້ຄໍາຖາມ:ຫຼງັຈາກສງັເກດຄວນກໍານ ດວື່ າບນັຫາຄ ຫຍງັ? ເກດີຂຶນ້ລກັສະນະໃດ?ກື່ ຽວຂອ້ງກບັອນັໃດຫຼຜ ໃ້ດ ?
ເວລາໃດ?ດວ້ຍເຫດໃດ?ຢ ື່ ໃສື່ ? 
3. ຕັງ້ຂໍສ້  ມມຸດຖານ: ສ ມໝຸດຖານໝາຍເຖງິການຄາດເຄ າຄໍາຕອບກື່ ອນການທ ດລອງໂດຍອງີໃສື່ ຄວາມຮ ແ້ລະປະສ ບ
ການຕ ວຈງິທີື່ ເກດີຂຶນ້.ສ ມມຸດຖານອາດເປັນການທໍານາຍຄໍາຕອບຂອງບນັຫາຫຼ ຄໍາຖາມທີື່ ຕັງ້ຂຶນ້.ຂໍສ້ ມມຸດຖານອາດຈະ
ຜດິຫຼ ຖ ກກໄໍດເ້ພາະຍງັບໍື່ ທງັໄດເ້ຮດັທ ດລອງເພ ື່ ອພສິ ດ. 
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4. ທ ດສອບ:ອອກແບບການທ ດລອງແລວ້ປະຕບິດັການທ ດລອງເກບັກໍາຂໍມ້ ນເພ ື່ ອພສິ ດຂໍສ້ ມມຸດຕຖິານວື່ າສິື່ ງທີື່ ຄາດ
ເດ ານັນ້ຖ ກຕອ້ງຫຼ ຜດິພາດ. 
5. ວເິຄາະຂໍມ້ ນ: ນາໍເອ າຂໍມ້ ນທີື່ ໄດຈ້າກການທ ດລອງມາວເິຄາະຢື່ າງຮອບຄອບແລວ້ລາຍງານຜ ນ. 
6. ສະຫຸຼບຜ ນການທ ດລອງ:ສະຫຸຼບຫຍໍກ້ື່ ຽວກບັຜ ນທີື່ ໄດຮ້ບັ,ແນວທາງແກໄ້ຂບນັຫາ?ມຂໍີບ້ ກພື່ ອງແນວໃດ?ຮຽບຮຽງ
ເປັນເລ ື່ ອງລາວບນັທກຶໄວ.້(ແບບຮຽນວທິະຍາສາດທໍາມະຊາດຊັນ້ມດັທະຍ ມສກຶສາປີທ ີ1 ປີ2011:13)  

ເມ ື່ ອເຮ າກື່ າວເຖງິຟີຊກິຫຼາຍໆຄ ນຈະນກຶເຖງິປະກ ດການຕື່ າງໆທີື່ ເກດີຂ ຶນ້ຕາມທໍາມະຊາດ ແລະ ສ ດຕື່ າງໆທີື່ ມີ
ຄວາມຫຍຸງ້ຍາກແຜນພາບຕື່ າງໆທີື່ ສະແດງຫຼາກຫຼາຍຢື່ າງໃດກໍື່ ຕາມຟີຊກິຍງັເປັນວຊິາໜຶື່ ງທີື່ ໜາ້ສ ນໃຈທງັການຄ ນ້ພ ບ
ປະກ ດການຕື່ າງໆ ແລະ ການທ ດລອງ. 

ຄໍາວື່ າຟີຊກິມາຈາກ ( Physikos) ເຊິື່ ງໝາຍຄວາມວື່ າ ທໍາມະຊາດ ດັື່ ງນັນ້,ຟີຊກິກໍື່ ເປັນວຊິາໜຶື່ ງ ທີື່ ສກຶສາກື່ ຽວ
ກບັທໍາມະຊາດ ແລະ ປະກ ດການຕື່ າງໆທີື່ ເກດີຂ ນ້ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການທາງວທິະຍາສາດອະທບິາຍປະກ ດການທາງທໍາ
ມະຊາດຈະເຫນັໄດວ້ື່ າມຄີວາມສໍາຄນັສອງຢື່ າງຄ : 1. ບອກລກັສະນະຕື່ າງໆຂອງວຊິາຄ ສກຶສາກື່ ຽວກບັປະກ ດການຕື່ າງໆ
ໃນທໍາມະຊາດ,2. ມຂີະບວນການທາງວທິະຍາສາດ ຄ :ໄດມ້າເຊິື່ ງຄວາມຮ ຕ້ື່ າງໆ ຕອ້ງມເີຫດຜ ນ ຫຼກັຖານມາຮບັຮອງ
ສະເໝ.ີ ຖາ້ເວ າ້ເຖງິປະໂຫຍດຂອງຟີຊກິແມື່ ນບໍື່ ສາມາດເລ ື່ າມາໄດໝ້ ດເພາະຟີຊກິມປີະໂຫຍດຢື່ າງຫຼວງຫຼາຍທີື່ ໃຊເ້ຂ າ້
ໃນທຸກຂ ງເຂດວຽກງານ ແລະ ຍງັເປັນປັດໄຈພ ນ້ຖານໃນການຮຽນຮ ດໍ້າລ ງຊວີດິທີື່ ດເີພາະຟີຊກິແມື່ ນສາມາດມາດດັໃຊ ້
ເຂ າ້ໃນການດໍາລ ງຊວີດິໄດ.້(ອາ້ງອງີຈາກ ເວບັໄຊໄທຟີຊກິ) 

ການຈດັການຮຽນ - ການສອນໂດຍໃຫຜ້ ຮ້ຽນເປັນໃຈກາງ ເປັນການຈດັການຮຽນ - ການສອນທີື່ ຖ ເອ ານກັຮຽນ
ເປັນຫຼັກໂດຍຖ ເອ າຄວາມເໝາະສ ມຂອງຜ ຮ້ຽນ ແລະ ປະໂຫຍດສ ງສຸດທີື່ ຜ ຮ້ຽນຄວນຈະໄດຮ້ບັ ແລະ ມກີານຈດັ
ກດິຈະກໍາການຮຽນຮ ທ້ີື່ ເປີດ ໂອກາດໃຫຜ້ ຮ້ຽນມບີ ດບາດສໍາຄນັໃນການຮຽນຮ ມ້ສີື່ ວນຮື່ ວມໃນການຈດັກດິຈະກໍາການ
ຮຽນຢື່ າງຕ ື່ ນຕ ວ ແລະ ໄດໃ້ຊຂ້ະບວນການຮຽນຮ ຕ້ື່ າງໆ ທີື່ ປ ທາງໃຫຜ້ ຮ້ຽນໄດເ້ກດີການຮຽນຮ ທ້ີື່ ແທຈ້ງິ ( ດຣ ສຸນດິາ 
ພດັທອນ  ປີ2014,ໜາ້ 120,ສາດການຮຽນຮ  ້). 

ການຈດັການຮຽນ - ການສອນ ວຊິາຟີຊກິສາດເປັນກດິຈະກໍາທີື່ ຕອ້ງພຈິາລະນາເຖິງຄວາມຮ ,້ ວທິກີານທາງ
ວິທະຍາສາດ ແລະ ທັດສະນະທາງວິທະຍາສາດ, ກດິຈະກໍາການຮຽນ - ການສອນ ຕອ້ງສຸມໃສື່ ຜ ຮ້ຽນເປັນຝື່ າຍ
ປະຕບິດັ, ວເິຄາະ ແລະ ສະຫຸຼບຜ ນດວ້ຍຕ ນເອງເພ ື່ ອໃຫກ້ານຮຽນ - ການສອນບນັລຸຜ ນຕາມຈດຸປະສ ງທີື່ ວື່ າງໄວ.້ 

ການຈດັການຮຽນ - ການສອນແບບນີ ້ ມນັເປັນວິທີໜ ື່ ງທີື່ ສໍາຄັນທີື່ ຊື່ ວຍໃຫຜ້ ຮ້ຽນເຂ າ້ໃຈຕໍື່ ບ ດຮຽນໄດດ້ີ
ເພາະວື່ ານກັຮຽນໄດສ້ ນທະນາແລກປື່ ຽນຄໍາຄດິເຫນັເຊິື່ ງກນັ ແລະ ກນັໄດຢ້ື່ າງທ ື່ ວເຖງິເຊິື່ ງສອດຄື່ ອງກບັ ( ສຸວດິມ ນຄໍາ, 
ອໍລະໄທ ມ ນຄໍາ, 2002: 23 ) ໄດຂ້ຽນໄວວ້ື່ າ ເຕກັນກິການສອນແບບກຸື່ ມນີ:້ ເປັນການເຝິກໃຫນ້ກັຮຽນເຮດັວຽກຮື່ ວມ
ກນັແບບປະຊາທປິະໄຕ,ທຸກຄ ນຈະຕອ້ງໄດເ້ຮດັວຽກງານຕາມທີື່ ຄ ມອບໝາຍໄວວ້ທິນີີຈ້ະຊື່ ວຍໃຫນ້ກັຮຽນໄດມ້ປີະສ ບ
ການດວ້ຍຕ ນເອງຕາມທີື່ ໄດຮ້ຽນມາແຕື່ ຄ ຕອ້ງໄດວ້າງແຜນການ ຫຼ  ກດິຈະກໍາໃຫນ້ກັຮຽນໃນແຕື່ ລະກຸື່ ມປະຕບິດັຢື່ າງ
ເຄງັຄດັ. 
ຈາກທດິສະດCີonstructivismເຊິື່ ງເປັນທດິສະດກີານຮຽນຮ ທ້ີື່ ອະທບິາຍເຖີງຂະບວນການຮຽນຮ ໂ້ດຍຜ ຮ້ຽນເປັນຜ ້
ສາ້ງຫຼ ສາ້ງປະສ ບການການຮຽນຮ ດ້ວ້ຍຕ ນເອງ( Bell, 1993; Driver et al., 1992; Howe, 1996) ເຊ ື່ ອວື່ າການ
ຮຽນຮ ເ້ປັນການພດັທະນາຫຼ ປື່ ຽນຄວາມຄດິທີື່ ມຢີ ື່ ແລວ້ຂອງນກັຮຽນ(Bell, 1993) ໂດຍຮ ບແບບຫຼ ວທິກີານສອນທີື່ ມີ
ພ ນ້ຖານມາຈາກທິດສະດີconstructivismປັດຈຸບັນມຫຼີາຍຮ ບແບບຫຼາຍວິທີເຊີື່ ງວິທີການທໍານາຍ-ສັງເກດ-ການ
ອະທບິາຍPredicts-Observe-Explain (POE) ເປັນອກີວທິຫີນຶື່ ງທີື່ ຫນາ້ສ ນໃຈເນ ື່ ອງຈາກເປັນວທິກີານຈດັກດິຈະກໍາ
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ການຮຽນ-ການສອນຕາມແນວທດິສະດ ີ(Constructivism)ທີື່ ສະໜບັສະຫນ ນໃຫນ້ກັຮຽນໄດຕ້ດັສນິໃຈກື່ ຽວກບັ
ຄວາມເຂ າ້ໃຈທີື່ ມຢີ ື່ ແລະຢ ື່ ບ ນພ ນ້ຖານຂອງຄວາມເຊ ື່ ອເດມີWhite &Gunstone (1992) ໄດກ້ື່ າວວື່ າPOE ເປັນວທິີ
ການທີື່ ມປີະສດິທພິາບທີື່ ຈະສ ື່ ງເສີມໃຫນ້ກັຮຽນໄດສ້ະແດງຄວາມຄດິເຫນັແລະອະພປິາຍກື່ ຽວກບັຄວາມຄິດທາງ
ວທິະຍາສາດເປັນຂັນ້ຕອນການນໍາສະເໜສີະຖານະການແລະໃຫນ້ກັຮຽນຄາດຄະເນວື່ າຈະເກດີຫຍງັຂຶນ້ຖາ້ມກີານຮຽນ
ປື່ ຽນແປງຫຼງັຈາກນກັຮຽນຄາດຄະເນແລວ້ໃຫນ້ກັຮຽນສງັເກດສະຖານະການດັື່ ງກື່ າວໂດຍນກັຮຽນຈະຕອ້ງລ ງມ ທ ດ
ລອງສງັເກດຫຼ ຫາວທິພີສິ ດເພ ື່ ອຫາຄໍາຕອບຈາກສະຖານະການທີື່ ຄ ສາ້ງຂຶນ້ຫຼງັຈາກນັນ້ກໍື່ ໃຫນ້ກັຮຽນບອກສິື່ ງທີື່ ນກັຮຽນ
ສງັເກດໄດຈ້າກການຊອກຫາຄວາມຮ ດ້ວ້ຍຕ ວນກັຮຽນເອງແລະຂັນ້ຕອນສຸດທາ້ຍນກັຮຽນຈະຕອ້ງອະທບິາຍເຖິງ
ຄວາມແຕກຕື່ າງລະຫວື່ າງສິື່ ງທີື່ ໄດຈ້າກການຄາດຄະເນແລະການສງັເກດຫຼ ຜ ນການອະທບິາຍ (ນ ້ໍາຄາ້ງຈນັທະເສີມ 
2555). 
POE ແມື່ ນການຈດັການຮຽນ-ການສອນຕາມການປະຕຮິ ບໂດຍເນັນ້ເອ າຜ ຮ້ຽນເປັນໃຈກາງເຊິື່ ງມຄີວາມສໍາຄນັໃນການ
ປື່ ຽນແປງພດຶຕກິໍາການຮຽນ-ການສອນຂອງຄ ແລະນກັຮຽນເປັນການສອນໃຫຜ້ ຮ້ຽນເກດີການຮຽນຮ ໃ້ນກດິຈະກໍາ
ຕື່ າງໆໂດຍເນັນ້ໃຫຜ້ ຮ້ຽນມກີານພດັທະນາການຄ ນ້ຄດິມກີານວາງແຜນລ ງມ ປະຕບິດັສກຶສາຄ ນ້ຄວາ້ຮວບຮວມຂໍມ້ ນ
ດວ້ຍວິທີການຕື່ າງໆຈາກແຫຼື່ ງຮຽນຮ ທ້ີື່ ຫຼາກຫຼາຍມກີານກວດສອບວິເຄາະຂໍມ້ ນການແກໄ້ຂບັນຫາການມຄີວາມ
ສໍາພນັເຊິື່ ງກນັແລະກນັການສາ້ງຄໍາອະທບິາຍກື່ ຽວກບັຂໍມ້ ນທີື່ ສ ບຄ ນ້ໄດເ້ພ ື່ ອນໍາຄໍາຕອບທີື່ ໄດນ້ໍາໄປສ ື່ ຄໍາຕອບຂອງ
ບນັຫາຫຼ ຄໍາຖາມຕື່ າງໆຕໍື່ ກດິຈະກໍາການຮຽນຮ ດ້ັື່ ງກື່ າວຈະຕອ້ງພດັທະນານກັຮຽນໃຫມ້ສີື່ ວນຮື່ ວມໂດຍກ ງໃນການ
ດໍາເນນີກດິຈະກາໍການຮຽນ-ການສອນ ( ຈະເລນີພອນ2018:3 ອາ້ງຈາກດຣມະນດັທາດທອງ ). 
ໃນການຈດັການຮຽນ-ການສອນວທິະຍາສາດຜ ຮ້ຽນຄວນໄດຮ້ບັການພດັທະນາແລະສາ້ງຄວາມເຂ າ້ໃຈວື່ າວທິະຍາສາດ
ເປັນທງັຄວາມຮ ແ້ລະຂະບວນການຊອກຫາຄວາມຮ ຜ້ ຮ້ຽນທຸກຄ ນຄວນໄດຮ້ບັການກະຕຸນ້ສ ື່ ງເສມີໃຫສ້ ນໃຈແລະກະຕ 
ລ ລ ນ້ທີື່ ຈະຮຽນຮ ວ້ທິະຍາສາດມຄີວາມສ ງໄສເກດີຄໍາຖາມໃນສິື່ ງຕື່ າງໆທີື່ ກື່ ຽວກບັໂລກທໍາມະຊາດຮອບຕ ວມຄີວາມດຸ
ຫມັນ້ແລະມຄີວາມສຸກທີື່ ຈະສກຶສາຄ ນ້ຄວາຊອກຫາຄວາມຮ ເ້ພ ື່ ອລວບລວມຂໍມ້ ນວເິຄາະຜ ນນໍາໄປສ ື່ ຄໍາຕອບຂອງຄໍາ
ຖາມສາມາດຕດັສນິໃຈດວ້ຍການໃຊຂໍ້ມ້ ນຢື່ າງມເີຫດຜ ນສາມາດສ ື່ ສານຄໍາຕອບຂໍມ້ ນແລະສິື່ ງທີື່ ຄ ນ້ພ ບຈາກການຮຽນຮ ້
ໃຫຜ້ ອ້  ື່ ນເຂ າ້ໃຈໄດກ້ານຮຽນຮ ວ້ທິະຍາສາດດວ້ຍຄວາມເຂ າ້ໃຈແລະການກະຕ ລ ລ ນຈະເປັນແຮງກະຕຸນ້ໃຫນ້ກັຮຽນ
ເຂ າ້ໃຈໄດສໍ້າຫຼວດກວດສອບແລະສ ບຄ ນ້ຄວາມຮ ຕໍ້ື່ ໄປຢື່ າງບໍື່ ຢຸດຢັງ້. ສະພາບການຈດັການຮຽນ-ການສອນວຊິາຟີຊກິ
ສາດນກັນກັຮຽນ ມຕ ສາທດິເມ ື່ ອເຮດັກດິຈະກໍາການທ ດລອງເລ ື່ ອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຈ ບແລວ້ຄ ຈ ຶື່ ງໃຫນ້ກັສ ກສາ
ເຮດັແບບທ ດສອບຫຼ ແບບຝຶກຫດັຈາກການທ ດລອງນກັຮຽນາບໍື່ ສາມາດທີື່ ຈະຕອບຄໍາຖາມໄດແ້ລະນກັສ ກສາຍງັບໍື່
ເຂ າ້ໃຈຫຼ ນກັສ ກສາຍງັເຂ າ້ໃຈຜດິຢ ື່ ສະເໝຈີາກປັນຫາດັື່ ງກື່ າວຈຶື່ ງສ ື່ ງຜ ນໃຫກ້ານຮຽນວທິະຍາສາດຂອງປີທີື່ ຜື່ ານມາຢ ື່ ໃນ
ເກນຕໍື່ າກວື່ າມາດຖານເຊິື່ ງສາເຫດຂອງບັນຫາດັື່ ງກື່ າວອາດຈະເປັນເພາະນກັຮຽນຍງັບໍື່ ເຂ າ້ໃຈຫຼ ຍງັບໍື່ ຫມັນ້ໃຈໃນ
ມະໂນພາບທາງເລ ອກຂອງຕ ນເອງເຊິື່ ງມະໂນພາບທາງເລ ອກນີຊ້ື່ ວຍໃຫຜ້ ຮ້ຽນສາມາດຕຄີວາມໝາຍການຄາດຄະເນ
ແລະອະທບິາຍປາກ ດການໃນຊວີດິປະຈາໍວນັໄດເ້ຊັື່ ນໃນການຮຽນຮ ເ້ລ ື່ ອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ. 
ມະໂນພາບເລ ື່ ອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງນກັຮຽນ ໃຫສ້ ງຂຶນ້ຜ ວ້ໄິຈເຫນັວື່ າຮ ບແບບການສອນທີື່ ສ ື່ ງເສມີໃຫຜ້ ຮ້ຽນເກ ດ
ການຮຽນຮ ເ້ມ  ື່ ອໄດພໍ້ກ້ບັສະຖານະການທີື່ ເປັນປັນຫາດວ້ຍຕ ນເອງແລະຫາວທິກີານແກປັ້ນຫາດວ້ຍຕ ນເອງລວມທງັມີ
ການເຮດັວຽກເປັນກຸື່ ມເຊິື່ ງຈະເຮດັໃຫຜ້ ຮ້ຽນມປີະຕສໍິາພນັມກີານອະພປິາຍແລກປື່ ຽນຄວາມຄດິເຫນັຊື່ ວຍເຫຼ ອເຊິື່ ງກນັ
ແລະກນັພາຍໃນກຸື່ ມຈະເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນມມີະໂນພາບດວ້ຍຕ ນເອງເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນເກດີຄວາມເຂ າ້ໃຈຢື່ າງເລກິເຊິື່ ງໝ
າຍຍິື່ ງຂຶນ້. 
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1.2.ຈດຸປະສ ງຂອງການວໄິຈ 
ໃນການວໄິຈຄັງ້ນີມ້ຈີດຸປະສ ງດັື່ ງນີ:້ 

- ເພ ື່ ອພດັທະນາທກັສະການຄ ນ້ຄດິຂອງນກັສ ກສາຫຼງັຈາກການໃຊຮ້ ບແບບການຈດັການຮຽນ-ການສອນຟີຊກິ
ສາດໂດຍການນາໍໃຊຮ້ ບແບບການສອນແບບ ຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ(POE) . 

- ເພຶື່ ອພດັທະນາຜ ນການຮຽນກື່ ອນ ແລະ ຫຼງັການຮຽນຟີຊກິສາດໂດຍການນາໍໃຊຮ້ ບແບບການສອນແບບ ຄາດ
ຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ(POE)ເລ ື່ ອງ :”ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນນກັນກັຮຽນ ມຕ ສາທດິ,ສ ກຮຽນ 2023. 

- ສ ມມຸດຕຖິານ 
- ປະສດິທພິາບຂອງບ ດສອນໂດຍການສອນແບບທ ດລອງ ເລ ື່ ອງ :ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນສ ງກວື່ າເກນທີື່ ກາໍນ ດໄວ ້
-  ການນ າໃຊວ້ທິກີານສອນແບບທ ດລອງເຂ າ້ໃນການຮຽນ -ການສອນ ວຊິາ ຟີຊກິສາດ ກື່ ຽວກບັການສ າງຄວາມ

ຮອ້ນຂອງນກັຮຽນ ມຕ ສາທດິຜ ນການຮຽນຂອງນກັຮຽນມປີະສດິທຜິ ນ 

1.3 ຄວາມສໍາຄນັຂອງການວໄິຈ 
ເພ ື່ ອເປັນການສກຶສາໃນການນໍາໃຊວ້ທິສິອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ(POE) ເປັນວທິໜີຶື່ ງທີື່ ດເີພາະເຫນັວື່ າ
ຈະຊື່ ວຍໃຫຜ້ ຮ້ຽນເກດີການຮຽນຮ ດ້ວ້ຍຕ ນເອງຫຼາຍທີື່ ສຸດເກດີມຂີະບວນການໃນການພດັທະນາແນວຄດິຊື່ ວຍໃຫຜ້ ້
ຮຽນໄດມ້ກີານຄ ນ້ຄດິດວ້ຍຕ ນເອງໄດຮ້ ໄ້ດເ້ຫນັໄດສ້ະແດງແນວຄດິອອກມາການທີື່ ຜ ຮ້ຽນໄດມ້ກີານຮຽນຮ ດ້ວ້ຍຕ ນເອງ
ຈະເຮັດໃຫເ້ຂ າເຂ າ້ໃຈບ ດຮຽນໄດດ້ີທີື່ ສຸດດວ້ຍເຫດຜ ນນີວ້ ິໄຈເຫັນວື່ າການນໍາໃຊວ້ິທີການສອນແບບຄາດຄະເນ-
ສງັເກດ-ອະທບິາຍ(POE)ນີແ້ມື່ ນຖ ວື່ າມຄີວາມສໍາຄນັຕໍື່ ການພດັທະນາແນວຄວາມຄດິຂອງຜ ຮ້ຽນ. 

1.4 ຂອບເຂດຂອງການວໄິຈ 
ຂອບເຂດຂອງການວໄິຈໃນຄັງ້ນີມ້ດີ ັື່ ງນີ:້ 
 ກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງທີື່ ໃຊເ້ຂ າ້ໃນການວໄິຈຄັງ້ນີໂ້ດຍຜ ວ້ໄິຈໄດເ້ລ ອກກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງໂດຍບໍື່ ອາໄສຫຼກັຄວາມໜາ້ຈະເປັນ ( Non-

Probability Random Sampling ) ການເລ ອກແບບບງັເອນີດວ້ຍເອ ານກັນກັຮຽນ ມຕ ສາທດິມຈີາໍນວນ12ຄ ນຍງິ
5ຄ ນ. 
ໄລຍະເວລາທີື່ ໃຊໃ້ນການດໍາເນນີການວໄິຈແມື່ ນພາກຮຽນທ1ີຂອງສ ກຮຽນ2022-2023ຕ ວປື່ ຽນທີື່ ຈະສກຶສາປະກອບ
ດວ້ຍ 
ຕ ວປື່ ຽນຕ ນ້ຄ : ການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນ-ການສອນໂດຍໃຊຮ້ ບແບບການສອນແບບ(POE)  ເລ ື່ ອງການສ ື່ ງຄວາມ
ຮອ້ນ; 
ຕ ວປື່ ຽນຕາມຄ :ຜ ນການຮຽນຂອງນກັຮຽນຫຼງັຈາກຈດັການຮຽນ-ການສອນ( POE)ເລ ື່ ອງ : ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ. 

1.5 ຂອບແນວຄດິຂອງການວໄິຈ 
ການວໄິຈຄັ ້ງນີ ້ໃຊ ້ຂອບແນວຄິດໂດຍການສ ້າງຄວາມຮ ້ຢ ື່ ບ ນພ ້ນຖ ານຂອງທິດສະດີຄອນສຕຣັດຕິວິດ
(Constructivism) ຕາມແນວຄິດຂອ ງWhite  &Gunstone (1992)ໄດ ້ກື່ າວວື່ າ(POE)ເປັ ນວິທີກ ານທີື່ ມີ
ປະສດິທພິາບທີື່ ຈະສ ື່ ງເສມີໃຫນ້ກັຮຽນໄດສ້ະແດງຄວາມຄດິເຫນັແລະອະພປິາຍກື່ ຽວກບັຄວາມຄດິທາງວທິະຍາສາດ
ເປັນຂັນ້ຕອນການນໍາສະເໜສີະຖານະການແລະໃຫນ້ກັສ ກສາຄາດຄະເນວື່ າຈະເກດີຫຍງັຂ ນ້ຖາ້ການຮຽນມປີື່ ຽນແປງ
ຫຼງັຈາກນກັຮຽນຄາດຄະເນແລວ້ໃຫນ້ກັສ ກສາສງັເກດສະຖານະການດັື່ ງກື່ າວໂດຍນກັຮຽນຈະຕອ້ງລ ງມ ທ ດລອງສງັເກດ
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ຫຼ ທາວທິພີສິ ດເພ ື່ ອຫາຄໍາຕອບຈາກສະຖານະການທີື່ ຄ ສາ້ງຂຶນ້ຫຼງັຈາກນັນ້ກໍື່ ໃຫນ້ກັຮຽນບອກສິື່ ງທີື່ ນກັຮຽນສງັເກດໄດ ້
ຈາກການຊອກຫາຄວາມຮ ດ້ວ້ຍຕ ວນກັຮຽນເອງແລະຂັນ້ຕອນສຸດທາ້ຍນກັສ ກສາຈະຕອ້ງອະທບິາຍເຖິງຄວາມແຕກ
ຕື່ າງລະຫວື່ າງສິື່ ງທີື່ ໄດຈ້າກການຄາດຄະເນແລະການສງັເກດ. 
ໃນການວໄິຈຄັງ້ນີຜ້ ວ້ໄິຈໄດສ້ກຶສາກື່ ຽວກບັການພດັທະນາການຮຽນ-ການສອນຟີຊກິສາດເລ ື່ ອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນນກັ
ນກັຮຽນ ມຕ ສາທດິ ໂດຍນໍາໃຊວ້ທິີື່ ສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ (POE)ສ ກຮຽນ 2020-2021ໂດຍ
ຂອບແນວຄດິຂອງການວໄິຈທີື່ ໄດສ້ກຶສາຄ ນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີປ້ະກອບດວ້ຍຕ ວປື່ ຽນຕ ນ້ແລະຕ ວປື່ ຽນຕ ວປື່ ຽນຕາມ 
 

 
 
 
ແຜນວາດ : 1.1 ສະແດງຂອບ ເຂດແນວ
ຄດິການວໄິຈ 
ນຍິາມຄໍາສບັສະເພາະ 

ພດັທະນາ(develop ) ໝາຍເຖງິການເຮດັໃຫເ້ກດີການປື່ ຽນແປງຈາກສະພາບຫນຶື່ ງໄປສ ື່ ອກີສະພາບຫນຶື່ ງທີື່ ດກີວື່ າເກ ື່ າ
ຢື່ າງເປັນລະບ ບຫຼ ການເຮດັໃຫດ້ຂີຶນ້ກວື່ າສະພາບເກ ື່ າການສອນຂອງຄ (Teaching):ຫມາຍເຖິງການຈດັປະສ ບການທີື່
ເຫມາະໃຫແ້ກື່ ນກັຮຽນໄດປ້ະຕບິດັເປັນຂະບວນການທີື່ ສໍາຄນັໃນການພດັທະນາການສອນແລະໄດປ້ະສ ບການທີື່ ດໃີນ
ການປື່ ຽນແປງໃນທາງທີື່ ດີ (ກະຊວງສກຶສາກລິາປຶ້ມປະມວນຄໍາສບັທາງການສກຶສາ)ການສອນ( Teaching)ແມື່ ນ
ການດໍາເນນີການໃນລກັສະນະທີື່ ຄວບຄຸມຊວີດິຂອງຜ ຮ້ຽນທຸກສື່ ວນໂດຍມຄີ ເປັນຜ ກ້ໍານ ດການຮຽນ-ການສອນຕາມທີື່
ຄ ພໍໃຈທຸກໆດາ້ນຂອງຜ ຮ້ຽນໂດຍແນໃສື່ ຈ ັດຂະບວນການຮຽນ-ການສອນເພ ື່ ອໃຫບ້ັນລຸຈຸດປະສ ື່ ງໃຕຫນຶື່ ງ
ສະເພາະ.(ກະຊວງສຶກສາແລະກິລາ,ປ ້ມສຶກສາສາດ,ວິທະຍາໄລແຫື່ ງຊາດລາວ,2011),ການຮຽນຂອງນັກຮຽນ
(Learning):ຫມາຍເຖິງການຄ ນ້ຄວາ້ຊອກຫາຄວາມຮ ໃ້ນເວລາຮຽນເປັນຂະບວນການທີື່ ບຸກຄ ນປື່ ຽນແປງພດຶຕກິໍາ
(ກະຊວງສກຶສາ-ກລິາປ ມ້ປະມວນຄໍາສບັທາງການສກຶສາ) ການຮຽນ - ການສອນ (Teaching-learning):ຫມາຍ
ເຖິງສະພາບການຈດັກດິຈະກໍາວຊິາວຟີິຊກິສາດລະຫວື່ າງຄ ກບັນກັຮຽນເຊິື່ ງແມື່ ນຄ ເປັນຜ ນ້ໍາໃຊເ້ພ ື່ ອແນະນໍາ, ນໍາພາ
ການເຄ ື່ ອນໄຫວຂອງນກັນກັຮຽນ ມຕ ສາທດິ, ວທິກີານສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ(POE)ຫມາຍເຖງິ
ວທິກີານຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນ-ການສອນຕາມແນວຄດິທດິສະດຂີອງຄອນສຕກັຕວິດິ(Constructivism) ກື່ ຽວກບັ
ການຄາດຄະເນຄວາມຮ ເ້ດມີມາເປັນຖານໃນການສາ້ງຄວາມຮ ໃ້ໝື່ ດວ້ຍຕ ວຜ ຮ້ຽນເອງປະກອບດວ້ຍ3ຂັນ້ຕອນດັື່ ງນີ:້ 
ຂັນ້ຕອນຄາດຄະເນຜ ນ(Predict : P) ເປັນຂັນ້ຕອນໃນການຄາດຄະເນຜ ນຈາກສະຖານະການຂອງບນັຫາ.ຂັນ້ຕອນຫາ
ຄໍາຕອບຈາກສະຖານະການຂອງບນັຫາ(Observe : O) ເປັນຂັນ້ຕອນໃນການຫາຄໍາຕອບໂດຍການທ ດລອງການ
ສງັເກດການເຮດັກດິຈະກໍາການສ ບຄ ນ້ຂໍມ້ ນແລະວທິກີານຕື່ າງໆເພ ື່ ອໃຫໄ້ດມ້າເຊິື່ ງຄໍາຕອບຂອງສະຖານະການຂອງ
ບນັຫານັນ້.ຂັນ້ຕອນການອະທບິາຍ(Explain : E)ເປັນຂັນ້ຕອນອະທບິາຍຜ ນຈາກຂັນ້ຕອນການຄາດຄະເນແລະການ
ຫາຄໍາຕອບຕື່ າງກນັແນວໃດ.  
 

 

ຕ ວປື່ ຽນຕ ນ້ 

ການຈດັກດິຈະກາໍການຮຽນ-
ການສອນແບບຄາດຄະເນ-
ສງັເກດ-ອະທບິາຍ(POE) 

ຕ ວປື່ ຽນຕາມ 

ຜ ນສໍາເລດັທາງການຮຽນ 
ຂອງນກັສ ກສາ 



 

6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ບ ດທ2ີ 

ແນວຄດິທດິສະດແີລະງານວໄິຈທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງ 
ໃນການວໄິຈຄັງ້ນີຜ້ ວ້ໄິຈໄດສ້ກຶສາຄ ນ້ຄວາ້ແນວຄດິທດິສະດແີລະງານວໄິຈທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງກບັການພດັທະນາການຮຽນ-
ການສອນໂດຍໃຊວ້ທິກິານສອນແບບການຄາດຄະເນ - ສງັເກດ-ອະທບິາຍໃນເລ ື່ ອງ: ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງນກັຮຽນ 
ມຕ ສາທດິຊັນ້ມ 3ເຊິື່ ງຜ ວ້ໄິຈສະເຫນຕີາມລໍາດບັຫ ວຂໍດ້ັື່ ງຕໍື່ ໄປນີ:້ 

1. ທດິສະດຄີອນສຕດັຕວິຊິ ມ(Constructivism Theory) 

1.1. ແນວຄດິຕາມທດິສະດຕີອນສະຕດັຕວິຊິມຶ. 
1.2. ລກັສະນະກື່ ຽວກບັການຮຽນຮ ແ້ລະຄວາມຮ ຕ້າມທດິສະດຄີອນສຕດັຕວິຊິ ມ(Constructivism Theory) 

1.3. ຄວາມສໍາຄນັຂອງການສາ້ງສນັອ ງຄວາມຮ ໂ້ດຍໃຊ ້
1.4. ລກັສະນະການພດັທະນາຮ ບແບບການສອນ 



 

7 
 

ວທິກີານສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ(POE) 
1.5. ລກັສະນະສໍາຄນັຂອງການຈດັການຮຽນ-ການສອນແບບ(POE) 
1.6. ຄວາມສໍາຄັນຂອງການສ ້າງສັນອ ງຄວາມຮ ໂ້ດຍໃຊ ້ການສອນແບບ(POE)ໂດຍຈັດຕາມທິດສະດີ

Constructivism 
1.7. ຄວາມສໍາຄນັຂອງການຈດັການຮຽນ-ການສອນວຊິາວທິະຍາສາດໂດຍໃຊກ້ານສອນແບບ (POE) ໂດຍຈດັ

ຕາມທດິສະດCີonstructivism 

2. ມະໂນພາບທາງວທິະຍາສາດເລ ື່ ອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 
3. ງານວໄິຈທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງ 

3.1. ງານວໄິຈພາຍໃນປະເທດ 
3.2. ງານວໄິຈຕື່ າງປະເທດ 

ທດິສະດຄີອນສະຕກັຕວິຊິມຶ(Constructivism Theory)ແນວຄດິຕາມທດິສະດຄິອນສະຕກັຕວິດິ.Broply ( ອາ້ງ
ໃນກິື່ ງຟາ້ສນິນຸວ ງ, 2535).ການຮຽນຮ ຕ້າມແນວຄດິແລະຫຼກັການຂອງຄອນສະຕກັຕວິຊິມຶ (Constructivism )
ປະກອບດວ້ຍ: 

 ຜ ຮ້ຽນຕອ້ງສາ້ງສນັຄວາມຮ ຄ້ວາມເຂ າ້ໃຈດວ້ຍຕ ນເອງ. 
 ການຮຽນຮ ເ້ລ ື່ ອງໃໝື່ ຂ ນ້ກບັປະສ ບການແລະຄວາມຮ ທ້ມີປີ ຂອງຜ ຮ້ຽນ. 
 ການຮຽນຮ ຕ້ອ້ງອາໄສປະສ ບການທາງສງັຄ ມຂອງຜ ຮ້ຽນ.  
 ການຮຽນຮ ຢ້ື່ າງມຄີວາມໝາຍເກດີຂຶນ້ໄດຍ້ອ້ນປະສ ບການໂດຍກ ງໃນຊວີດິຈງິແລະການນາໍໄປໃຊທ້ີື່ ເອີນ້ວື່ າກດິ

ຈະກາໍການຮຽນຮ ຕ້າມສະພາບຄວາມຈງິເນັນ້ເລ ື່ ອງທີື່ ເປັນຈງິ 
ໃກຕ້ ວຄວາມຮ ທ້ີື່ ສະໜບັສະໜ ນແລະເກ ອ້ກ ນໃຫເ້ກດີຄວາມຮ .້ 
ດັື່ ງນັນ້ການທີື່ ຜ ຮ້ຽນໄດພ້ ບກບັສະຖານະການທີື່ ເປັນປັນຫາດວ້ຍຕ ນເອງຈະເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນເກດີເເນວຄດິດວ້ຍຕ ນເອງ
ແລະເກດີຄວາມເຂ າ້ໃຈຢື່ າງເລກິເຊິື່ ງຂຶນ້. 
ທດິສະດຄີອນສະຕກັຕວິຊິມຶ(Constructivism)ເຊ ື່ ອວື່ າການຮຽນຮ ບໍ້ື່ ແມື່ ນການຕ ື່ ມສະໝອງທີື່ ວື່ າງເປ ື່ າຂອງນກັຮຽນ
ໃຫເ້ຕມັຫຼ ບໍື່ ແມື່ ນການໄດມ້າເຊິື່ ງຄວາມຄດິໃໝື່ ໆຂອງນກັຮຽນແຕື່ ເປັນການພດັທະນາຫຼ ປື່ ຽນຄວາມຄດິທີື່ ມຢີ ື່ ແລວ້ຂອງ
ນກັຮຽນການຮຽນຮ ເ້ປັນການປື່ ຽນແປງແນວຄດິເປັນການສາ້ງແລະຍອມຮບັຄວາມຄດິອນັໃໝື່ ໆຫຼ ການຈດັການໂຄງສາ້ງ
ຄວາມຄດິເກ ື່ າທີື່ ມຢີ ື່ ແລວ້ໃໝື່  (Cobb 1992ອາ້ງໃນວນັທພິາຮອດແຮງຄາ້2540). 
Fosnot (1996ອາ້ງໃນວນັທພິາຮອດແຮງຄາ້2540 )ກື່ າວເຖິງທດິສະດຄີອນສະຕກັຕວິຊິມຶ(Constructivism ) ວື່ າ
ເປັນທິດສະດີທີື່ ກື່ ຽວກບັຄວາມຮ ແ້ລະການຮຽນຮ ແ້ລະອາໄສພ ນ້ຖານທາງຈດິຕະວິທະຍາ,ປັດຊະຍາແລະມະນຸດ
ວທິະຍາວື່ າຄວາມຮ ແ້ມື່ ນຫຍງັ ? 
.ທດິສະດຈີ ຶື່ ງອະທບິາຍຄວາມຮ ແ້ມື່ ນສິື່ ງບໍື່ ຢຸດນິງ້ແລະການປື່ ຽນແປງຖ ກສາ້ງຂຶນ້ໃນຕ ວຂອງບຸກຄ ນໂດຍອາໄສສ ື່ ກາງທາງ
ສງັຄ ມແລະວດັທະນະທໍາສື່ ວນການຮຽນຮ ຕ້າມທດິສະດນີີຖ້ ກເບີື່ ງວື່ າເປັນຂະບວນການທີື່ ຄວບຄຸມໄດດ້ວ້ຍຕ ນເອງໃນ
ການຕໍື່ ສ ກ້ບັຄວາມຂດັແຍງ້ເກ ື່ າທີື່ ມຢີ ື່ ກບັຄວາມຮ ໃ້ໝື່ ທີື່ ແຕກຕື່ າງໄປຈາກເກ ື່ າເປັນການສາ້ງຕ ວແທນໃໝື່ ແລະສາ້ງແນວ
ຄດິຂອງຄວາມຈງິໂດຍຄ ນເປັນຜ ສ້າ້ງຄວາມໝາຍທີື່ ສາ້ງຂຶນ້ໂດຍຜື່ ານກດິຈະກໍາທາງສງັຄ ມແລະຜື່ ານການຮື່ ວມມ 
ແລກປື່ ຽນຄວາມຄດິທີື່ ເຫນັດນີາໍແລະບໍື່ ເຫນັດນີາໍ. 
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ທດິສະດຄີອນສະຕກັຕວິຊິມຶ(Constructivism ) ເປັນທດິສະດທີີື່ ກື່ າວວື່ າການສາ້ງຄວາມຮ ໄ້ດມ້ກີານປື່ ຽນແປງຈາກ
ເກ ື່ າທີື່ ເນັນ້ການສກຶສາປັດໄຈພາຍນອກເຂ າ້ສ ື່ ພາຍໃນເຊິື່ ງໄດແ້ກື່ : ຄວາມຮ ຄ້ວາມເຂ າ້ໃຈຫຼ ຂະບວນການຮຽນຮ ຄ້ ນ້ຄດິ
ຂະບວນການຄດິ(Cognitive processes) ທີື່ ຊື່ ວຍສ ື່ ງເສມີການຮຽນຮ ຈ້າກຜ ນການສກຶສາເຫນັວື່ າປັດໄຈພາຍໃນມີ
ສື່ ວນຊື່ ວຍເຮດັໃຫເ້ກດີການຮຽນຮ ຢ້ື່ າງມຄີວາມຫມາຍແລະຄວາມຮ ເ້ກ ື່ າທີື່ ມສີື່ ວນກື່ ຽວຂອ້ງແລະເສມີສາ້ງຄວາມເຂ າ້ໃຈ
ຂອງຜ ຮ້ຽນແນວຄດິທດິສະດຄີອນສະຕກັຕວິຊິມຶ(Constructivism )ຫຼ ເອີນ້ຊ ື່ ແຕກຕື່ າງກນັໄປໄດແ້ກື່ ສາ້ງສນັຄວາມ
ຮ ນ້ຍີ  ມຫຼ ການສາ້ງຄວາມຮ  ້(ສຸລາງໂຄວ້ຕະກຸນ2544ອາ້ງໃນນ ້າໍຄາ້ງຈນັເສມີ2551). 
ແນວຄດິຄອນສຕກັຕວິຊິມຶ ( Constructivism )ເຊ ື່ ອວື່ າການຮຽນຮ ເ້ປັນຂະບວນການທີື່ ເກດິຂ ນ້ໃນຕ ວຜ ຮ້ຽນໂດຍຜ ້
ຮຽນເປັນຜ ສ້າ້ງຄວາມຮ ຈ້າກຄວາມສໍາພນັລະຫວື່ າງສິື່ ງທີື່ ໄດເ້ຫນັກບັຄວາມຮ ຄ້ວາມເຂ າ້ໃຈເກ ື່ າທີື່ ມຢີ ື່ ຄວາມຮ ບໍ້ື່ ສາມາດ
ແຍກຈາກຄວາມຢາກຮ ຄ້ວາມຮ ໄ້ດມ້າຈາກການສາ້ງເພ ື່ ອອະທິບາຍສິື່ ງທີື່ ຢາກຮ ແ້ນວຄິດຄອນສະຕັກຕິວິຊຶມ
(Constructivism ) (Glasersfeld, E.V 1995ອາ້ງໃນໄພສານສຸວນັນອ້ບ2545ອາ້ງໃນນ ້ໍາຄາ້ງຈນັເສມີ2551) ເນັນ້
ໃຫຜ້ ຮ້ຽນສາ້ງຄວາມຮ ໂ້ດຍຂະບວນການຄດິຂອງຕ ນເອງຜ ສ້ອນບໍື່ ສາມາດປັບປື່ ຽນໂຄງສາ້ງທາງປັນຍາຂອງຜ ຮ້ຽນໄດ ້
ແຕື່ ສາມາດຊື່ ວຍໃຫຜ້ ຮ້ຽນປັບປື່ ຽນໂຄງສາ້ງທາງປັນຍາຂອງຕ ນເອງໄດໂ້ດຍການຈດັປະສ ບການໃຫຜ້ ຮ້ຽນເກດີການຂດັ
ແຍງ້ທາງປັນຍາເຊິື່ ງເປັນສະພາວະທີື່ ປະສ ບການໃໝື່ ສອດຄື່ ອງກບັປະສ ບການເກ ື່ າຜ ຮ້ຽນຕອ້ງພະຍາຍາມປັບຂໍມ້ ນໃໝື່
ກບັປະສ ບການເກ ື່ າແລວ້ສາ້ງເປັນຄວາມຮ ໃ້ຫມື່ . 
ການຈດັການຮຽນຮ ຕ້າມແນວຄດິຄອນສະຕກັຕວິຊິມຶ (Constructivism )ເຊ ື່ ອວື່ າຄ ຜ ສ້ອນບໍື່ ສາດປັບປື່ ຽນໂຄງສາ້ງ
ທາງປັນຍາຂອງຜ ຮ້ຽນໄດແ້ຕື່ ສາມາດຊື່ ວຍໃຫຜ້ ຮ້ຽນປັບຂະຫຍາຍໂຄງສາ້ງທາງປັນຍາໂດຍການຈດັສະພາບການທີື່ ເຮດັ
ໃຫເ້ກດີສະພາວະສ ມດ ນຫຼ ກໍື່ ໃຫເ້ກດີຄວາມຂດັແຍື່ ງທາງປັນຍາຂຶນ້ເຊິື່ ງຄ ສະພາວະໂຄງສາ້ງທາງປັນຍາເກ ື່ າໃຊບໍ້ື່ ໄດຕ້ອ້ງ
ມກີານປັບປື່ ຽນໃຫສ້ອດຄື່ ອງກບັປະສ ບການຫຼາຍຂຶນ້ຫຼ  ເກດີໂຄງສາ້ງທາງປັນຍາໃໝື່ ນັນ້ເອງ.(ວດັທະນາພອນລະງ  ບທຸກ, 
2541ອ້າງໃນນ ້າໍຄາ້ງຈນັເສມີ2551 ) 
ເງ  ື່ອນໄຂການຮຽນຮ ຕ້າມແນວຄດິທດິສະດຄິອນສະຕກັຕວິຊິມຶ(Constructivism ) ເກດິຂ ນ້ໄດຢ້ື່ າງນີ.້(ວດັທະນາ
ພອນລະງ  ບທຸກ2541ອາ້ງໃນນ ້າໍຄາ້ງຈນັເສມີ2551).  
 ການຮຽນຮ ເ້ປັນຂະບວນປະຕບິດັ(Active process) ທີື່ ເກດີຂຶນ້ໃນແຕື່ ລະບຸກຄ ນ 
 ຄວາມຮ ຕ້ື່ າງໆຈະຖ ກສາ້ງຂຶນ້ດວ້ຍຕ ວຂອງຜ ຮ້ຽນເອງໂດຍໃຊຂໍ້ມ້ ນທີື່ ໄດຮ້ບັມາໃໝື່ ຮື່ ວມກບັຂໍມ້ ນຫຼ ຄວາມຮ ້

ເກ ື່ າທີື່ ມຢີ ື່ ແລວ້ລວມທງັປະສ ບການເກ ື່ າມາສາ້ງຄວາມໝາຍໃນການຮຽນຮ ດ້ວ້ຍຕ ນ້ເອງ. 
 ຄວາມຮ ແ້ລະຄວາມເຊ ື່ ອທີື່ ແຕກຕື່ າງກນັຂອງແຕື່ ລະບຸກຄ ນຈະຂຶນ້ກບັສິື່ ງແວດລອ້ມແລະຂະນ ບທໍານຽມປະເພນີ

ແລະປະສ ບການຂອງຜ ຮ້ຽນຈະຖ ກນາໍມາເປັນພ ນ້ຖານໃນການ 
ຕດັສນິໃຈແລະຈະມຜີ ນໂດຍກ ງຕໍື່ ການສາ້ງຄວາມຮ ໃ້ໝື່ ແນວຄດິໃໝື່ ຫຼ ການຮຽນຮ ນ້ ັນ້ເອງ. 
ນອກຈາກນີB້ednaret al 1995 (ອາ້ງເຖິງໃນສຸມາລໄີຊຈະເລນີແລະຄະນະ2549 ອາ້ງໃນນ ້ໍາຄາ້ງຈນັເສມີ 2551 )ໄດ ້
ສະເໜແີນະກື່ ຽວກບັເງ  ື່ອນໄຂການຈດັການຮຽນຮ ຕ້າມ 
ແນວຄດິທດິສະດຄີອນສະຕກັຕວິຊິມຶ(Constructivism ) ອາດເກດີຂຶນ້ໄດດ້ັື່ ງຕໍື່ ໄປນີ:້  
 ການສາ້ງການຮຽນຮ (້Learning constructed) ຄວາມຮ ຕ້ື່ າງໆຈະຖ ກສາ້ງຂ ນ້ດວ້ຍຕ ວຜ ຮ້ຽນເອງຈາກປະສ ບ

ການໂດຍໃຊຂໍ້ມ້ ນທີື່ ໄດຮ້ບັມາໃຫມື່ ລວມກບັຂໍມ້ ນຫຼ ຄວາມຮ ເ້ກ ື່ າທີື່ ມຢີ ື່ ແລວ້ລວມທງັປະສ ບການເກ ື່ າມາສາ້ງ
ຄວາມຫມາຍໃນການຮຽນຮ ຂ້ອງຕ ນເອງ. 

 ການຮຽນຮ ເ້ປັນຜ ນທີື່ ເກດີຈາກການແປຄວາມໝາຍຕາມປະສ ບການຂອງແຕື່ ລະຄ ນ. 
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 ການຮຽນຮ ເ້ກດີຈາກການລ ງມ ເຮດັ(Active Learning) ການທີື່ ຜ ຮ້ຽນໄດລ້ ງມ ເຮດັຈະຊື່ ວຍໃຫຜ້ ຮ້ຽນໄດສ້າ້ງ
ຄວາມຫນາຍໃນສິື່ ງທີື່ ຕ ນຮຽນຮ ພ້ດັທະນາໂດຍອາໄສພ ນ້ຖານຈາກປະສ ບການຂອງຕ ນເອງ. 

 ການຮຽນຮ ທ້ີື່ ເກດີຈາກການຮື່ ວມມ (Collaborative Learning) ຄວາມຫມາຍໃນການຮຽນຮ ເ້ປັນການຕໍື່ ລອງ
ຈາກແນວຄດິທີື່ ຫຼາກຫຼາຍໃນກຸື່ ມແລະໃນຂະນະດຽວກນັກໍື່ ເປັນການປັບປື່ ຽນການສາ້ງສິື່ ງທີື່ ແທນຄວາມຮ ໃ້ນ
ສະຫມອງ( Knowledge representation ) ທີື່ ຕອບສະໜອງຕໍື່ ແນວຄດິທີື່ ຫຼາກຫຼາຍນັນ້ຫຼ  ອາດເວ າ້ໄດວ້ື່ າໃນ
ຂະນະທີື່ ມກີານແລກປື່ ຽນຮຽນຮ ໂ້ດຍມກີານອະພປິາຍສະເໜຄີວາມຄດິເຫນັທີື່ ຫຼາກຫຼາຍຂອງແຕື່ ລະຄ ນຜ ຮ້ຽນ
ຈະມກີານປັບປື່ ຽນໂຄງສາ້ງຄວາມຮ ຂ້ອງຕ ນເອງແລະສາ້ງຄວາມໝາຍຂອງຕ ນເອງຂ ນ້ມາໃຫມື່ . 

 ການຮຽນຮ ທ້ີື່ ເຫມາະສ ມ(Situated Learning )ການຮຽນຮ ເ້ກດິຂ ນ້ໃນສະພາບຈງິຫຼ ຕອ້ງເໝາະສ ມສະທອ້ນບໍ
ລບິ ດຂອງສະພາບຈິື່ ງນໍາໄປສ ື່ ການເຊ ື່ ອມໂຍງຄວາມຮ ໄ້ປໃຊໃ້ນຊີວິດປະຈໍາວັນ. (ອາ້ງໃນສະສິນາພາກພ ມ, 
2554). 

ທດິສະດຄີອນສະຕກັຕວິຊິມຶ (Constructivism) ເປັນທດິສະດກີານຮຽນຮ ດ້ວ້ຍການລ ງມ ປະຕບິດັດວ້ຍຕ ນເອງເຊີື່ ງ
ມແີນວຄດິຫຼກັວື່ າບຸກຄ ນຮຽນຮ ໂ້ດຍມກີານປະຕສໍິາພນັກບັສິື່ ງແວດລອ້ມໂດຍວທິີການທີື່ ແຕກແຕື່ ງກນັໂດຍອາໄສ
ປະສ ບການໂຄງສາ້ງທາງປັນຍາທີື່ ມຢີ ື່ ແລະແຮງຈ  ງໃຈພາຍໃນເປັນພ ນ້ຖານຫຼາຍກວື່ າການຮບັຂໍມ້ ນຈາກສີື່ ງແວດລອ້ມຫຼ 
ຮບັຈາກນອກເທ ື່ ານັນ້.(ໄພຈດິດວກສະການ, 2539 ). 
ທດິສະດຄີອນສະຕກັຕວິຊິມຶ (Constructivism )ມຄີວາມເຊ ື່ ອວື່ າເດກັນອ້ຍສາມາດຈະພດັທະນາຄວາມຮ ໄ້ດດ້ວຍ້
ຕ ນເອງໂດຍຜື່ ານການປະຕສໍິາພນັກບັສິື່ ງແວດລອມ້ແລະຄວາມຮ ນ້ ັນ້ເກດີຂຶນ້ກບັບຸກຄ ນຫຼາຍກວື່ າການຖື່ າຍທອດໂດຍ
ກ ງຈາກຜ ຊ້ື່ ຽວຊານເຊັື່ ນ: ຄ , ຜ ປ້ ກຄອງຫຼ ຈາກຫນງັສ ຮຽນທດິສະດນີີຢ້ ື່ ໃນພ ນ້ຖານຂອງຄວາມສາມາດໃນການນກຶຄດິ 
(Recognize Patterns) ຫຼ ການໄດມ້າເຊີື່ ງຮ ບແບບຂອງການຈດັໝວດໝ ື່ ຂອງຄວາມຮ  ້(Organize Knowledge)

ແລະການວາງແຜນເຮດັວຽກໃນອະນາຄ ດ. (ນດັທະກອນແສງຫຼາ້, 2540). 
ວັດທະນະຈີເມ ອງສິງ (2539) ອາ້ງໃນມະນີການຫິນສໍ  (2549) ອະທິບາຍວື່ າທິດສະດີຄອນສະຕັກຕິວິຊຶມ
(Constructivism ) ເປັນທິດສະຕິກື່ ຽວກັບຄວາມຮ ແ້ລະການຮຽນຮ ດ້ວ້ຍປັດຊະຍາກຸື່ ມຄອນສະຕັກຕິວິຊຶມ
(Constructivism) ເຊ ື່ ອວື່ າຄວາມຮ ບໍ້ື່ ໄດເ້ກດີຈາກການຄ ນ້ພ ບທີື່ ມຢີ ື່ ແລວ້ແຕື່ ຄວາມຮ ເ້ປັນສິື່ ງທີື່ ກໍານ ດຂຶນ້ດັື່ ງນັນ້ການ
ຮບັຮ ຂ້ອງມະນຸດຈຶື່ ງຖ ກກໍານ ດດວ້ຍຄວາມຮ ເ້ກ ື່ າຄວາມເຊ ື່ ອທດິສະດແີລະຄວາມຄາດຫວງັຂອງແຕື່ ລະບຸກຄ ນແຕື່ ຍງັ
ຂ ນ້ກບັການແປຄວາມໝາຍຂອງສະຖານະການຂອງບຸກຄ ນນັນ້ເອງ. 
ທດັສະນບຸີນເຕມີແລະວດັທະນະຈເີມ ອງສງິ2548ອາ້ງໃນນ ້ໍາຄາ້ງຈນັເສມີ (2551) ໄດສ້ະຫຸຼບວື່ າ: ແນວຄດິທດິສະດີ
ຄອນສະຕກັຕວິຊິມຶ(Constructivism ) ເປັນທດິສະດກີື່ ຽວກບັທໍາມະຊາດຂອງຄວາມຈງິ ( Reality) ແລະຄວາມ
ເຂ ້າໃຈຂອງທຸກຄ ນວື່ າທຸກຄ ນ ເຂ ້າໃນໂລກຮອບໆຕ ວເຂ າໄດ ້ແນວໃດນັກທິດສະດີຄອນສະຕັກຕິວິຊຶມ
(Constructivism ) ໄດສ້ະເໜທີດິສະດວີື່ າມະນຸດເຮດັຫຼ ສາ້ງຄວາມຮ ຂ້ອງຕ ນເອງຂຶນ້ມາໂດຍອາໄສປະສ ບການແລະ
ຄວາມຮ ເ້ຫຼ  ື່ ານັນ້ຈະສາ້ງມຸມມອງໃນໂລກສື່ ວນຕ ວຂອງຜ ຮ້ຽນແຕື່ ລະຄ ນຈະນໍາມາໃຊໃ້ນຊັນ້ຮຽນແນວໃດກໍື່ ຕາມທີື່ ຜ ້
ຮຽນຖ ວື່ າເປັນຄວາມຈງິຂ ນ້ຢ ື່ ກບັສິື່ ງໃດສິື່ ງໜຶື່ ງ “ທີື່ ເບີື່ ງມເີຫດຜ ນ( Malke Sense) ໃນຮອບຄວາມຄດິຂອງພວກເຂ າ, 
ບາງສິື່ ງບາງຢື່ າງນັນ້ນກັທດິສະດກຸີື່ ມນີເ້ອີນ້ວື່ າ: Viabilityຕາມທດິສະດນີີເ້ຊ ື່ ອວື່ າບໍື່ ມຄີວາມຄດິໃດຖກຶຫຼ ຜດິຢື່ າງສ ມບ ນ
(Absolute) ເເຕື່ ອະທບິາຍແລະຄາດຄະເນ ໃນລກັສະນະທີື່ ວື່ າຄວາມຄດິນີດ້ກີວື່ າຫຼ  ບໍື່ ດກີວື່ າຄວາມຄດິອ ື່ ນດັື່ ງນັນ້ແທນທີື່
ຈະເວ າ້ວື່ າແມື່ ນຫຍງັເປັນ“ຈງິ”ໃນວິທະຍາສາດນກັທິດສະດີຄະນະນີເ້ວ າ້ວື່ າແມື່ ນຫຍງັເປັນສິື່ ງທີື່ ຍອມຮັບກນັໃນ
ສະຖານະທີື່ ທ ື່ ວໄປໂດຍຄ ນສື່ ວນໃຫຍື່ ຊຸມຊ ນວທິະຍາສາດ(ໄພທ ນສຸກສງີາມ(2537)ອາ້ງໃນນ ້ໍາຄາ້ງຈນັເສມີ (2551) 
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ໄດລ້ວບລວມແນວຄິດກື່ ຽວກັບທິດສະດີການສາ້ງຄວາມຮ ແ້ນວຄິດນັກສຶກສາຫຼາຍຄ ນເຊັື່ ນ: Wittrock (974) 

Resnick (1983) Pop &Gilloert (1983) Driver (1989) Pin & Wes (1986)ເປັນຕ ນ້ເວ າ້ວື່ າ "ການຮຽນຮ ້
ເປັນສິື່ ງທີື່ ຜ ຮ້ຽນເປັນຜ ສ້າ້ງມາດວ້ຍຕ ນເອງໂດຍອາໄສການເຊ ື່ ອມໂຍງສໍາພນັລະຫວື່ າງຂໍສ້ ມທຽບໃນປະສ ບການ
(Sennsory Information)ກບັຄວາມຮ ທ້ີື່ ສອດຄື່ ອງຖ ກຈດັໄວຢ້ື່ າງເປັນລະບ ບຢ ື່ ກື່ ອນໜາ້ແລວ້ໃນຫນື່ ວຍຄວາມຈໍາ
ໄລຍະຍາວຄວາມໝາຍໃໝື່ ທີື່ ໄດຈ້ະຖ ກກວດສອບໂດຍອາໄສປະສ ບການເຊິື່ ງສໍາຜດັໃໝື່ ແລະໃຫຄ້ວາມຮ ໃ້ໝື່ ທີື່ ສະສ ມ
ໄວຄ້ວາມໝາຍໃໝື່ ຈະຖ ກຈດັໄວໃ້ນຄວາມຮ ໄ້ດຫຼ້  ບໍື່ ຂຶນ້ກບັວື່ າມນັສອດຄື່ ອງກບັຄວາມຄດິເກ ື່ າທີື່ ມຢີ ື່ ກື່ ອນແລວ້ໃນ
ໜື່ ວຍຄວາມຈໍາໄລຍະຍາວຫຼ ບໍື່ ”ຈະເຫນັໄດວ້ື່ າແນວຄວາມຄດິທີື່ ສໍາຄນັຂອງກຸື່ ມສາ້ງສນັຄວາມຮ ກ້ໍດຜີ ຮ້ຽນເປັນຜ ສ້າ້ງ
ຄວາມຮ ຄ້ວາມໝາຍໃໝື່ ຫຼ ເກດີຈາກການຮຽນຮ ດ້ວ້ຍຕ ນເອງໂດຍອາໄສການເຊ ື່ ອມໂຍງລະຫວື່ າງຄວາມຮ ເ້ກ ື່ າທີື່ ມຢີ ື່ ກບັ
ປະສ ບການທີື່ ໄດຮ້ບັ. 
      Cobb 1994ອາ້ງໃນນ ້ໍ າຄາ້ງຈັນເສີມ  (2551 ) ໄດເ້ວ າ້ເຖີງການຮຽນຮ ຕ້າມແນວຄິດຄອນສະຕັກຕິວິຊຶມ
(Constructivism ) ວື່ າເປັນຂະບວນການທີື່ ບໍື່ ຢຸດນິງ້ຢ ື່ ກບັທີື່ ໃນການສາ້ງການລວບລວມແລະການຕ ກແຕື່ ງຄວາມຮ ຜ້ ້
ຮຽນມໂີຄງສາ້ງທາງຄວາມຮ ທ້ີື່ ບໍື່ ແມື່ ນການຕລີາຄາຄວາມໝາຍແລະການຄາດຄະເນເຫດການຕື່ າງໆຮອບຕ ວເຮ າໂຄງສາ້ງ
ຄວາມຮ ຂ້ອງຜ ຮ້ຽນອາດຈະແຕກຕື່ າງຈາກໂຄງສາ້ງຄວາມຮ ຂ້ອງຜ ຊ້ື່ ຽວຊານນອກຈາກນັນ້ຍງັໄດກ້ື່ າວເຖງິທດັສະນະທາງ
ວດັທະນະທໍາສງັຄ ມຂອງຄອນສະຕກັຕວິຊິມຶ (Constructivism ) ວື່ າການຮຽນຮ ເ້ປັນຂະບວນການທາງສງັຄ ມແລະ
ເປັນການຮື່ ວມມ ກນັລະຫວື່ າງຄວາມຮ ຜ້ ສ້ອນແລະຜ ຮ້ຽນໃນຄວາມປານປິະນອມຄວາມໝາຍທີື່ ສາ້ງຂຶນ້ບຸກຄ ນທີື່ ແວດ
ລອ້ມຜ ຮ້ຽນທີື່ ມຄີວາມຄດິເຫນັຕໍື່ ຜ ຮ້ຽນ. ອາ້ງໃນລດັຕະນາພນັສະໜດິ (2555). 
ທດິສະດຄີອນສະຕກັຕວິຊິມຶ(Constructivism ) ການຮຽນຮ ເ້ປັນຂະບວນການທີື່ ເກດີຂຶນ້ພາຍໃນບຸກຄ ນເປັນຜ ສ້າ້ງ
Constructຄວາມຮ ຄ້າດຄວາມສໍາພນັລະຫວື່ າງສິື່ ງທີື່ ພ ບເຫນັກບັຄວາມເຂ າ້ໃຈທີື່ ມຢີ ເກດີເປັນໂຄງສາ້ງທາງປັນຍາແລວ້
ສາ້ງເປັນຄວາມຮ ໃ້ໝື່ ເພ ື່ ອໃຫຜ້ ຮ້ຽນເຫນັຫຼ ສາ້ງຄວາມຮ ດ້ວ້ຍຕ ນ້ເອງຜ ຮ້ຽນສາມາດສາ້ງສນັຄວາມຮ ໄ້ດຫ້າກມກີານ
ຈດັການສກຶສາທີື່ ເອ ອ້ອໍານວຍບນັຍາກາດແລະສິື່ ງແວດລອ້ມທີື່ ກະຕຸນ້ນັນ້ໃຫຜ້ ຮ້ຽນຄດິແລະສາ້ງສນັດວ້ຍຕ ນເອງ. ອາ້ງ
ໃນຮຸື່ ງລ ດຊີະນະມານ (2555). 

ຈາກແນວຄິດທິດສະດີທີື່ ກື່ າວມາຂ ້າງເທິງນັນ້ສາມາດສະຫຸຼບໄດ ້ວື່ າແນວຄິດທິດສະດີຄອນສະຕັກຕິວິຊຶມ
(Constructivism )  ແມື່ ນຂະບວນການຮຽນຮ ໂ້ດຍຕ ວຂອງຜ ຮ້ຽນເອງຕດິພນັກບັຄວາມຄດິເກ ື່ າທີື່ ມຢີ ື່ ແລະຕດິພນັ
ກນັກບັທໍາມະຊາດໂດຍຄ ບໍື່ ສາມາດປື່ ຽນໂຄງສາ້ງທາງປັນຍາຂອງຜ ຮ້ຽນໄດແ້ຕື່ ສາມາດຊື່ ວຍໃຫຜ້ ຮ້ຽນປັບຂະຫຍາຍໂຄງ
ສາ້ງທາງປັນຍາໂດຍການຈດັສະພາບການທີື່ ເຮດັເກດີຄວມສ ມດຸນຫຼ ຂໍຄ້ດັແຍື່ ງລະຫວື່ າງຄວາມຮ ເ້ກ ື່ າກບັຄວາມຮ ໃ້ໝື່
ແລວ້ເກດີເປັນຄວາມຮ ໃ້ໝື່ ເກດີຂຶນ້ທດິສະດຄີອນສະຕກັຕວິຊິມຶ(Constructivism ) ແມື່ ນຜ ຮ້ຽນນັນ້ຈະໄດຈ້າກການ
ສງັເກດບວກກບັຄວາມຮ ເ້ກ ື່ າແລະຄວາມຮ ໃ້ໝື່ ແລວ້ເກດີມແີນວຄວາມຄດິໃໝື່ ເກດີຂຶນ້ຕາມຄວາມຄດິຂອງບຸກຄ ນນັນ້
ໃຫມ້ກີານພດັທະນາເກດີມແີນວຄດິສາ້ງສນັຜື່ ານການຮຽນຮ ດ້ວ້ຍຕ ນເອງຜື່ ານປະສ ບການໃນຕ ວຈງິ. 
ທກັສະກື່ ຽວກບັການຮຽນຮ ແ້ລະຄວາມຮ ຕ້າມແນວຄດິທດິສະດຄີອນສະຕກັຕວິຊິມຶ(Constructivism ) 
ທິດສະດີການຮຽນຮ ທ້ີື່ ມ ີພ ນ້ຖານທາງຈິດວິດທະຍາປັດຊະຍາແລະມະນຸດວິທະຍາໂດຍສະເພາະຢື່ າງຢິື່ ງຈາກ
ຈດິຕະວທິະຍາດາ້ນນັນ້ຍາເປັນທດິສະດທີີື່ ອະທບິາຍເຖິງການໄດມ້າເຊິື່ ງຄວາມຮ ແ້ລະນໍາຄວາມຮ ນ້ ັນ້ເປັນຂອງຕ ນໄດ ້
ແນວໃດເຊີື່ ງເຟຣເິກນໄດອ້ະທບິາຍວື່ າຄອນສະຕກັຕວິຊິມຶ(Constructivism ) ຄ ການທີື່ ຜ ຮ້ຽນໄດຮ້ບັເອ າຂໍມ້ ນແລະຂໍ ້
ມ ນຄວາມຮ ນ້ ັນ້ມາເປັນຂອງຕ ນເອງທນັທແີຕື່ ຈະແປຄວາມຫມາຍຂອງຂໍມ້ ນຄວາມຮ ເ້ຫຼ  ື່ ານັນ້ໂດຍປະສ ບການຂອງຕ ນ
ແລະເສມີຂະຫຍາຍທ ດສອບການແປຄວາມຫມາຍຂອງຕ ນດວ້ຍເຊິື່ ງສໍາພນັກບັທດິສະດພີດັທະນາການທາງປັນຍາຂອງ
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ພອີາເຈການຮຽນຮ ເ້ກດີຈາກການຄ ນ້ພ ບແລະປະສ ບການທດິສະດນີີເ້ກດີຈາກຄວາມຄດິທີື່ ວື່ າການຮຽນຮ ເ້ກດີຂ ນ້ໄດ ້
ຈາກການທີື່ ແຕື່ ລະບຸກຄ ນສາ້ງຄວາມຮ ຂ້ຶນ້ແລະເຮດັໃຫສໍ້າເລດັໂດຍຜື່ ານຂະບວນການຂອງຄວາມສ ມດຸນເຊິື່ ງກ ນໄກຂອງ
ຄວາມສ ມດຸນເປັນການປັບຕ ວເອງໃຫເ້ຂ າ້ກບັສະພາບແວດລອ້ມເພ ອໃຫຢ້ ື່ ໃນສະພາວະສ ມດຸນປະກອບດວ້ຍຂະບວນ
ການ2 ຢື່ າງຄ :  

 ການຊາບຊມຶແລະດ ດຊ ມ (Assimmodation)ເປັນຂະບວນການທີື່ ມະນຸດມປີະຕສໍິາພນັກບັສິື່ ງແວດລອ້ມ
ຊາບຊ ມຫຼ ດ ດຊ ມເອ າປະສ ບການໃໝື່ ໆເຂ າ້ສ ື່ ປະສ ບການເກ ື່ າທີື່ ຄ ຫຼ  ຄາ້ຍຄ ກນັໂດຍສະຫນອງປັບປຸງເອ າປະສ ບ
ການໃໝື່ ກບັຄວາມຄດິໃໝື່ ຄວາມຮ ໃ້ນໂຄງສາ້ງທີື່ ເກດີຈາກຄວາມຮ ເ້ດມີທີື່ ມຢີ ື່ . 

 ການປັບໂຄງສາ້ງທາງປັນຍາ ( Accommodation)ເປັນຂະບວນການທີື່ ຕໍື່ ເນ ື່ ອງມາຈາກຂະບວນການຊ ມຊາບ
ຫຼ ດ ດຊ ມຄ ເມ ື່ ອໄດຊ້າບຊມຶຫຼ ດ ດຊ ມເອ າປະສ ບການໃໝື່ ເຂ າ້ໃນໂຄງສາ້ງເກ ື່ າແລວ້ກໍື່ ເຮດັໃຫກ້ານປັບປະສ ບ
ການໃໝື່ ໃຫເ້ຂ າ້ກບັໂຄງສາ້ງຂອງຄວາມຮ ເ້ກ ື່ າທີື່ ມຢີ ື່ ໃນສະໝອງກື່ ອນແລວ້ແຕື່ ຖາ້ເຂ າ້ກນັບໍື່ ໄດກ້ໍື່ ເຮດັໃຫໂ້ຄງ
ສາ້ງໃຫມື່ ຂ ນ້ມາຮບັປະສ ບການການໃໝື່ ນັນ້. 

ທດິສະດກີານສາ້ງຄວາມຮ ໃ້ໝື່ ໂດຍຕ ວຜ ຮ້ຽນເອງຜ ຮ້ຽນຈະປະຕສໍິາພນັກບັສິື່ ງແວດລອ້ມແລະວດັທະນະທໍາການຮຽນ
ຮ ຂ້ອງແຕື່ ລະບຸກຄ ນຈະມລີະດບັແຕກຕື່ າງກນັໄປເອີນ້ວື່ າສິື່ ງແວດລອ້ມມອີດິທພິ ນຫາຍຂຶນ້ເປັນລໍາດບັແລະຜ ຮ້ຽນຈະ
ຄວບຄຸມການຮຽນຮ ດ້ວ້ຍຕ ນເອງໃນທດິສະດສີາ້ງຄວາມຮ ໃ້ຫມື່ ໂດຍຜ ຮ້ຽນເອງມຫຼີກັການວື່ າການຮຽນຮ ຄ້ ການແກ ້
ບນັຫາເຊິື່ ງຂ ນ້ຢ ື່ ກບັການຄ ນ້ພ ບຂອງແຕື່ ລະບຸກຄ ນແລະຜ ຮ້ຽນຈະມແີຮງຈ  ງໃຈພາຍໃນຜ ຮ້ຽນຈະເປັນຜ ມ້ຄີວາມກະຕ ລ 
ລ ນ້ໃນການຄວບຄຸມຕ ນເອງແລະການຕອບສະໜອງຕໍື່ ຈດຸມຸງ້ຫມາຍຂອງການສອນໂດຍຈະມກີານຍ ດຍ ື່ ຍໂດຍຢຶດຫຼກັ
ວື່ າບໍື່ ມວີທິກີານສອນໃດທີື່ ຈະດທີີື່ ສຸດ.ດັື່ ງນັນ້ເປ າ້ໝາຍຂອງການອອກແບບການສອນກໍື່ ຄວນຈະຕອ້ງພຈິາລະນາກື່ ຽວ
ກບັຄວາມຄດິຫຼ ປັນຍາໃຫເ້ປັນເຄ ື່ ອງມ ສໍາລບັນໍາເອ າສິື່ ງແວດລອ້ມຂອງການຮຽນທີື່ ມປີະໂຫຍດມາຊື່ ວຍໃຫເ້ກດີການ
ສາ້ງຄວາມຮ ໃ້ຫແ້ກື່ ຜ ຮ້ຽນການນໍາເອ າທດິສະດກີານຮຽນຮ ສ້າ້ງຄວາມຮ ໃ້ໝື່ ໂດຍຜ ຂ້ຽນເອງມາໃຊຈ້ະຕອ້ງຄໍານງຶເຖິງ
ເຄ ື່ ອງມ ອຸປະກອນການສອນດວ້ຍສະເພາະທດິສະດນີີເ້ໝາະສໍາລບັເຄ ື່ ອງມ ອຸປະກອນຜ ຮ້ຽນສາມາດໃຊເ້ປັນເຄ ື່ ອງມ ຫາ
ຄວາມຮ ດ້ວ້ຍຕ ນເອງເຊັື່ ນ: ຄອມພວິເຕດີັື່ ງນັນ້ເຄ ື່ ອງມທີງັHardwareແລະSoftwareຈະຕອ້ງເໝາະສ ມເພ ື່ ອສະໜບັສະ
ໜ ນທດິສະດນີີແ້ນວຄດິຂອງທດິສະດໄີດແ້ກື່ : 

 ຜ ຮ້ຽນຈະມກີານປະທະສໍາພນັກບັສິື່ ງແວດລອ້ມຂອງບຸກຄ ນເຫດການແລະສິື່ ງອ ື່ ນໆແລະຜ ຮ້ຽນຈະເປັນໂຕເອງ
ໂດຍການດ ດຊ ື່ ມໂຄງສາ້ງທາງປັນຍາໃໝື່ ແລະຂະບວນການຂອງຄວາມສ ມດຸນເພ ື່ ອໃຫຮ້ບັສິື່ ງແວດລອ້ມຫຼ 
ຄວາມຈງິໃໝື່ ເຂ າ້ສ ື່ ຄວາມຄດິຂອງຕ ນເອງໄດ.້ 

 ໃນການສະເໜຫຼີ ອະທບິາຍຄວາມຈງີຜ ຮ້ຽນສາ້ງຂຶນ້ນັນ້ຜ ຮ້ຽນຈະສາ້ງຮ ບແບບຫຼ ຕ ວແທນຂອງສິື່ ງຂອງປະກ ດ
ການແລະເຫດການໃນສະໝອງຜ ຮ້ຽນເອງເຊິື່ ງແຕກຕື່ າງໄປໃນແຕື່ ລະບຸກຄ ນ.  

 ຜ ຮ້ຽນອາດຈະມຜີ ໃ້ຫຄໍ້າປຶກສາ(Metro) ເຊັື່ ນ: ຄ ຜ ສ້ອນຫຼ ບຸກຄ ນທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງເພ ື່ ອຊື່ ວຍສາ້ງໃຫໄ້ດຄ້ວາມໝ
າຍຕໍື່ ຄວາມຈງິຫຼ ຄວາມຮ ທ້ີື່ ຜ ຮ້ຽນໄດຮ້ບັເອ າໄວແ້ຕື່ ຢື່ າງໃດກໍື່ ຕາມຄວາມໝາຍເຫຼ ື່ ານັນ້ຈະເກດີຂ ນ້ໄດກ້ໍື່ ຕໍື່ ເມ  ື່ ອຜ ້
ຮຽນມສີື່ ວນຮື່ ວມໃນຂະບວນການຮຽນຮ .້ 

 ຜ ຮ້ຽນຈະຄວບຄຸມການຮຽນດວ້ຍຕ ນເອງ (Self-regulated Learning) ການອອກແບບການສອນຕາມທດິ
ສະດກີານສາ້ງຄວາມຮ ໃ້ໝື່ ໂດຍຕ ນເອງ. 
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 ຜ ສ້ອນຕອ້ງໃຫບໍ້ລກິານຮຽນໃຫຜ້ ຮ້ຽນໄດຮ້ຽນຮ ຈ້າກສິື່ ງທີື່ ຮ ແ້ລວ້ໄປສ ື່ ສິື່ ງທີື່ ບໍື່ ຮ ຮ້ ບແບບນີຄ້າ້ຍຄ ກບັທດິສະ
ດກີານຮຽນຮ ຢ້ື່ າງມຄີວາມຫມາຍຂອງຮອສຊ ເບລຄ ໃຫຜ້ ຮ້ຽນຮ ຈ້າກສິື່ ງມໃີນປະສ ບການກື່ ອນໄປສ ື່ ສິື່ ງທີື່ ເປັນ
ເລ ື່ ອງໃໝື່ . 

 ຜ ສ້ອນຕອ້ງໃຫບໍ້ລກິານການຮຽນເພ ື່ ອສະຫນບັສະໜ ນແຮງຈ  ງໃຈພາຍໃນຂອງຜ ຮ້ຽນແລະການຄວບຄຸມການ
ຮຽນດວ້ຍຕ ນເອງຂອງຜ ຮ້ຽນ. 

 ໃຫເ້ກດີຄວາມສ ມດ ນລະຫວື່ າງການຮຽນຮ ທ້ີື່ ນໍາເຂ າ້ມາ(Inductive) ຄ ຈາກເລ ື່ ອງທ ື່ ວໄປສ ື່ ເລ ື່ ອງ: ສະເພາະ
ເຈາະຈ ງແລະຮຽນຈາກເລ ອ້ງສະເພາະຫຼ ຕ ວຢື່ າງຕື່ າງໆໄປສ ື່ ຫຼກັການໃຫຢ້ື່ າງສ ມດຸນບໍື່ ຫຼາຍນອ້ຍກວື່ າກນັເພ ື່ ອ
ໃຫຮ້ ວ້ທິຮີຽນໃນການແກບ້ນັຫາທງັສອງແນວທາງ. 

 ເນັນ້ປະໂຫຍດຂອງຄວາມຜດິພາດແຕື່ ທງັນີກ້ານຜດິພາດນັນ້ຈະເກດີປະໂຫຍດກໍື່ ຕໍື່ ເມ  ື່ ອເປ າ້ໝາຍຈດຸປະສ ງ
ຂອງກດິຈະກາໍນັນ້ຊດັເຈນເພ ື່ ອຜ ຮ້ຽນຈະໄດແ້ກໄ້ຂຂໍຜ້ດິພາດໄປສ ື່ ຈດຸປະສ ງນັນ້ໄດຖ້ ກຕອ້ງ. 

 ຜ ຮ້ຽນຄາດຄະເນລື່ ວງຫນາ້ແລະຮກັສາໄວເ້ຊິື່ ງການຮຽນຮ ເ້ກດີຂ ນ້ຕາມໂອກາດອໍານວຍ 
ເນ ື່ ອງຈາກທິດສະດີການຮຽນຮ ນ້ ີບໍ້ື່ ໄດກ້ໍານ ດແນວທາງຄວາມຄິດຢື່ າງແນື່ ນອນຕາຍຕ ວດັື່ ງນັນ້ຜ ຮ້ຽນອາດຈະ
ສະແຫວງຫາປະສ ບການຮຽນຮ ໄ້ດຕ້າມສະພາບແວດລອ້ມຫຼ ເຫດການທີື່ ເຮດັໃຫຫຼ້ກັການນີເ້ໝາະສ ມສໍາລບັອອກແບບ
ການສອນທີື່ ໃຫຜ້ ຮ້ຽນຜື່ ານຄອມພວິເຕສີາມາດສະຫຸຼບໄດວ້ື່ າ: ທດິສະດກີານຮຽນຮ ໃ້ໝື່ ໂດຍຜ ຮ້ຽນເອງນີຈ້ະບໍື່ ເນັນ້ການ
ໃຫເ້ນ ອ້ຫາແຕື່ ເນັນ້ຜ ຮ້ຽນແລະປະສ ບການຂອງຜ ຮ້ຽນ, ເຟີກນີໄດອ້ະທບິາຍວື່ າການຮຽນຜ ຮ້ຽນບໍື່ ຮບັເອ າຫຼ  ເກບັເອ າໄວ ້
ແຕື່ ສະເພາະຂໍມ້ ນທີື່ ຮບັແຕື່ ຕອ້ງແປຄວາມໝາຍຂອງຂໍມ້ ນເຫຼ ື່ ານັນ້ໂດຍປະສ ບການແລະເສມີຂະຫຍາຍຕະຫຼອດຈ ນທ ດ
ສອບການແປຄວາມໝາຍນັນ້ດວ້ຍ. 
 (www.novabizz.com/NovaAce/LearningConstructivism.htm; 07/12/2020:10:36) 

ຈາກສິື່ ງທີື່ ກື່ າວມາຂາ້ງນັນ້ສາມາດສະຫຸຼບໄດວ້ື່ າ: ແນວຄດິທດິສະດຄີອນສະຕກັຕວິຊິມຶ (Constructivism )  ນີເ້ຊ ື່ ອ
ວື່ າການຮຽນຮ ເ້ກດີຂ ນ້ພາຍໃນແນວຄວາມຄດິຂອງບຸກຄ ນນັນ້ເຊິື່ ງເກດີຈາກການປື່ ຽນແປງທີື່ ໄດມ້າຈາກເລ ື່ ອງໃດເລ ື່ ອງນ
ຫນຶື່ ງຂອງການຮຽນຮ ແ້ມື່ ນຜ ນ້ ັນ້ເປັນຜ ສ້າ້ງຂ ນ້ເອງເຊິື່ ງວື່ າແນວຄດິທີື່ ໄດນ້ ັນ້ເກດີຈາກການຮຽນຮ ຕ້າມສະຖານະການ
ຕື່ າງໆແລະຕດິພນັກບັຄວາມຮ ຂ້ອງຜ ຮ້ຽນກບັສະພາບແວດລອ້ມທີື່ ເຮດັໃຫເ້ກດີຂະບວນການຄ ນ້ຄດິດວ້ຍຕ ນເອງ. 
ວທິກີານສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ (POE) ວທິກີານຈດັການຮຽນ-ການສອນແບບຄາດຄະເນສງັເກດ-
ອະທບິາຍ(POE)ເປັນວທິກີານຈດັການຮຽນ-ການສອນຕາມແນວຄດິທດິສະດຄີອນສະຕກັຕວິຊິມຶ(Constructivism 
)  ກື່ ຽວກບັການນາໍຄວາມຮ ເ້ປັນຖານໃນການສາ້ງຄວາມຮ ໃ້ໝື່ ໂດຍຕ ວຜ ຮ້ຽນເອງໂດຍວທິກິານຈດັການຮຽນ-ການ
ສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ(POE) ຈະຊື່ ວຍໃຫນ້ກັສ ກສາສະແດງອອກເຖງີແນວຄດິຂອງຕ ນເອງໂດຍມີ
ການວາງແຜນເກບັກາໍແລະປະເມນີຄວາມຄດິເພ ື່ ອສ ື່ ງເສມີໃຫນ້ກັສ ກສາເກດີການພດັທະນາວທິກີານຈດັການຮຽນ-ການ
ສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ(POE) ປະກອບດວ້ຍ3ຂັນ້ຕອນດັື່ ງນີ:້ :  

 ຂັນ້ຕອນຄາດຄະເນຜ ນ( Predict: P ) ເປັນຂັນ້ຕອນອະທບິາຍຜ ນຈາກການຄາດຄະເນຜ ນຫາຄໍາຕອບ
ຈາກສະຖານະການຂອງບນັຫາ.  

 ຂັນ້ຕອນການຫາຄໍາຕອບຈາກສະຖານະການຂອງບນັຫາ (Observe: O)ເປັນຂັນ້ຕອນການຫາຄໍາຕອບ
ໂດຍການເຮດັທ ດລອງການສງັເກດການເຮດັກດິຈະກາໍການສ ບຄ ນ້ຂໍມ້ ນແລະວທິກິານຕື່ າງໆເພ ື່ ອໃຫໄ້ດມ້າ
ເຊິື່ ງຄໍາຕອບຂອງສະຖານະການບນັຫາ.  
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 ຂັນ້ອະທບິາຍຜ ນ (Explain: E)ເປັນຂັນ້ຕອນອະທບິາຍຜ ນຈາກຂັນ້ຕອນການຄາດຄະເນແລະການຫາຄໍາ
ຕອບວື່ າ: ຄ ຫຼ  ແຕກຕື່ າງກນັແນວໃດ. ( ລດັຈະນາພນັສະໜດິ2555ອາ້ງໃນນ ້າໍຄາ້ງຈນັເສມີ2551). 

2. ລກັສະນະສໍາຄນັຂອງການຈດັການຮຽນ-ການສອນແບບ(POE) 

ລກັສະນະສໍາຄນັຂອງການສອນຈະມຢີ ື່ 3 ຂັນ້ຕອນໃນການຈດັກດິຈະກາໍດັື່ ງຕໍື່ ໄປນີ:້ 
1. ຂັນ້ຕອນທໍານາຍ ( Predict: P ) ເປັນຂັນ້ທີື່ ໃຫນ້ກັສ ກສາທໍານາຍກື່ ຽວກບັປະກ ດການຕື່ າງໆຫຼ ທໍານາຍຜ ນ

ການທ ດລອງທີື່ ຄາດວື່ າຈະເກດີຂຶນ້ໂດຍທີື່ ນກັຮຽນຈະຕອ້ງໃຫເ້ຫດຜ ນກື່ ຽວກບັຄໍາທໍານາຍຂອງນກັຮຽນ. 
2. ຂັນ້ຕອນສງັເກດ ( Observe ) ຕອ້ງລ ງມ ເຮດັຫານທ ດລອງຫຼ ພສິ ດຄໍາຕອບກື່ ຽວກບັສິື່ ງທີື່ ທໍານາຍໄວໂ້ດຍ

ການທ ດລອງຫຼ ພິສ ດນກັຮຽນເປັນການອອກແບບການທ ດລອງຫຼ ວາງແນວທາງການພິສ ດຕາມຄວາມ
ຕອ້ງການຂອງນກັສ ກສາ. 

3. ຂັນ້ອະທິບາຍຜ ນ (Explain)ເປັນຂັນ້ຕອນທີື່ ນກັຮຽນຕອ້ງລ ງມ ເຮັດການທ ດລອງຫຼ ພສິ ດສິື່ ງທີື່ ນກັຮຽນ
ທໍານາຍໄວວ້ື່ າເປັນຈງິຫຼ ບໍື່ ເຊິື່ ງອາດຂດັແຍື່ ງກບັສິື່ ງທີື່ ນກັຮຽນທໍານາຍໄວຈ້ ຶື່ ງເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນພະຍາຍາມຫາ
ເຫດຜ ນມາອະທບິາຍເຖິງສາເຫດຂອງເຫດການທີື່ ເກດີຂຶນ້ຖາ້ບໍື່ ສາມາດຫາໄດກ້ໍື່ ອາດຈະມກີານແລກປື່ ຽນ
ຄວາມຮ ກ້ບັກຸື່ ມອຶື່ ນແລວ້ຄ ນ້ຄດິຫາທດິສະດທີີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງມາອະທບິາຍຈ ຍສາມາດອະທບິາຍປະກ ດການທີື່ ເກດີ
ຂຶນ້ໄດແ້ລະມຄີວາມໜາ້ເຊ ື່ ອຖ ທີື່ ສຸດ.(ຈະເລນີພອນແສງດາລງ2018:19) 

3.ຂັນ້ຕອນການຈດັການຮຽນການສອນແບບ(POE) 

ຂັນ້ຕອນທ1ີ:ຄ ຕັງ້ຄໍາຖາມໃຫນ້ກັສ ກສາຕອບ:ພວກນອ້ງຄດິວື່ າເວລາເຮ າເອ າບື່ ວງໄປຂາງໃສື່ ໄຟເຮ າຈະຮ ສ້ກຶຮອ້ນຫຼ ບໍື່  ? 
ຍອ້ນຫຍງັ ? 
ຂັນ້ຕອນທ2ີ: ຄ ໃຫນ້ກັສ ກສາແຕື່ ລະຄ ນຕອບຄໍາຖາມອະທບິາຍເຫດຜ ນ. 
ຂັນ້ຕອນທ3ີ: ຄ ໃຫນ້ກັສ ກສາປະຕບິດັການທ ດລອງເລ ື່ ອງ:ການນາໍຄວາມຮອ້ນແລວ້ຖາມວື່ າໃນສິື່ ງທີື່ ພວກນອ້ງຄາດເດ າ
ເປັນຈງິຫຼ ບໍື່ ຍອ້ນຫຍງັ? 
ຂັນ້ຕອນທ4ີ:ຄ ສະຫຸຼບແລະອະທບິາຍເພີື່ ມເຕມີໃນສື່ ວນທີື່ ຍງັບໍື່ ທນັສ ມບ ນ. 
https://sites.google.com/a/kkumail.com/lesson-study-for-science/rup-baeb-kar-sxn-

poe(11/12/2020:09:47 ) 

ຄວາມສໍາຄນັຂອງການສາ້ງສນັອ ງຄວາມຮ ໂ້ດຍໃຊກ້ານສອນແບບ(POE) ໂດຍຈດັຕາມທດິສະດCີonstructivism

ການຮຽນ-ການສອນການສາ້ງສນັອ ງຄວາມຮ ໂ້ດຍນໍາໃຊກ້ານສອນແບບ(POE)ເປັນການຮຽນທີື່ ສາ້ງຂຶນ້ຈາກຄວາມ
ສ ນໃຈແລະຄວາມສ ງໄສໃຫກ້ບັນກັສ ກສາເຊິື່ ງການສາ້ງຄວາມສ ງໄສຈະມຄີວາມສໍາພນັກບັຊວີດິປະຈໍາວນັຫຼ ຄວາມຮ ້
ເດທີຂອງນກັສ ກສາໂດຍທີື່ ຈະເລິື່ ມຈາກທີື່ ນກັສ ກສາຄາດເດ າປະດ ດການທີື່ ຄາດວື່ າຈະເກດີຂຶນ້ກື່ ອນແລວ້ຫາທາງພສິ ດ
ວື່ າສິື່ ງທີື່ ນກັຮຽນໄດຄ້າດເດ າໄວເ້ປັນຈງິຫຼ ບໍື່ ແລວ້ສງັເກດຜ ນປຽບທຽບຄວາມຄ ແລະແຕກຕື່ າງຈາກທີື່ ຄາດເດ າແລະເປີດ
ໂອກ າດ ໃຫ ້ນັກ ຮ ຽນອະທິບ າຍ ເຫ ດຜ ນຈຶື່ ງຖ ວື່ າ ເປັ ນກ ານຈັດ ກ ານຮ ຽນ -ກ ານສອນຕ າມທິດສ ະດີ
Constructivismhttps://sites.google.com/a/kkumail.com/lesson-study-for-science/rup-baeb-kar-

sxn-poe (11/12/2020) 

ຄວາມສໍາຄນັຂອງການຈດັການຮຽນ-ການສອນວຊິາວທິະຍາສາດໂດຍໃຊກ້ານສອນແບບ(POE)ໂດຍຈດັຕາມທດິສະດີ
ConstructivismConstructivismທດິສະດທີີື່ ກື່ ຽວກບັການສາ້ງອ ງຄວາມຮ ຂ້ອງຕ ນເອງໂດຍຜ ຮ້ຽນອາດມຄີວາມຮ ້
ເດມີມາກື່ ອນນັນ້ໝາຍເຖງິວື່ າຄວາມຮ ນ້ ັນ້ອາດຈະໄປຕາມພ ນ້ຖານປະສ ບການຂອງຕ ນເອງເຊງິອາດຈະບໍື່ໄດຄ້ ກບັ

https://sites.google.com/a/kkumail.com/lesson-study-for-science/rup-baeb-kar-sxn-poe
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ບຸກຄ ນອ ື່ ນເມ ອມາປະຍຸກໃຊກ້າໍການຮຽນການສອນວຊິາວທິະຍາສາດທີື່ ເນັນ້ຂະບວນການໃຫນ້ກັຮຽນເປັນຜ ປ້ະຕບິດັ
ດວ້ຍຕ ນເອງເປັນສໍາຄນັຄ ຜ ສ້ອນເປັນພຽງຜ ທ້ີື່ ເຮດັໜາ້ທີື່ ຈດັກດິຈະກາໍໃຫນ້ກັຮຽນໄດສ້ກຶສາດວ້ຍຕ ນເອງຫຼາຍກວື່ າທີື່
ຈະເປັນຜ ບ້ອກເຫຼ ື່ າໃຫນ້ກັຮຽນໄດຈ້  ື່ ຈາໍທງັນີຕ້ອ້ງຄໍານງຶເຖງີວຸດທພີາວະປະສ ບການເດມີແລະສິື່ ງແວດລອ້ມທີື່ ນກັຮຽນ
ໄດຮ້ບັມາແລວ້ກື່ ອນເຂ າ້ສ ື່ ຫອ້ງຮຽນການພດັທະນາແນວຄດິຫຼກັຂອງນກັສ ກສາຈະເກດີຂຶນ້ໃນສະໝອງຂອງນກັສ ກສາ
ເຊິື່ ງສອດຄື່ ອງຫຼ ຂດັແຍງ້ກລັຄວາມເຂ າ້ໃຈແລະຂໍແ້ທດັຈງິໄດໃ້ນການພດັທະນານັນ້ນກັສ ກສາຈະສາ້ງແນວຄດິຢ ື່
ຕະຫຼອດເວລາໂດຍບໍື່ ຈາໍເປັນຕອ້ງມກີານສອນໃນຫອ້ງຮຽນເທ ື່ ານັນ້
https://sites.google.com/a/kkumail.com/lesson-study-for-science/rup-baeb-kar-sxn-

poe(11/12/2020) 

4.ມະໂນພາບທາງວທິະຍາສາດເລ ື່ ອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 
ມະໂນພາບທາງວທິະຍາສາດເລ ື່ ອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຜ ວ້ໄິຈໄດເ້ຮດັການສກຶສາຈໍານວນ3ມະໂນພາບປະກອບດວ້ຍ
ມະໂນພາບເລ ື່ ອງການນາໍຄວາມຮອ້ນ,ມະໂນພາບເລ ື່ ອງການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນດັື່ ງນີ:້  
1. ການນໍາຄວາມຮອ້ນ: ໃນການສ ື່ ງແລະຮບັຄວາມຮອ້ນຜື່ ານແວດລອ້ມທີື່ ເປັນວດັຖຸແຂງ.ເມ ື່ ອບໍລເິວນໜຶື່ ງຂອງວດັຖຸ
ແຂງໄດຮ້ບັຄວາມຮອ້ນ, ບນັດາໂມເລກ ນຢ ື່ ບໍລເິວນນັນ້ຈະສັື່ ນໄກວແຮງແລະໄວເຮດັໃຫພ້ວກມນັມພີະລງັງານເດີນ
ເຄ ື່ ອນສ ງຂ ນ້ແລວ້ພວກມນັສ ື່ ງພະລງັງານຈາໍນວນໜຶື່ ງໃຫກ້ບັໂມເລກຸນທີື່ ຢ ື່ ໃກທ້ີື່ ຍງັມພີະລງັງານເດນີເຄ ື່ ອນຕື່ ໍາກື່ ວາແລວ້
ສ ື່ ງຕໍື່ ໆກນັແນວນັນ້ໄປເລ ອ້ຍໆ(ກະຊວງສກຶສາທກິານແລະກລິາສະຖາບນັຄ ນ້ຄວ້າວທິະຍາສາດການສກຶສາ 201 4).  
2. ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ: ເປັນການສ ື່ ງ-ຮບັຄວາມຮອ້ນຜື່ ານແວດລອ້ມທີື່ ເປັນວດັຖຸແຫຼວຫຼ ກາສ,ເມ ື່ ອວດັຖຸໄຫຼ
ໄດຮ້ບັຄວາມຮອ້ນບນັດາໂມເລກຸນທີື່ ໄດຮ້ບັຄວາມຮອ້ນສັື່ ນໄກວແຮງຂ ນ້ແລວ້ມອຸີນຫະພ ມສ ງຂຶນ້, ແລວ້ຂະຫຍາຍຕ ວ
,ເຮດັໃຫຄ້ວາມຫນາແຫນນ້ຫຸຼດລ ງພວກມນັຄ ື່ ອນທີື່ ຂ ນ້ເທງິແລວ້ບນັດາໂມເລກຸນທີື່ ຢ ື່ ໃກຄ້ຽງທີື່ ມອຸີນຫະພ ມຕື່ ໍາກວື່ າ
ເຄ ື່ ອນທີື່ ເຂ າ້ແທນທີື່ ແລະສ ບຕໍື່ ກນັໄປເລ ອ້ຍໆ ( ກະຊວງສກຶສາທກິານແລະກລີາສະຖາບນັຄ ນ້ຄວ້າວທິະຍາສາດການ
ສກຶສາ2014), 

3. ການແຜງຄວາມຮອ້ນ: ວດັຖຸຮອ້ນລວ້ນແຕື່ ແຜື່ ລງັສຕີື່ າງໆອອກມາເຊິື່ ງໃນນັນ້ມລີງັສຊີະນດິໜຶື່ ງທີື່ ເຮດັໃຫມ້ຄີວາມ
ຮ ສ້ກຶຮອ້ນ.ລງັສຊີະນດິນີແ້ມື່ ນລງັສອີນິຟຣາເຣດ( Infrared ray )ເພິື່ ນເອີນ້ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນໂດຍການແຜື່ ລງັສີ
ອນິຟຣາເລດນີວ້ື່ າການແຜງຄວາມຮອ້ນ( ກະຊວງສກຶສາທກິານແລະກລີາສະຖາບນັຄ ນ້ຄວ້າວທິະຍາສາດການສກຶສາ
2012 ) 

5.ຄວາມໝາຍ ແລະ ຄວາມສໍາຄນັຂອງວຊິາ ຟີຊກິສາດ 
1.1 ຄວາມໝາຍ ວຊິາ ຟີຊກິສາດ 
ຄໍາວື່ າຟີຊກີມາຈາກ ( Physikos) ເຊີື່ ງໝາຍຄວາມວື່ າ  ທໍາມະຊາດ ດັື່ ງນັນ້ຟີຊກີກໍື່ ເປັນວຊິາໜຶື່ ງທີື່ ສ ກສາກື່ ຽວ

ກບັທໍາມະຊາດ ແລະ ປະກ ດການຕື່ າງໆທີື່ ເກດີຂ ນ້ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການທາງວທິະຍາສາດອະທບິາຍປະກ ດການທາງທໍາ
ມະຊາດຈະເຫນັໄດວ້ື່ າມຄີວາມສໍາຄນັສອງຢື່ າງຄ : 1. ບອກລກັສະນະຕື່ າງໆຂອງວຊິາຄ ສກຶສາກື່ ຽວກບັປະກ ດການຕື່ າງໆ
ໃນທໍາມະຊາດ 2. ມຂີະບວນການທາງວທິະຍາສາດ ຄ :ໄດມ້າເຊິື່ ງຄວາມຮ ຕ້ື່ າງໆຕອ້ງມເີຫດຜ ນຫຼກັຖານມາຮບັຮອງ
ສະເໝ.ີ (ອາ້ງອງີຈາກ ເວບັໄຊໄທຟີຊກິ) 

ຟີຊກິຄ : ຄວາມຢາກຮ ຢ້າກເຫນັ ແລະ ຄວາມຊື່ າງສງັເກດເປັນພດຶຕກິໍາຂອງມະນຸດ ເຊິື່ ງກໍໃຫເ້ກດີການສກຶສາທໍາ
ມະຊາດທີື່ ມຢີ ື່ ຮອບຕ ວເຮ າຕັງ້ແຕື່ ອາດດີເປັນຕ ນ້ມາດວ້ຍວທິກີານຕື່ າງໆທໍາມະຊາດເປັນສິື່ ງທີື່ ມຢີ ື່ ໃກຕ້ ວເຮ າຫຼາຍທີື່ ສຸດ 
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ແລະ ເປັນສິື່ ງທີື່ ໜາ້ສ ນໃຈ ແລະ ໜາ້ຮຽນຮ ສໍ້າລບັທຸກຄ ນ ໂດຍສະເພາະໃນການສກຶສາຄ ນ້ຄວ້າຫາຄວາມຮ ເ້ລ ື່ ອງກຽື່ວ
ກບັປາກ ດການທາງທໍາມະຊາດທີື່ ເອີນ້ວື່ າ: ຟີຊກິ. (ອາ້ງອງີຈາກ ເວບັໄຊ ວກິພີເີດຍ) 

ຟີຊກິ ເປັນວທິະຍາສາດຂະແໜງໜຶື່ ງທີື່ ສກຶສາທໍາມະຊາດຂອງສິື່ ງບໍື່ ມຊີວິດິເຊິື່ ງໄດແ້ກື່ : ການປຽື່ນແປງທາງກາຍະ
ພາບ ແລະ ປາກ ດການຕື່ າງໆທີື່ ເກດີຂຶນ້ຮອບຕ ວເຮ າ, ການຄ ນ້ຄວ້າຫາຄວາມຮ ທ້າງຟີຊກິເຮດັໄດໂ້ດຍການສງັເກດ, 
ການທ ດລອງ ແລະ ເກບັລວລລວມຂໍມ້ ນມາວິເຄາະເພ ື່ ອສະຫຸຼບເປັນທດິສະດີ,ຫຼກັການ ຫຼ  ກ ດ. ຄວາມຮ ເ້ຫຼ  ື່ ານັນ້
ສາມາດນໍາໄປໃຊອ້ະທບິາຍປາກ ດການທໍາມະຊາດ ຫຼ  ທໍານາຍສິື່ ງທີື່ ອາດຈະເກດີຂຶນ້ໃນອະນາຄ ດ ແລະ ຄວາມຮ ທ້ີື່
ສາມາດນໍາໄປໃຊເ້ປັນພ ນ້ຖານໃນການສະແຫວງຫາຄວາມຮ ໃ້ໝື່ ເພິື່ ມເຕີມ ແລະ ພດັທະນາຄຸນນະພາບຊິວດິຂອງ
ມະນຸດ. (ອາ້ງອງີຈາກ ເວບັໄຊ ວກິພີເີດຍ) 

1.2. ຄວາມສໍາຄນັຂອງວຊິາ ຟີຊກິສາດ 

ການຄາດຄະເນ, ສງັເກດເຫນັ, ອະທບິາຍ, ຫຼ ການຄຸມ້ຄອງການສດິສອນPOEເປັນແນວຄວາມຄດິ. ລດັທກິໍື່ ສາ້ງໃນ
ການຈດັຕັງ້ກດິຈະກາໍການຮຽນຮ ໂ້ດຍສຸມໃສື່ ການທາ້ທາຍຜ ຮ້ຽນເພ ື່ ອບນັລຸ "ການມສີື່ ວນຮື່ ວມ" ໃນຂະບວນການທີື່ ຈະ
ມາເຖງິເນ ື່ ອງຈາກວື່ າການຄຸມ້ຄອງການສອນວທິະຍາສາດໂດຍການບນັຍາຍເທ ື່ ານັນ້ມນັເຮດັໃຫນ້ກັສກຶສາຢ ື່ ໃນສະຖາ
ນະພາບຂອງ "ພຍິານ", ນັນ້ແມື່ ນ, ພຽງແຕື່ ຜື່ ານການເບິື່ ງເຫດການ ... ເພາະສະນັນ້, ຄວາມເຂ າ້ໃຈແລະທດັສະນະຄະຕິ
ອາດຈະແຕກຕື່ າງຈາກ "ບງັເອນີ" ແທ ້ໆ  

ຖາ້ເວ າ້ເຖງີປະໂຫຍດຂອງຟີຊກີແມື່ ນບໍື່ ສາມາດເລ ື່ າມາໄດໝ້ ດເພາະຟີຊກີມປີະໂຫຍດຢື່ າງຫຼວງຫຼາຍທີື່ ໃຊເ້ຂ າ້ໃນ
ທຸກຂ ງເຂດວຽກງານແລະຍງັເປັນປັດໃຈພ ນ້ຖານໃນການຮຽນຮ ດໍ້າລ ງຊວີດິທີື່ ດ ີເພາະຟີຊກີແມື່ ນສາມາດມາດດັໃຊເ້ຂ າ້
ໃນການດໍາລ ງຊວີດິໄດ.້(ອາ້ງອງີຈາກ ເວບັໄຊໄທຟີຊກິ) 
ຄໍາອະທບິາຍເປັນລກັສະນະທີື່ ສໍາຄນັຂອງການສອນແລະການຮຽນຮ .້ ເພາະຄ ຈະຊື່ ວຍໃຫນ້ກັຮຽນຊີແ້ຈງແລະເຂ າ້ໃຈ
ຫ ວຂໍໄ້ດຖ້ ກຕອ້ງ. ດັື່ ງນັນ້, ໃນຂະບວນການສອນແລະການຮຽນຮ ສ້ະນັນ້ອາຈານຈຶື່ ງຕອ້ງປະກອບຄໍາອະທບິາຍເພີື່ ມ
ເຕມີໃນທຸກຂັນ້ຕອນຂອງເນ ອ້ໃນທີື່ ເຂ າເຈ  າ້ຖ ວື່ າສໍາຄນັຫຼ ຍາກທີື່ ຈະເຂ າ້ໃຈ. 
LaddawanPitchayapot (ໜາ້54) ອະທບິາຍວື່ າອະທບິາຍຫມາຍເຖິງການຂະຫຍາຍຂໍຄ້ວາມ. ເນ ອ້ໃນຫຼ ເລ ື່ ອງເພ ື່ ອ
ໃຫຈ້ະແຈງ້ແລະເຂ າ້ໃຈໄດຫຼ້າຍຂຶນ້. 
ຈະເລນີສທີອງແສງ(1995, ໜາ້65) ອະທບິາຍວື່ າການອະທບິາຍໝາຍເຖງິການເວ າ້ເພ ື່ ອໃຫຜ້ ອ້  ື່ ນເຂ າ້ໃຈໃນສິື່ ງທີື່ ຕ ນເວ າ້
ເຊັື່ ນ: ລກັສະນະ, ຂະໜາດ, ຮ ບຮື່ າງ, ລໍາດບັ, ວທິກີານແລະອ ື່ ນໆການອະທບິາຍທີື່ ດຕີອ້ງມເີນ ອ້ໃນຄ ບຖວ້ນ. ແລະ
ເຂ າ້ໃຈງື່າຍຄໍາອະທບິາຍດັື່ ງນັນ້ມກັຈະມາພອ້ມກບັຕ ວຢື່ າງ. ເພ ື່ ອເຮດັໃຫຄໍ້າອະທບິາຍທີື່ ຊດັເຈນກວື່ າ. 
ດັື່ ງນັນ້, ຄໍາອະທິບາຍແມື່ ນເພ ື່ ອຂະຫຍາຍຂໍຄ້ວາມ. ຫຼ ເລ ື່ ອງດວ້ຍຕ ວຢື່ າງເພ ື່ ອຊື່ ວຍອະທິບາຍໃຫຊ້ັດເຈນຂຶນ້ທັກ
ສະການອະທບິາຍໝາຍເຖງິຄວາມສາມາດໃນການສະແດງລາຍລະອຽດແລະເປັນຕ ວຢື່ າງໃຫຜ້ ຮ້ຽນເຂ າ້ໃຈ. ລາ້ງຄວາມ
ສ ງໄສຈະແຈງ້ໃນນັນ້ຫຼ  ຂະຫຍາຍໃນວທິທີີື່ ຊື່ ວຍໃຫຄ້ ນອ ື່ ນເຂ າ້ໃຈເລ ື່ ອງຕື່ າງໆໄດຊ້ດັເຈນຂຶນ້ນີອ້າດຈະເຮດັໄດໂ້ດຍການ
ບອກ, ຕຄີວາມ, ສະແດງໃຫເ້ຫນັ, ໃຫຕ້ ວຢື່ າງ, ແລະອ ື່ ນໆ, ບາງຄັງ້ເພ ື່ ອໃຫຄໍ້າອະທບິາຍເຂ າ້ໃຈງື່ າຍ. ອາດຈະນໍາໃຊອຸ້
ປະກອນຕື່ າງໆ 
ແບບຄໍາອະທບິາຍທີື່ ດ ີ
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ຄຸນລກັສະນະຂອງຄໍາອະທບິາຍທີື່ ດLີaddawanPitchayapot (Mor. Por., ຫນາ້54)ໄດກ້າໍນ ດໄວດ້ັື່ ງຕໍື່ ໄປນີ:້ 
              1. ໃຊພ້າສາທີື່ ງື່ າຍດາຍ, ຫຍໍ,້ ແລະເຂ າ້ໃຈໄດ.້ 
              2. ຄວນສກຶສາເລ ື່ ອງທີື່ ຈະອະທບິາຍໃຫຊ້ດັເຈນ 
              3. ຄວນຍ ກຕ ວຢື່ າງການນໍາໃຊຕ້ ວຢື່ າງເພ ື່ ອສະແດງໃຫເ້ຫນັການປຽບທຽບຫຼ ຄໍາປຽບທຽບຈະຊື່ ວຍໃຫຜ້ ້
ຮຽນເຂ າ້ໃຈເນ ອ້ຫາໄວຂຶນ້. 
4. ຄວນອະທບິາຍຊາ້ໆ. ກື່ ຽວກບັຈດຸສໍາຄນັທີື່ ຕອ້ງໄດຮ້ບັການເນັນ້ຫນກັ 
             5. ລໍາດບັຂັນ້ຕອນຂອງເນ ອ້ໃນທີື່ ຈະອະທບິາຍຄວນຈະເຫມາະສ ມ, ບໍື່ ສບັສ ນ. ເພ ື່ ອໃຫນ້ກັຮຽນບໍື່ ສບັສ ນ
ຕໍື່ ຄວາມຕໍື່ ເນ ື່ ອງຂອງເນ ອ້ຫາ 
            6. ການນາໍໃຊສ້ ື່ ການສອນຈະຊື່ ວຍປະຫຍດັເວລາແລະຫຸຼດຜື່ ອນຂະບວນການອະທບິາຍ. 
             7. ໃນຂະນະທີື່ ອະທບິາຍ, ປະຕກິລິຍິາຫຼ ການປອ້ນຂໍມ້ ນຈາກຜ ຮ້ຽນຄວນສງັເກດດວ້ຍ. 
             8. ໃນຄໍາອະທບິາຍ, ສຽງຂອງສຽງຄວນມກີານປື່ ຽນແປງບາງຢື່ າງ. ເພ ື່ ອກະຕຸນ້ຄວາມສ ນໃຈຂອງຜ ຮ້ຽນ 
ວທິກີານອະທບິາຍວື່ າເຮດັວຽກໄດດ້ ີ
ວທິກີານອະທບິາຍທີື່ ຈະຊື່ ວຍໃຫອ້ະທບິາຍປະສດິທພິາບຫຼາຍແມື່ ນອງີຕາມການປະກອບຂອງ (ສະເຫຼມີສະຫຼອງສທີອງ
ແສງ, 1995, ຫນາ້65) ດັື່ ງຕໍື່ ໄປນີ ້
     1. ຄໍາກໍາມະແລະທື່ າທາງຂອງຄ ຄວນມຄີວາມຄື່ ອງແຄວ້, ຍິມ້ແຍມ້ແຈື່ ມໃສ, ມຄີວາມເປັນມດິ, ແລະນໍາ້ສຽງທີື່

ສະບາຍໃຈ. ສາຍຕາຈບັນກັສ ກສາຢື່ າງລະອຽດ. 
      2.  ໃຊອຸ້ປະກອນເພ ື່ ອອະທບິາຍ. ຄ ຄວນໃຊອຸ້ປະກອນເພ ື່ ອຍ ກຕ ວຢື່ າງ. ເພ ື່ ອໃຫນ້ກັສ ກສາເຂ າ້ໃຈງື່າຍ, ວື່ ອງໄວ
ແລະຖ ກຕອ້ງ, ມອຸີປະກອນທີື່ ນໍາໃຊຫຼ້າຍປະເພດ. ມນັສາມາດເປັນຈງິ, mockup,ຮ ບພາບ, ແຜນທີື່ , ຕາຕະລາງ, ແລະ
ອ ື່ ນໆ 
3. ເອ າຕ ວຢື່ າງຄ ຄວນເອ າຕ ວຢື່ າງມາຍ ກຕ ວຢື່ າງ. ເພ ື່ ອໃຫນ້ກັສ ກສາເຂ າ້ໃຈໄດຖ້ ກຕອ້ງ, ວື່ ອງໄວ, ແລະເນ ອ້ໃນທີື່ ອະທິ
ບາຍແມື່ ນຫນາ້ເຊ ື່ ອຖ ແລະຫນາ້ສ ນໃຈ, ມຕີ ວຢື່ າງ. 
4. ການເຮດັກດິຈະກໍາຫຼງັຈາກຄ ໄດອ້ະທບິາຍໃຫນ້ກັສ ກສາຟັງແລວ້. ບາງວຊິາອາດຈະຕອ້ງການໃຫນ້ກັຮຽນຝຶກຝ ນ
ແລະທ ດລອງເພ ື່ ອໃຫນ້ກັສ ກສາມຄີວາມເຂ າ້ໃຈດຂີຶນ້. ແລະຝຶກຊອ້ມການແກໄ້ຂບນັຫາທີື່ ອາດຈະເກດີຂຶນ້ເຊັື່ ນ: ເຝິກ
ຫດັຄະນດິສາດ, ພາສາໄທ, ຝຶກການຕດິຕາແລະການຕດິຕາແລະອ ື່ ນໆ. 
ການເຮດັກດິຈະກໍາຫຼງັຈາກຄ ໄດອ້ະທບິາຍໃຫນ້ກັສ ກສາຟັງແລວ້. ບາງວຊິາອາດຈະຕອ້ງການໃຫນ້ກັຮຽນຝຶກຝ ນແລະ
ທ ດລອງເພ ື່ ອໃຫນ້ກັສ ກສາມຄີວາມເຂ າ້ໃຈດຂີຶນ້. ແລະຝຶກຊອ້ມການແກໄ້ຂບນັຫາທີື່ ອາດຈະເກດີຂຶນ້ເຊັື່ ນ: ເຝິກຫດັ
ຄະນດິສາດ, ພາສາໄທ, ຝຶກການຕດິຕາແລະການຕດິຕາແລະອ ື່ ນໆ. 
ທກັສະການອະທບິາຍໝາຍເຖງິຄວາມສາມາດໃນການເວ າ້ລະອຽດແລະເປັນຕ ວຢື່ າງໃຫຜ້ ຮ້ຽນເຂ າ້ໃຈ. ລາ້ງຄວາມສ ງ
ໄສຈະແຈງ້ໃນນັນ້ຫຼ  ຂະຫຍາຍໃນວທິທີີື່ ຊື່ ວຍໃຫຄ້ ນອ ື່ ນເຂ າ້ໃຈເລ ື່ ອງຕື່ າງໆໄດຊ້ດັເຈນຂຶນ້ນີອ້າດຈະເຮດັໄດໂ້ດຍການ
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ບອກ, ຕຄີວາມ, ສະແດງໃຫເ້ຫນັ, ໃຫຕ້ ວຢື່ າງ, ແລະອ ື່ ນໆ, ບາງຄັງ້ເພ ື່ ອໃຫຄໍ້າອະທບິາຍເຂ າ້ໃຈງື່ າຍ. ອາດຈະນໍາໃຊອຸ້
ປະກອນແລະອຸປະກອນຕື່ າງໆທີື່ ຈະມາພອ້ມກບັຄໍາອະທບິາຍມນັຈະຊື່ ວຍໃຫຜ້ ຊ້  ມສ ນໃຈແລະເຂ າ້ໃຈຄວາມຫມາຍໄດ ້
ດຂີຶນ້. ທກັສະການອະທບິາຍແມື່ ນມຄີວາມສໍາຄນັແລະຈໍາເປັນຕໍື່ ຂະບວນການຮຽນ-ການສອນໃນທຸກລະດບັ, ໂດຍ
ສະເພາະໃນປະຈບຸນັ. ວທິກີານສອນທີື່ ເປັນທີື່ ນຍິ  ມຂອງຄ ຫຼາຍທີື່ ສຸດແມື່ ນການສອນແບບບນັຍາຍແລະການອະທບິາຍ, 
ເຊິື່ ງທກັສະການອະທບິາຍແມື່ ນຖ ວື່ າເປັນສື່ ວນຫນຶື່ ງທີື່ ສໍາຄນັຂອງສອງວທິກີານສອນນີ.້ ການມທີກັສະການອະທບິາຍທີື່

ດແີມື່ ນມຄີວາມສໍາຄນັແລະມຄີວາມສໍາຄນັຫຼາຍສໍາລບັຄ . ທກັສະການອະທບິາຍຄວນຈະເປັນ.ປະຕບິດັແລະຕດິຕາມຢ ື່
ສະເໝີວື່ າຈະຊື່ ວຍໃຫຜ້ ຟັ້ງເຂ າ້ໃຈເລ ື່ ອງທີື່ ອະທບິາຍໄດຫຼ້າຍປານໃດ. ແລະຊອກຫາວທິີແກໄ້ຂເພ ື່ ອປັບປຸງວທິີການ
ອະທບິາຍໃຫມ້ປີະສດິທພິາບຫຼາຍຂຶນ້ 
ແບບຄໍາອະທບິາຍທີື່ ດ ີ
1. ເວລາທີື່ ໃຊໃ້ນການອະທບິາຍບໍື່ ຄວນຍາວເກນີໄປ. ປ ກກະຕແິລວ້, ແນວຄວາມຄດິຕ ນ້ຕໍໃຊເ້ວລາຫນຶື່ ງນາທຫຼີ ຫນອ້ຍ
ເພ ື່ ອອະທບິາຍ. ເວລາທີື່ ມນັໃຊເ້ວລາໃນການອະທບິາຍຫ ວຂໍຫ້ນຶື່ ງໃນເວລານັນ້ບໍື່ ຄວນເກນີ10ນາທເີພາະວື່ າມນັໃຊເ້ວລາ
ດ ນເກນີໄປ. ຈະເຮດັໃຫຜ້ ຟັ້ງເສຍຄວາມສ ນໃຈແລະເຮດັໃຫເ້ກດີຄວາມເບ ື່ ອຫນື່ າຍນີຈ້ະເຮດັໃຫມ້ນັຍາກທີື່ ຈະເຂ າ້ໃຈ
ແລະຈ ື່ ຈາໍ. 
2. ພາສາທີື່ ໃຊຄ້ວນເຂ າ້ໃຈງື່າຍ, ບໍື່ ຈາໍເປັນຕອ້ງແປ, ຫຍໍທໍ້,້ ບໍື່ ຫຍາບຄາຍ, ຟັງແລວ້ມື່ ວນ. 
3. ສ ື່ ການຮຽນການສອນຫຼ ຕ ວຢື່ າງທີື່ ໃຊໃ້ນການອະທບິາຍຄວນມຄີວາມດງຶດ ດ. ແລະເຮດັໃຫມ້ນັງື່ າຍຂຶນ້ທີື່ ຈະເຂ າ້ໃຈ
ສິື່ ງທີື່ ຖ ກອະທບິາຍ 
4. ຄໍາອະທບິາຍຄວນຈະສາມາດກວມເອ າແນວຄວາມຄດິຕ ນ້ຕໍຢື່ າງສ ມບ ນ. 
5. ຄໍາອະທບິາຍຄວນເລີື່ ມຕ ນ້ຈາກຄວາມເຂ າ້ໃຈງື່າຍໄປຫາຍາກໃນການເຂ າ້ໃຈ. 
6. ໃຊທ້ື່ າທາງເພ ື່ ອເຮດັໃຫຄໍ້າອະທບິາຍທີື່ ຫນາ້ສ ນໃຈ. 
7. ຄວນໃຊແ້ນວຄວາມຄດິຫຼ ການອະທບິາຍຂອງນກັສ ກສາທີື່ ຄ ອະທບິາຍເປັນແນວທາງໃນການອະທບິາຍເຊັື່ ນດຽວ
ກນັ. ເນ ື່ ອງຈາກຄວາມເຂ າ້ໃຈຂອງແນວຄວາມຄດິຂອງນກັຮຽນຄໍາອະທບິາຍເພີື່ ມເຕມີຈະຊື່ ວຍໃຫເ້ຂ າ້ໃຈດຂີຶນ້. 
8. ຄວນມບີ ດສະຫຸຼບຂອງຈດຸໃນຄໍາອະທບິາຍ. 
ຄໍາແນະນາໍສໍາລບັການປະຕບິດັທກັສະການອະທບິາຍ 
ເລ ອກເລ ື່ ອງໜຶື່ ງຈາກຫ ວຂໍໃ້ດຫນຶື່ ງທີື່ ເຈ  າ້ບໍື່ ເຄຍີຮຽນຮ ຫຼ້  ຮ ຈ້ກັມາກື່ ອນຂອ້ນຂາ້ງຍາກທີື່ ຈະເຂ າ້ໃຈແລະມນັເຖງິເວລາທີື່

ຈະຝຶກທກັສະການອະທບິາຍ. ເມ ື່ ອເລ ື່ ອງສໍາເລດັແລວ້ໃຫເ້ຮດັສິື່ ງຕໍື່ ໄປນີ:້ 
1. ສະເຫມອີື່ ານເລ ື່ ອງຢື່ າງລະອຽດ. 
2. ສະຫຸຼບຫ ວຂໍຕ້ ນ້ຕໍຂອງເລ ື່ ອງຮື່ ວມກນັ. 
3. ນາໍເອ າແນວຄວາມຄດິຫຼກັໆສະຫຸຼບມາເຮດັແຜນບ ດຮຽນ. 
4. ບນັທກຶການສອນດວ້ຍເຄ ື່ ອງໝາຍຈດຸ. 



 

18 
 

5. ການທ ດລອງສອນແລະປະເມນີຜ ນການຮຽນການສອນ 
ສິື່ ງທີື່ ຄວນຈ ື່ ໃນເວລາຝຶກທກັສະການອະທບິາຍ 
1. ເຈ  າ້ຕອ້ງກຽມຕ ວລື່ ວງໜາ້ວື່ າຈະອະທບິາຍແນວໃດ. ດັື່ ງນັນ້ມນັຈະເຫມາະສ ມກບັຫ ວຂໍແ້ລະເຮດັໃຫຄ້ ນອ ື່ ນເຂ າ້ໃຈ
ສິື່ ງທີື່ ພວກເຮ າຕອ້ງການຖື່ າຍທອດ 
2. ຄວາມແຕກຕື່ າງລະຫວື່ າງກຸື່ ມຫຼ ບຸກຄ ນມຜີ ນກະທ ບຕໍື່ ຄໍາອະທບິາຍ, ນັນ້ແມື່ ນຄໍາອະທບິາຍທີື່ ດຫຼີ  ເຫມາະສ ມ. ມນັ
ອາດຈະເຫມາະສ ມສໍາລບັນກັສກຶສາກຸື່ ມຫນຶື່ ງແຕື່ ອາດຈະບໍື່ ເຫມາະສ ມສໍາລບັນກັສກຶສາກຸື່ ມອ ື່ ນ. 
3. ຄວາມພອ້ມຂອງຄ ເຊັື່ ນ: ຄວາມຮ ກ້ື່ ຽວກບັວຊິາທີື່ ຈະອະທບິາຍ, ຄວາມສ ນໃຈແລະຄວາມສາມາດຂອງຄ ຈະຊື່ ວຍ
ໃຫຄ້ ອະທບິາຍໄດດ້ຂີຶນ້. 
4. ໃຊສ້ ື່ ການສອນຊື່ ວຍອະທບິາຍສິື່ ງຕື່ າງໆຕາມຄວາມເໝາະສ ມ. 
5. ບຸກຄະລກິກະພາບຂອງຜ ເ້ວ າ້ມຜີ ນກະທ ບທີື່ ເຂັມ້ແຂງຕໍື່ ການອະທບິາຍ. 
6. ອະທບິາຍອນັໃດໃຫຜ້ ອ້  ື່ ນຮ ແ້ທນທີື່ ຈະ, ຖາມຕ ວເອງວື່ າຈະອະທບິາຍຫຍງັກບັຄ ນອ ື່ ນ. ຖາ້ເຈ າ້ເປັນຜ ຟັ້ງເຈ  າ້ຈະ
ເຂ າ້ໃຈຫຼາຍປານໃດ? 
ຄຸນນະສ ມບດັການປະເມນີຜ ນ 
1. ຄໍາອະທບິາຍຂອງຄ ແມື່ ນຫນາ້ສ ນໃຈ. 
2. ການອະທບິາຍຂອງຄ ເຮດັໃຫນ້ກັສ ກສາເຂ າ້ໃຈບ ດຮຽນຢື່ າງຊດັເຈນ. 
3. ສາມາດອະທບິາຍເນ ອ້ໃນທີື່ ສໍາຄນັໄດຢ້ື່ າງຄ ບຖວ້ນ. 
4. ຕ ວຢື່ າງຫຼ ອຸປະກອນທີື່ ໃຊໃ້ນການອະທບິາຍຊື່ ວຍໃຫນ້ກັຮຽນເຂ າ້ໃຈບນັຫາໄດດ້ຂີຶນ້. 
5. ລໍາດບັຂອງຂັນ້ຕອນໃນຄໍາອະທບິາຍເລີື່ ມຕ ນ້ຈາກງື່າຍດາຍໄປຫາຍາກທີື່ ຈະເຂ າ້ໃຈ. 
6. ສຽງແລະທື່ າທາງເນັນ້ການເນັນ້ສຽງ. ສາ້ງບນັຍາກາດທີື່ ດລີວມທງັການສະແດງອອກທາງຫນາ້ແລະຕາ 

1.3. ການສງັເກດການ 
ການສງັເກດແມື່ ນການກະທໍາແລະຜ ນຂອງການສງັເກດ. ມນັຍງັຖ ກໃຊເ້ພ ື່ ອຕັງ້ຊ ື່ ບນັທກຶເປັນລາຍລກັອກັສອນເພ ື່ ອຊີ ້

ແຈງຫຼ ແກໄ້ຂບັນຫາທີື່ ຫນາ້ສ ງໄສ. ມນັຍງັສາມາດສະແດງຄວາມຄດິເຫນັຫຼ ຕ ວຊີບ້ອກ. ການສັງເກດການຍງັເປັນ
ເຕກັນກິການເກບັຂໍມ້ ນທີື່ ໃຊ,້ ສໍາລບັການຍ ກຕ ວຢື່ າງ, ສໍາລບັການຄ ນ້ຄວາ້ຫຼ ການປະເມນີຜ ນ. ຄໍາສບັນີມ້າຈາກການ
ສງັເກດການພາສາລະຕນິ 
ການສງັເກດເປັນເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊເ້ພ ື່ ອເກບັກໍາຂໍມ້ ນຕື່ າງໆ. ກື່ ຽວຂອ້ງກບັພດຶຕກິໍາຂອງສິື່ ງທີື່ ພວກເຮ າຕອ້ງການທີື່ ຈະສກຶສາ
ສາມາດເປັນບຸກຄ ນ, ສະພາບແວດລອ້ມ, ຫຼ ວດັຖຸໂດຍການນໍາໃຊຄ້ວາມຮ ສ້ກຶເຊັື່ ນ: ຕາແລະຫ ເພ ື່ ອຕດິຕາມກວດກາ
ຢື່ າງໃກຊ້ດິ. 
ປະເພດຂອງການສງັເກດການການສງັເກດການສາມາດແບື່ ງອອກເປັນຫຼາຍປະເພດດັື່ ງນີ:້ 
ແບື່ ງຕາມການເຂ າ້ຮື່ ວມສາມາດແບື່ ງອອກເປັນ2ປະເພດຄ : 
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1. ການສງັເກດແບບມສີື່ ວນຮື່ ວມໝາຍເຖິງການສງັເກດທີື່ ຜ ສ້ງັເກດການມສີື່ ວນຮື່ ວມໃນກດິຈະກໍາຕື່ າງໆ. ຫຼ ການປະ
ສ ມໃນບນັດາພວກເຮ າຕອ້ງການທີື່ ຈະສງັເກດເຊິື່ ງເບິື່ ງຄ ວື່ ານີຈ້ະໃຫລ້າຍລະອຽດຫຼ ຂໍມ້ ນທີື່ ແນື່ ນອນ, ຖ ກຕອ້ງ, ຊດັເຈນ
, ເຊັື່ ນ: ການສກຶສາກື່ ຽວກບັຊວີດິຂອງຊາວສະມຸດຫຼ ຊາວພ ດອຍແລະອ ື່ ນໆ, ຜ ສ້ງັເກດການຈະເຂ າ້ສ ື່ ສະລມັ. ຫຼ ຢ ື່ ກບັ
ຊ ນເຜ ື່ າພ ເປັນເວລາດ ນນານຈ ນກື່ ວາຂອ້ຍບໍື່ ມຄີວາມຮ ສ້ກຶຄ ກບັຄ ນແປກຫນາ້ດວ້ຍການສງັເກດແບບນີ,້ ຜ ສ້ງັເກດການ
ຈະບໍື່ ສາມາດຂຽນລາຍລະອຽດຂອງສິື່ ງທີື່ ລາວຕອ້ງການສງັເກດໄດທ້ນັທ.ີ ແລະໃຊເ້ວລາດ ນໃນການສງັເກດນອກຈາກ
ນັນ້, ຄວາມລໍາອຽງອາດຈະເກດີຂ ນ້. 
ການສັງເກດການທີື່ ບໍື່ ມຜີ ເ້ຂ າ້ຮື່ ວມ(Non-participant Observation) ໝາຍເຖິງການສັງເກດທີື່ ຜ ສ້ງັເກດການບໍື່ ມີ
ສື່ ວນຮື່ ວມໃນກດິຈະກໍາ. ແຕື່ ເບິື່ ງຈາກໄລຍະໄກປະເພດຂອງການສງັເກດການນີອ້າດຈະຫຼ ອາດຈະບໍື່ ຮ ຕ້  ວຂອງນກັ
ສງັເກດການ, ການສງັເກດການທີື່ ບໍື່ ມຜີ ເ້ຂ າ້ຮື່ ວມນີລ້ ບລາ້ງຄວາມລໍາອຽງຂອງຜ ສ້ງັເກດການ. ແລະສາມາດບນັທກຶລາຍ
ລະອຽດຂອງສິື່ ງທີື່ ຕອ້ງໄດຮ້ບັການສງັເກດເຫນັ 
ແບື່ ງຕາມໂຄງສາ້ງສາມາດແບື່ ງອອກເປັນ2ປະເພດຄ : 
1. ການສງັເກດທີື່ ບໍື່ ມໂີຄງສາ້ງ(Unstructured Observation) ເປັນການສງັເກດທີື່ ບໍື່ ມເີລ ື່ ອງຫຼ ພດຶຕກິາໍທີື່ ກາໍນ ດໄວລ້ື່ ວງ
ໜາ້ທີື່ ຈະຕອ້ງສງັເກດ. ເປັນການສງັເກດການເອກະລາດບໍື່ ມກີານຄວບຄຸມເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊອ້າດຈະເປັນພຽງແຕື່ ກະດາດເປ ື່ າ
ທີື່ ມຈີດຸປະສ ງເພ ື່ ອບນັທກຶ. ຫຼ ໃຊອຸ້ປະກອນຊື່ ວຍເຫຼ ອເຊັື່ ນ: ກອ້ງຖື່ າຍຮ ບ, ເຄ ື່ ອງບນັທກຶສຽງແຕື່ ວທິກີານນີແ້ມື່ ນຍາກ
ທີື່ ຈະວເິຄາະຂໍມ້ ນ. ແລະການຈດັປະເພດຂໍມ້ ນວທິກີານນີແ້ມື່ ນເຫມາະສ ມສໍາລບັການສງັເກດການທ ື່ ວໄປ, ບໍື່ ມຂີອບ
ເຂດທີື່ ແນື່ ນອນຂອງວິຊາແລະເຫມາະສ ມສໍາລັບນກັສັງເກດການທີື່ ບໍື່ ມຄີວາມຮ ພ້ຽງພໍກື່ ຽວກບັວິຊາທີື່ ຈະສາ້ງກ ດ
ລະບຽບ. ຫຼ ໂຄງສາ້ງໃນການສງັເກດການ 
2. Structured Observationແມື່ ນການສງັເກດທີື່ ກໍານ ດເລ ື່ ອງຫຼ ຂອບເຂດຂອງເນ ອ້ຫາແມື່ ນຖ ກກໍານ ດໄວລ້ື່ ວງຫນາ້
ເພ ື່ ອສງັເກດເບິື່ ງພດຶຕກິໍາ. ຫຼ  ປະກ ດການອນັໃດເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ຈະໃຊສໍ້າລັບການສງັເກດການໄດຖ້ ກກະກຽມ. ແລະຈະ
ສງັເກດເຫນັພຽງແຕື່ ເລ ື່ ອງຫຼ ຂໍມ້ ນຂື່ າວສານທີື່ ໄດກ້ໍານ ດໄວກ້ານສງັເກດປະເພດນີສ້ະດວກແລະວື່ ອງໄວຂໍມ້ ນທີື່ ໄດຈ້າກ
ການສງັເກດສາມາດແບື່ ງອອກເປັນປະເພດໄດງ້ື່ າຍ. ແລະປະເພດຂອງການສງັເກດການນີສ້າມາດຄວບຄຸມສະຖານະ
ການຂອງການສງັເກດການ. ແຕື່ ການສງັເກດແບບນີ,້ ຖາ້ມຜີ ສ້ງັເກດຫຼາຍຄ ນ, ການຕລີາຄາພດຶຕກິໍາທີື່ ສງັເກດອາດຈະ
ແຕກຕື່ າງກນັ. ສະນັນ້, ຜ ສ້ງັເກດການຄວນໄດຮ້ບັການຝຶກອ ບຮ ມກື່ ອນການສງັເກດຕ ວຈງິເພ ື່ ອໃຫໄ້ດຂໍ້ມ້ ນທີື່ ຖ ກຕອ້ງ
ແລະເຊ ື່ ອຖ ໄດ.້ 
ຫຼກັການແລະວທິກີານສງັເກດທີື່ ດກີານສງັເກດການເພ ື່ ອໃຫໄ້ດຂໍ້ມ້ ນທີື່ ຖ ກຕອ້ງແລະເຊ ື່ ອຖ ໄດສໍ້າລບັຜ ນປະໂຫຍດຂອງ
ຜ ນໄດຮ້ບັການປະເມນີຜ ນມດີັື່ ງນີ:້ 
         1. ຕັງ້ເປ າ້ໝາຍທີື່ ຊດັເຈນແລະຊດັເຈນເພ ື່ ອສງັເກດພດຶຕກິໍາຫຼ  ປະກ ດການໃດໆແລະພດຶຕກິໍານັນ້ສະແດງອອກ
ແນວໃດຜ ສ້ງັເກດການຕອ້ງຮ ຢ້ື່ າງຈະແຈງ້. 
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         2. ວາງແຜນການສງັເກດຂັນ້ຕອນແລະການທ ບທວນຄ ນຢື່ າງເປັນລະບ ບ. ຈະໃຊກ້ານສງັເກດປະເພດໃດແລະ
ມເີຄ ື່ ອງຊື່ ວຍໃນການສງັເກດບໍ? ໄລຍະເວລາສງັເກດແມື່ ນເຫມາະສ ມບໍ? 
          3. ລາຍລະອຽດທີື່ ສງັເກດໄດຖ້ ກບນັທກຶທນັທ.ີ ການບນັທກຶຕອ້ງກ ງກບັຂໍເ້ທດັຈງິທີື່ ສງັເກດເຫນັ. ແລະບໍື່

ຄວນຖ ກບນັທກຶໄວສໍ້າລບັຜ ສ້ງັເກດການ. 
         4. ມທີກັສະໃນການນໍາໃຊເ້ຄ ື່ ອງມ ຫຼ  ອຸປະກອນຊື່ ວຍໃນການສງັເກດການສງັເກດບາງຄັງ້ຕອ້ງໃຊອຸ້ປະກອນເຊັື່ ນ: 
ກອ້ງຖື່ າຍແລະອ ື່ ນໆຄວນຝຶກຝ ນໃຫເ້ກັື່ ງໃນການນາໍໃຊເ້ຄ ື່ ອງມ ນັນ້ເຊັື່ ນກນັ. 
       5. ຜ ສ້ງັເກດການຄວນມຄີວາມຮບັຮ ທ້ີື່ ຖ ກຕອ້ງ. ແລະໄວຈາກພດຶຕກິໍາທີື່ ຜ ສ້ງັເກດການສະແດງໃຫເ້ຫນັເນ ື່ ອງ
ຈາກວື່ າບາງພດຶຕກິໍາປະກ ດຂຶນ້ບໍື່ ເລ ອ້ຍໆແລະອາດຈະເກດີຂຶນ້ຢື່ າງໄວວາ, ຜ ສ້ງັເກດການຕອ້ງຝຶກຝ ນຄວາມຮ ສ້ກຶໃຫມ້ີ
ຄວາມຫາ້ວຫນັແລະຫາ້ວຫນັຕະຫຼອດເວລາ. 
      6. ຜ ສ້ງັເກດການຕອ້ງກໍາຈດັຄວາມລໍາອຽງຫຼ ຄວາມລໍາອຽງອນັໃດອນັໜຶື່ ງ, ນັນ້ແມື່ ນ, ບນັທກຶສິື່ ງທີື່ ຕ ນໄດເ້ຫນັ
ໂດຍບໍື່ ໃສື່ ຄໍາເຫນັສື່ ວນຕ ວ. 
      7. ການສງັເກດການຫຼາຍອນັຄວນຖ ກປະຕບິດັຫຼ ຜ ສ້ງັເກດການຫຼາຍອນັຄວນໃຊເ້ພ ື່ ອຮບັປະກນັຜ ນການສງັເກດທີື່

ໜາ້ເຊ ື່ ອຖ ໄດ.້ 
ຂໍຄ້ວນລະວງັ ໃນການສງັເກດ 
ເນ ື່ ອງຈາກວື່ າຂໍມ້ ນທີື່ ເກບັກໍາຈະຖ ກຕອ້ງ. ມນັເຊ ື່ ອຖ ໄດຫຼ້າຍປານໃດ? ມນັສື່ ວນໃຫຍື່ ແມື່ ນຂຶນ້ກບັຜ ສ້ງັເກດການ. 
ດັື່ ງນັນ້, ສິື່ ງທີື່ ນກັສງັເກດການຄວນລະວງັປະກອບມ:ີ 
          1. ອາລ ມຂອງຜ ສ້ ັງເກດການຄວນຢ ື່ ໃນອາລ ມປ ກກະຕິ. ບໍື່ ລະຄາຍເຄ ອງງື່ າຍຫຼ ການຮັກສາອາລ ມຈາກ
ເລ ື່ ອງອ ື່ ນໆ 
          2. ຜ ສ້ງັເກດການຕອ້ງບໍື່ ມອີະຄະຕຕໍິື່ ຕ ນເອງຫຼ ຜ ສ້ງັເກດການ. 
          3. ຄວາມຕັງ້ໃຈທີື່ ແທຈ້ງິຜ ສ້ງັເກດການຕອ້ງໄດສຸ້ມໃສື່ ສິື່ ງທີື່ ລາວສງັເກດເຫນັ. ເຮດັດວ້ຍເຈດຕະນາ, ຄວາມ
ພໍໃຈ, ມຈີດຸປະສ ງທີື່ ຊດັເຈນແລະຊດັເຈນ. 
          4. ສະພາບຮື່ າງກາຍຜ ສ້ງັເກດຕອ້ງມຮີື່ າງກາຍປ ກກະຕ,ິ ຕ ວຢື່ າງ: ຄວາມຮ ສ້ກຶຂອງຜ ສ້ງັເກດຕອ້ງມຄີວາມ
ອື່ ອນໄຫວແລະຢ ື່ ໃນສະພາບທີື່ ເຮດັວຽກໄດດ້.ີ 
         5. ສະພາບສະໝອງຂອງຜ ສ້ງັເກດການຕອ້ງມຄີວາມສາມາດໃນການຮບັຮ ພ້ດຶຕກິໍາທີື່ ຜ ສ້ງັເກດສະແດງແລະຕີ
ຄວາມໝາຍພດຶຕກິາໍທີື່ ຜ ສ້ງັເກດເຫນັສະແດງໃຫເ້ຫນັເຖງິການສັື່ ນໜາ້ເປັນຕ ນ້. 
ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊສໍ້າລບັການສງັເກດການ 
ການສງັເກດທີື່ ດຄີວນກຽມພອ້ມທີື່ ຈະບນັທກຶຂໍມ້ ນໃດໆໂດຍໃຊເ້ຄ ື່ ອງມ ຊື່ ວຍເຫຼ ອເຊັື່ ນ: ບນັຊລີາຍການກວດສອບ. 
ແບບຈາໍນວນຂະຫນາດການຄາດຄະເນການບນັທກຶພດຶຕກິາໍ, ແລະອ ື່ ນໆ. 
ຂໍດ້ຂີອງການສງັເກດ 
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          1. ມນັສາມາດຖ ກນໍາໃຊເ້ພ ື່ ອເກບັກໍາຂໍມ້ ນກື່ ຽວກບັຜ ທ້ີື່ ບໍື່ ສາມາດອື່ ານຫຼ ຂຽນ. ຄ ນພກິານທາງຈດິຫຼ ເດກັນອ້ຍ
ທີື່ ບໍື່ ສາມາດເກບັກາໍໄດໂ້ດຍເຄ ື່ ອງມ ອ ື່ ນໆ 
  2. ເກບັກໍາຂໍມ້ ນມນັແມື່ ນຂໍມ້ ນທີື່ ຜະລດິໂດຍການສງັເກດໂດຍກ ງຂອງພດຶຕກິໍາຂອງຜ ສ້ງັເກດການ. ມນັບໍື່ ໄດຂ້ຶນ້ກບັ
ຜ ສ້ງັເກດການທີື່ ຈະຕອບສະຫນອງ. ດັື່ ງນັນ້ຂໍມ້ ນແມື່ ນເຊ ື່ ອຖ ໄດ.້ ຢື່ າງໃດກໍື່ ຕາມ, ຜ ສ້ງັເກດການຕອ້ງມຫຼີກັການແລະ
ວທິກີານສງັເກດທີື່ ດ.ີ ແລະຜ ສ້ງັເກດການຄວນໄດຮ້ບັການເກບັຮກັສາໄວໃ້ນສະພາບປ ກກະຕ ິ
          3. ມນັສາມາດຊື່ ວຍໃຫໄ້ດຮ້ບັຂໍມ້ ນເພີື່ ມເຕມີກື່ ຽວກບັວຊິາດຽວກນັ. ທງັໃນການສະຫນບັສະຫນ ນຂໍຂ້ດັແຍື່ ງ
ເພ ື່ ອຊື່ ວຍເສມີສາ້ງຄວາມຮ ແ້ລະຄວາມເຂ າ້ໃຈໃນເລ ື່ ອງນັນ້ຈະແຈງ້ແລະຖ ກຕອ້ງກວື່ າ 
          4. ການສງັເກດສາມາດເກບັກາໍຂໍມ້ ນຈາກພດຶຕກິາໍຫຼາຍປະເພດ 
ຂໍຈ້າໍກດັຂອງການສງັເກດການ 
          1. ມນັໃຊເ້ວລາຫຼາຍເພ ື່ ອສງັເກດ. ຖາ້ຕ ວຢື່ າງມຂີະຫນາດໃຫຍື່ , ມນັຈະເສຍເວລາ. ຫຼ ບາງທພີດຶຕກິໍາທີື່ ຕອ້ງ
ສງັເກດຍງັບໍື່ ທນັເກດີຂຶນ້ແລະຕອ້ງລໍຖາ້ແລະເສຍເວລາ. 
          2. ຂໍມ້ ນບາງຢື່ າງບໍື່ ສາມາດສງັເກດໄດດ້ວ້ຍຕາເປ ື່ າ, ເຊັື່ ນ: ພດຶຕກິາໍພາຍໃນຕື່ າງໆ. ຫຼ ຂໍມ້ ນທີື່ ເປັນສື່ ວນຕ ວຈະບໍື່

ສາມາດສງັເກດໄດ ້
          3. ມນັເປັນໄປບໍື່ ໄດທ້ີື່ ຈະສງັເກດເຫນັນກັຮຽນຖາ້ນກັຮຽນອອກຈາກຫອ້ງຮຽນ. 
          4. ຜ ສ້ງັເກດການຕອ້ງໄດຮ້ບັການຝຶກອ ບຮ ມເປັນຢື່ າງດ.ີ ຖາ້ບໍື່ ດັື່ ງນັນ້ຂໍມ້ ນທີື່ ໄດຮ້ບັຈະຂາດຄວາມຖ ກຕອ້ງ
ແລະຄວາມຫມັນ້ໃຈ. 
          5. ການສງັເກດສາມາດມຄີວາມລໍາອຽງ. ຜ ສ້ງັເກດການຈາໍເປັນຕອ້ງຫຸຼດຜື່ ອນຄວາມລໍາອຽງທີື່ ລໍາອຽງ. 
ຄວາມເພງີພໍໃຈຕໍື່ ການສອນ 
 ຄວາມໝາຍຂອງຄວາມເພງີພໍໃຈ 
ຄວາມເພງີພໍໃຈເປັນປັດໃຈສໍາຄນັທີື່ ຈະເຮດັໃຫກ້ານຈດັການຮຽນ-ການສອນສໍາເລດັເຊິື່ ງໄດແ້ນວຄວາມຄດິທດິສະດທີ ື່ ວ
ໄປກື່ ຽວກບັການຈ  ງໃຈຂອງມາສໂລ(Maslow’s general theory of human motivation) ເຊິື່ ງເປັນທດິສະດີລໍາ
ດບັຂັນ້ຄວາມຕອ້ງການຂອງມະນຸດ ໂດຍຕັງ້ສ ມມຸດຖານວື່ າ: ມະນຸດມຄີວາມຕອ້ງການຢ ື່ ສະເໝບໍີື່ ມມີ  ສ້ ິນ້ສຸດ, ເມ ື່ ອ
ຄວາມຕອ້ງການໄດຮ້ບັການຕອບສະໜອງ ຫຼ  ເພງີພໍໃຈຢື່ າງໜຶື່ ງຢື່ າງໃດແລວ້ ຄວາມຕອ້ງການສິື່ ງອ ື່ ນໆ ກໍຈະເກດີຂຶນ້ມາ
ອກີ, ຄວາມຕອ້ງການຂອງມະນຸດເລີື່ ມຈາກຕໍື່ າສຸດໄປຫາສ ງສຸດ (ພມິພສຸິດປອດໂປື່ ງ, 2554, p. 3). 

ການຈດັການຮຽນການສອນໃຫປ້ະສ ບຜ ນສໍາເລດັນັນ້ຜ ສ້ອນຕອ້ງຄໍານງຶເຖງິຄວາມເພງີພໍໃຈຂອງຜ ຮ້ຽນດວ້ຍ
, ເພາະຖາ້ຜ ຮ້ຽນມຄີວາມເພງີພໍໃຈ ຕໍື່ ການຮຽນການສອນແລວ້ ຍື່ ອມສ ື່ ງຜ ນເຖງິປະສດິທພິາບໃນການຮຽນດວ້ຍ ເຊິື່ ງ
ຈາກການສກຶສາກື່ ຽວກບັຄວາມເພງີພໍໃຈ ນກັການສກຶສາຫຼາຍທື່ ານໄດໃ້ຫຄ້ວາມໝາຍຂອງຄວາມເພງີພໍໃຈໄວດ້ັື່ ງນີ ້(ພ ນ້
ໄພແວື່ ນແກວ້, 2549, p. 1) 

ແວື່ ນແກວ້ ພ ນ້ໄພ ອາ້ງໃນ ວອນເລສີະແຕນ (Wallenstein. 1971) ກື່ າວໄວວ້ື່ າຄວາມເພງີພໍໃຈໝາຍເຖງິ: 
ຄວາມຮ ສ້ກຶທີື່ ເກດີຂຶນ້ເມ ື່ ອໄດຮ້ບັຜ ນສໍາເລດັຕາມຄວາມມຸື່ ງໝາຍ. 
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PongsapanMaitree (2011) ອາ້ງໃນ ການຈະນາ ອະຣຸນສຸກຣ ຈ ີ(2546:5) ກື່ າວວື່ າ ຄວາມເພງີພໍໃຈຂອງ
ມະນຸດເປັນການສະແດງອອກທາງພດຶຕກິໍາທີື່ ເປັນນາມມະທໍາ ບໍື່ ສາມາດເບິື່ ງເຫນັເປັນຮ ບຮື່ າງໄດ ້ການທີື່ ເຮ າຈະຮ ວ້ື່ າ
ບຸກຄ ນມຄີວາມເພງີພໍໃຈ ຫຼ  ບໍື່ ? ສາມາດສງັເກດຈາກການສະແດງອອກ ທີື່ ຂອ້ນຂາ້ງສະລບັຊບັຊອ້ນ ແລະ ຕອ້ງມສີິື່ ງທີື່
ຕ ງຕໍື່ ຄວາມຕອ້ງການຂອງບຸກຄ ນ, ຈຶື່ ງຈະເຮດັໃຫບຸ້ກຄ ນເກດີຄວາມເພງີພໍໃຈ. ດັື່ ງນັນ້ ການສາ້ງສິື່ ງກະຕຸນ້ ຈຶື່ ງເປັນແຮງ
ຈ  ງໃຈຂອງບຸກຄ ນນັນ້ໃຫເ້ກດີຄວາມເພງີພໍໃຈໃນບຸກຄ ນນັນ້ (pongsapan Maitree, 2011). 

ຄວາມເພງີພໍໃຈ(Satisfaction) ໝາຍເຖິງ: ສະພາບຂອງຈດິທີື່ ປັດສະຈາກຄວາມຄຽດ ເປັນຄວາມຮ ສ້ກຶ
ຂອງບຸກຄ ນໃນທາງບວກ, ຄວາມມກັ, ຄວາມສະບາຍໃຈ, ຄວາມສຸກໃຈຕໍື່ ສະພາບ  ແວດລອ້ມໃນດາ້ນຕື່ າງໆ ຫຼ  
ເປັນຄວາມຮ ສ້ກຶທີື່ ພໍໃຈຕໍື່ ສິື່ ງທີື່ ເຮດັ ໃຫເ້ກດີຄວາມມກັ, ຄວາມສະບາຍໃຈ  ຫຼ  ເປັນຄວາມຮ ສ້ກຶທີື່ ບນັລຸເຖິງຄວາມ
ຕອ້ງການ (Im2market, 2015). 

prasert (2012) ອາ້ງໃນ ກດິຕມິາ (2529) ເວ າ້ວື່ າ ຄວາມເພງີພໍໃຈໝາຍເຖງິ ຄວາມຮ ສ້ກຶມກັ  ຫຼ  ພໍໃຈ ທີື່
ມຕໍີື່ ອ ງປະກອບ ແລະ ສິື່ ງຈ  ງໃຈໃນດາ້ນຕື່ າງໆ ເມ ື່ ອໄດຮ້ບັການຕອບສະໜອງ (prasert , 2012) 

ທດິສະດກີື່ ຽວກບັຄວາມເພງີພໍໃຈ 
ພມິພສຸິດປອດໂປື່ ງ ອາ້ງໃນແນວຄວາມຄດິທດິສະດທີ ື່ ວໄປກື່ ຽວກບັການຈ  ງໃຈຂອງມານສະໂລ(Maslow’s 

general theory of human motivation) ເປັນທດິສະດລີ າດບັຂັນ້ຂອງຄວາມຕອ້ງການ ຂອງມະນຸດໂດຍຕັງ້ສ ມມຸດ
ຖານວື່ າ ມະນຸດມຄີວາມຕອ້ງການຢ ື່ ສະເໝ ີບໍື່ ມມີ ຶສ້ ິນ້ສຸດ, ເມ ື່ ອຄວາມຕອ້ງການໄດຮ້ບັການຕອບສະໜອງ ຫຼ  ເພງີພໍໃຈ
ຢື່ າງໃດ ຢື່ າງໜຶື່ ງແລວ້ ຄວາມຕອ້ງການສິື່ ງອ ື່ ນໆ ກໍຈະເກດີຂຶນ້ມາອກີ ຄວາມຕອ້ງການຂອງມະນຸດເປັນລໍາດບັຂັນ້ເລີື່ ມ
ແຕື່ ຕໍື່ າສຸດໄປຫາສ ງສຸດ ເຊິື່ ງແບື່ ງອອກເປັນ 5 ຂັນ້ຕອນຄ : 

ຂັນ້ຕອນ 1) ຄວາມຕອ້ງການດາ້ນຮື່ າງກາຍ(Physiological need) ເປັນຄວາມຕອ້ງການ ເບ ອ້ງຕ ນ້ເພ ື່ ອ
ຄວາມຢ ື່ ລອດ ເຊັື່ ນ: ຄວາມຕອ້ງການໃນເລ ື່ ອງ ອາຫານ, ນໍາ້, ທີື່ ຢ ື່ ອາໄສ, ເຄ ື່ ອງນຸື່ ງຮ ື່ ມ, ຢາປ ວພະຍາດ, ຄວາມ
ຕອ້ງການທາງເພດ ແລະ ຄວາມຕອ້ງການຜກັຜື່ ອນ ເປັນຕ ນ້. 

ຂັນ້ຕອນທ ີ2) ຄວາມຕອ້ງການຄວາມປອດໄພ(Safety need) ຖາ້ຫາກຄວາມຕອ້ງການທາງດາ້ນຮື່ າງກາຍ
ໄດຮ້ບັການຕອບສະໜອງ ຄວາມຕອ້ງການທາງດາ້ນຄວາມປອດໄພ ຈະເປັນເລ ື່ ອງ  ກື່ ຽວກບັການປອ້ງກນັ ບໍື່ ວື່ າຈະເກດີ
ຂຶນ້ທາງດາ້ນຮື່ າງກາຍ, ທາງດາ້ນຈດິໃຈ ແລະ ທາງດາ້ນເສດຖະກດິ. 

ຂັນ້ຕອນທ ີ3) ຄວາມຕອ້ງການດາ້ນສງັຄ ມ ຄວາມຮກັ, ຄວາມພໍໃຈ(Belongingness and love need) 
ພາຍຫຼງັທີື່ ຕ ນໄດຮ້ບັຄວາມຕອບສະໜອງສອງຢື່ າງແລວ້ ຈະມຄີວາມຕອ້ງການທາງດາ້ນສງັຄ ມ ຈະເລີື່ ມເປັນສິື່ ງຈ  ງໃຈ ທີື່
ສໍາຄນັຕໍື່ ພດຶຕກິໍາຂອງຄ ນ, ຄວາມຕອ້ງການທາງດາ້ນນີເ້ປັນຄວາມຕອ້ງການເຖງິການຢ ື່ ຮື່ ວມກນັ ແລະ ການໄດຮ້ບັການ
ຍອມຮບັຈາກບຸກຄ ນອ ື່ ນ. 

ຂັນ້ຕອນ 4) ຄວາມຕອ້ງການທາງດາ້ນຊ ື່ ສຽງ ການຍ ກຍອ້ງ(Self-esteem need) ເຊິື່ ງເປັນຄວາມຕອ້ງການ
ປະກອບດວ້ຍສິື່ ງຕື່ າງໆຄ : ຄວາມໝັນ້ໃຈໃນຕ ນເອງ ໃນເລ ື່ ອງຄວາມສາມາດ, ຄວາມຮ  ້ແລະ ຄວາມສໍາຄນັໃນຕ ນເອງ 
ລວມກບັຄວາມຕອ້ງການຖານະທເີດັື່ ນ ແລະ ເປັນທີື່ ຍອມຮບັ. 

ຂັນ້ຕອນ 5)  ຄວາມຕອ້ງການຄວາມສ ມຫວງັໃນຊວີດິ(Self-Actualization Need) ຄວາມຕອ້ງການສ ງ
ສຸດຂອງມະນຸດຄ ຄວາມສໍາເລດັໃນຊວີດິ ແລະ ຄວາມນກຶຄດິ ຫຼ  ຄວາມຄາດຫວງັຄວາມ ທະເຍທີະຍານ, ຄວາມໄຝຝັນ 
ຈ ນປະສ ບຜ ນສໍາເລດັ ຢື່ າງສ ງສ ື່ ງໃນທດັສະນະຂອງຕ ນ (ພມິພສຸິດປອດໂປື່ ງ, 2554, pp. 7-8). 
ຫຼກັການໃນການສາ້ງຄວາມເພງີພໍໃຈຕໍື່ ການຮຽນ 
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ໃນການສາ້ງຄວາມເພງີພໍໃຈ ຫຼ  ແຮງຈ  ງໃຈຕໍື່ ການຮຽນເຊິື່ ງມຫຼີກັການດັື່ ງນີ.້ 
(1)  ການຊ ມເຊຍີ ແລະ ການຕ ານຈິະມຜີ ນຕໍື່ ການຮຽນຂອງເດກັທງັສອງຢື່ າງ. 
(2) ການທ ດສອບຫຼາຍຄັງ້  ,ຄະແນນຈາກການທ ດສອບຈະເປັນສິື່ ງຈ  ງໃຈ ທີື່ ມຄີວາມ  ໝາຍຕໍື່ ນກັຮຽນຫຼາຍ 

ຈະຊື່ ວຍກະຕຸນ້ໃຫນ້ກັຮຽນສ ນໃຈຕໍື່ ການຮຽນ.  
(3) ການຕ ນ້ຄວາ້ຫາຄວາມຮ ດ້ວ້ຍຕ ນເອງ ຈະເຮດັໃຫຜ້ ຮ້ຽນເປັນຜ ຮ້ ຈ້ກັຄ ນ້ຄວາ້ສ ນໃຈຮຽນຢ ື່ ສະເໝ.ີ 
(4) ວທິກີານແປກໃໝື່ ຈະເປັນວທິທີີື່ ກະຕຸນ້ຄວາມສ ນໃຈໃນການຮຽນໃຫເ້ກດີຂຶນ້ກບັຜ ຮ້ຽນ. 
(5) ຕັງ້ລາງວນັສໍາລບັວຽກທີື່ ໄດຮ້ບັມອບໝາຍ. 
(6) ຍ ກຕ ວຢື່ າງສິື່ ງທີື່ ນກັຮຽນຄຸນ້ເຄຍີ ແລະ ຄາດບໍື່ ເຖງິ. 
(7) ເຊ ື່ ອມໂຍງບ ດຮຽນໃໝື່ ກບັສິື່ ງທີື່ ເຄຍີຮຽນຮ ມ້າກື່ ອນ. 
(8) ເກມ ແລະ ການຫຼິນ້ລະຄອນ  ,ການສອນທີື່ ເຮັດໃຫເ້ດັກໄດປ້ະຕິບັດຕ ວຈງິ ເຮັດໃຫຜ້ ຮ້ຽນເຂ າ້ໃຈ

ບ ດຮຽນໄດດ້ ີ(ປຣະສາດອນິສອນປຣດິາ, 2547, p. 50). 
ການວດັຄວາມເພງີພໍໃຈ 
ພນິະດາ ໄຊປັນຍາ(2541:11) ໄດກ້ື່ າວໄວວ້ື່ າການວດັຄວາມເພງີພໍໃຈນັນ້ສາມາດເຮດັໄດຫຼ້າຍວທິດີັື່ ງຕໍື່ ໄປນີ.້ 

(1) ການໃຊແ້ບບສອບຖາມ ໂດຍຜ ອ້ອກແບບສອບຖາມຕອ້ງການຮ ຄ້ວາມຄດິເຫນັເຊິື່ ງສາມາດເຮດັໄດໃ້ນ
ລກັສະນະກໍານ ດຄໍາຕອບໃຫເ້ລ ອກ ຫຼ  ຕອບຄໍາຖາມອດິສະຫຼະ  ,ຄໍາຖາມດັື່ ງກື່ າວ ອາດຖາມຄວາມພໍໃຈໃນດາ້ນຕື່ າງໆ 
ເພ ື່ ອໃຫຜ້ ຕ້ອບທຸກຄ ນມາເປັນແບບແຜນດຽວກນັ ວທິນີີເ້ປັນວທິທີີື່ ນຍິ  ມທີື່ ສຸດ ໃນການວດັທດັຊະນະຄະຕ ິເຊິື່ ງນຍິ  ມ
ໃຊໃ້ນປັດຈບຸນັແມື່ ນວທິ ີລເິຄດີ ປະກອບດວ້ຍຂໍຄ້ວາມທີື່ ສະແດງເຖິງທດັສະນະຄະຕ ິຂອງບຸກຄ ນທີື່ ມຕໍີື່ ສິື່ ງກະຕຸນ້
ຢື່ າງໃດຢື່ າງໜຶື່ ງທີື່ ມຄໍີາຕອບທີື່ ສະແດງເຖງິຄວາມຮ ສ້ກຶ 5ຄໍາຕອບ ເຊັື່ ນ :ຫຼາຍທີື່ ສຸດ ,ຫຼາຍ ປານກາງ,  ນອ້ຍ ແລະ ນອ້ຍ
ທີື່ ສຸດ. 

(2) ການສໍາພາດ 
ເປັນວທິກີານທີື່ ຜ ຄ້  ນ້ຄວາ້ຈະຕອ້ງອອກໄປສອບຖາມ ໂດຍການລ ມກນັ ໂດຍມກີານຕຽມແຜນການລື່ ວງ

ໜາ້ ເພ ື່ ອໃຫໄ້ດຂໍ້ມ້ ນທີື່ ເປັນຈງິຫຼາຍທີື່ ສຸດ. 
ການສໍາພາດຄ ການສອບຖາມ ຫຼ  ສ ນທະນາກນັ ຢື່ າງມຈີດຸປະສ ງທີື່ ກໍານ ດໄວລ້ື່ ວງໜາ້; ການສໍາພາດໃຊ ້

ໄດຜ້ ນດໃີນການເກບັກໍາຂໍມ້ ນກື່ ຽວກບັຄວາມຮ ສ້ກຶ, ຄວາມສ ນໃຈ, ຄວາມຄດິເຫນັ ຫຼ   ທດັສະນະຄະຕຕິື່ າງໆ (ສ ມ
ລວຍສຸຕຍິະໄທ, ສ ມບດັລາດຊະວ ງແລະສຖີານສຸຂະວ ງ, 2009, p. 16) 

ກ. ໂຄງຮື່ າງຂອງແບບສໍາພາດ 
ແບບສໍາພາດປະກອບດວ້ຍ 3 ພາກສື່ ວນທີື່ ສໍາຄນັດັື່ ງນີ:້  

- ພາກສື່ ວນທີື່ ໃຊສໍ້າລບັບນັທກຶຂໍມ້ ນກື່ ຽວກບັການສໍາພາດ ເຊັື່ ນ:ຊ ື່ ໂຄງການວນັ ເດ ອນ ປີ ສໍາພາດຊ ື່ ຜ ສໍ້າພາດ 
ແລະ ລກັສະນະບາງຢື່ າງຂອງກຸື່ ມທີື່ ຖ ກສໍາພາດ ໄດແ້ກື່  ສະພາບຄອບຄ ວ  ,ບາ້ນ ເມ ອງ  ,ແຂວງ...  

- ລາຍລະອຽດສື່ ວນຕ ວຂອງຜ ຖ້ ກສໍາພາດ ເຊັື່ ນ  :ເພດ ອາຍຸ ຈາໍນວນຄ ນໃນຄອບຄ ວອາຊບີສາສະໜາ. 
     -  ລາຍລະອຽດກື່ ຽວກບັການສໍາພາດ ຄ   :ຄໍາຖາມ ແລະ ຄໍາຕອບ ທີື່ ກ ງກບັຈດຸປະສ ງຂອງການສໍາພາດ  

ຂ. ຫຼກັການທ ື່ ວໄປຂອງການສໍາພາດ 
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+ ການກະກຽມກື່ ອນການສໍາພາດ 
 ຜ ສໍ້າພາດ ຕອ້ງເຂ າ້ໃຈລະອຽດໃນເລ ື່ ອງທີື່ ຈະສໍາພາດ ເຊັື່ ນ  :ຈຸດປະສ ງ ຄໍາຖາມ ຄໍາຕອບ

ປະເພດຕື່ າງໆ ທີື່ ກາໍນ ດໄວໃ້ນແບບສໍາພາດ 
 ກື່ ອນສໍາພາດ ຜ ສໍ້າພາດຕອ້ງແນະນາໍຕ ນເອງ ແລະ ສະເໜຈີດຸປະສ ງຂອງການສໍາພາດໃຫຜ້ ຖ້ ກ

ສໍາພາດ ພອ້ມທງັໂອລ້ ມ ເຂ າເຈ  າ້ ເພ ື່ ອສາ້ງຄວາມເຂ າ້ໃຈເຊິື່ ງກນັ ແລະ ກນັກື່ ອນ 
+ ເວລາດໍາເນນີການສໍາພາດ 

 ຜ ສໍ້າພາດຕອ້ງສາ້ງບນັຍາກາດອນັດ ີແລະ ສາ້ງຄວາມເປັນກນັເອງ ກບັຜ ຖ້ ກສໍາພາດ  
 ສໍາພາດແບບຕ ວຕໍື່ ຕ ວ ເພ ື່ ອເຮດັໃຫຜ້ ຖ້ ກສໍາພາດມຄີວາມກາ້ຫານ ຕອບຄໍາຖາມດວ້ຍຄວາມ

ຈງິໃຈ 
 ຕອ້ງສງັເກດໃຫຖ້ີື່ ຖວ້ນວື່ າ ເວລາທີື່ ຈະເຂ າ້ສໍາພາດນັນ້ເໝາະສ ມ ຫຼ  ບໍື່ ? 
 ບໍື່ ຄວນເລັື່ ງລັດເອ າຄໍາຕອບ ຄວນໃຫເ້ວລາແກື່ ຜ ຖ້ ກສໍາພາດ ຢື່ າງເປັນອິດສະຫຼະຄວນ

ຫຼກີເວັນ້ຄໍາຖາມທີື່ ເປັນການ ແນະນາໍຄໍາຕອບ 
 ຄວນຫຼກີເວັນ້ຄໍາຖາມທີື່ ຜ ຖ້ ກສໍາພາດບໍື່ ກາ້ຕອບຫຼ  ລັື່ ງເລໃຈໃນການຕອບ ເຊັື່ ນ  :ເລ ື່ ອງສື່ ວນຕ ວ

ເລ ື່ ອງທີື່ ສງັຄ ມລງັກຽດເລ ື່ ອງທີື່ ເຂ າຈະເສຍຜ ນປະໂຫຍດ ... 
 ຄວນຫຼີກເວັນ້ການວພິາກວຈິານ ຫຼ  ສັື່ ງສອນຜ ຖ້ ກສໍາພາດ ເມ ື່ ອຄໍາຕອບຂອງເຂ າເຈ  າ້ບໍື່ ເປັນທີື່

ຍອມຮບັ 
 ຖາມຄ ນໃໝື່ ດວ້ຍວທິກີານອນັແນບນຽນກວື່ າເກ ື່ າ ເມ ື່ ອຜ ຖ້ ກສໍາພາດຕອບບໍື່ ຊດັເຈນ ຫຼ  ຍງັເປັນທີື່

ບໍື່ ເພງີພໍໃຈ 
  ເມ ື່ ອສໍາພາດແລວ້ກຕໍອ້ງສະແດງຄວາມຂອບໃຈນາໍເຂ າເຈ  າ້  

+ ການບນັທກຶຄ າຕອບໃນແບບສໍາພາດ 
 ຄວນບນັທກຶຄໍາຕອບທນັທຫຼີງັຈາກສໍາພາດແລວ້ ເພ ື່ ອຫຼກີເວັນ້ການຫຼ ງລ ມ 
 ຄວນບນັທກຶສະເພາະແຕື່ ເນ ອ້ໃນທີື່ ສໍາພາດເທ ື່ ານັນ້ ບໍື່ ຄວນບນັທກຶຄວາມຄດິເຫນັຂອງຜ ຖ້ ກສໍາ

ພາດ ເພາະອາດຈະເກດີ ຄວາມຜດິພາດໄດ ້
 ໃນການສໍາພາດ ຖາ້ບໍື່ ໄດຄໍ້າຕອບໃນຂໍໃ້ດຄວນບນັທກຶເຫດຜ ນໄວພ້ອ້ມ 

ໝາຍເຫດ: ການສໍາພາດ ແລະ ການໃຊແ້ບບສອບຖາມ ມລີກັສະນະຄາ້ຍຄ ກນັ, ໄດຂໍ້ມ້ ນຄ ກນັ ແຕື່ ໂອກາດແລະ 
ສະຖານະການ ການໃຊຕ້ື່ າງກນັ. 

ຄ. ດາ້ນດ ີແລະ ດາ້ນຈາໍກດັຂອງການສໍາພາດ 
 ດາ້ນດ:ີ 
ສາມາດເກບັກາໍຂໍມ້ ນໄດຈ້າກທຸກຄ ນທີື່ ເຂ າ້ໃຈພາສາກນັ  
ສາມາດປື່ ຽນຄໍາຖາມໃຫຊ້ດັເຈນໄດໃ້ນກລໍະນຜີ ຖ້ ກສໍາພາດບໍື່ ເຂ າ້ໃຈຄໍາຖາມ 
ໄດຂໍ້ມ້ ນຈງິຈາກບຸກຄ ນທີື່ ຕອ້ງການ 
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ດາ້ນຈາໍກດັ: 
ການເກບັກາໍຂໍມ້ ນບາງຄັງ້ຕອ້ງໄດເ້ດນີທາງໄກ ເສຍເວລາເສຍຄື່ າໃຊຈ້ື່ າຍ 
ບາງຄັງ້ໄດຂໍ້ມ້ ນທີື່ ບໍື່ ເປັນຄວາມຈງິເນ ື່ ອງຈາກຜ ຕ້ອບບໍື່ ຈງິໃຈ ເກດີຄວາມຍາ້ນກ ວ  ຫຼ   ອາຍ 
ຂໍມ້ ນທີື່ ໄດຂ້ຶນ້ກບັຄວາມສາມາດຂອງຜ ສໍ້າພາດ ເຊິື່ ງແຕື່ ລະ ຄ ນຈະບໍື່ ຄ ກນັ 
6.ງານວໄິຈທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງ 
6.1 ງານວໄິຈພາຍໃນປະເທດ 
ຜ ວ້ໄິຈໄດສ້ກຶສາງານວໄິຈທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງພາຍໃນປະເທດດັື່ ງນີ:້ 
ຈະເລນີພອນແສງດາລາສກຶສາການພດັທະນາການຮຽນ - ການສອນວ ໂດຍນໍາໃຊຮ້ ບບແບບPOE ໃນເລ ື່ ອງການລໍາລຽງ
ນໍາ້ເກ ອແຮື່ ຈານແລະອາຫານຂອງພ ດຂອງນກັສ ກສານກັສ ກສາສາຍຊວີະສາດລະບ ບ12+4ປະຊາກອນທີື່ ໃຊໃ້ນການ
ວໄິຈຄັງ້ນີໄ້ດແ້ກື່ :ນກັຮຽນຊັນ້ມດັທະຍ ມສ ມບ ນນາງແຮື່ ວແຂວງອດັຕະປ ຈໍານວນ 60 ຄ ນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງທີື່ ໃຊໃ້ນການ
ວໄິຈໄດແ້ກື່ : ນກັນກັສ ກສາສາຍຊວີະສາດລະບ ບ12+4,12ຄ ນເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊໃ້ນການວໄິຈ:ແຜນການສອນກື່ ຽວກບັການ
ລໍາລຽງນໍາ້ເກ ອແຮື່ ຈານແລະອາຫານຂອງພ ດທີື່ ເນັນ້ວທິກີານສອນແບບPOE ຈາໍນວນ 1 ຊຸດແລະແບບທ ດສອບກື່ ອນ
ແລະຫຼງັການຈດັການຣຽນການສອນຈາໍນວນ 2 ຊຸດ. 
ຜ ນການວໄິຈພ ບວື່ື່ າ: 
1.ຜ ນການສອບກື່ ອນການຈດັການຣຽນ-ການສອນວຊິາວທິະຍາສາດໂດຍນາໍໃຊຮ້ ບບແບບPOEໃນເລ ື່ ອງ “ການລໍາລຽງ
ນໍາ້ເກ ອແຮື່ ຈານແລະອາຫານຂອງພ ດ”ຂອງນກັສ ກສາສາຍຊວີະສາດລະບ ບ12+4ເຫນັວື່ າຄະແນນສະເລື່ ຍຂອງນກັຮຽນ
ເທ ື່ າກບັ X = 5.05ນກັຮຽນມຜີ ນການຮຽນສື່ ວນຫຼາຍຢ ື່ ໃນຄຸນນະພາບ “ປານກາງ” 50%ຮອງລ ງມາແມື່ ນຜ ນການຮຽນ
ຢ ື່ ໃນລະດບັຄຸນນະພາບ “ອື່ ອນ” ເທ ື່ າກບັ40% ,ນອ້ຍທີື່ ສຸດແມື່ ນໃນລະດບັຄຸນນະພາບ “ດ”ີ ເທ ື່ າກບັ10% 
2.ຜ ນການສອບຫຼງັການຈດັການຣຽນ-ການສອນວຊິາຟີຊກິສາດໂດຍນາໍໃຊຮ້ ບບແບບPOE ໃນເລ ື່ ອງ “ການລໍາລຽງນໍາ້
ເກ ອແຮື່ ຈານແລະອາຫານຂອງພ ດ”ຂອນກັສ ກສາສາຍຊວີະສາດລະບ ບ12+4ເຫນັວື່ າຄະແນນສະເລື່ ຍຂອງນກັສ ກສາ
ເທ ື່ າກບັ X = 7.75ນກັສ ກສາມຜີ ນການຮຽນສື່ ວນຫຼາຍຢ ື່ ໃນລະຫວື່ າງ7-8ເຊິື່ ງກວມເອ າ60% ສື່ ວນນກັຮຽນທີື່ ມຄີື່ າ
ສະເລື່ ຍຕໍື່ າສຸດແມື່ ນຢ ື່ 5 – 6ເຊິື່ ງກວມເທ ື່ າກບັ10%ແລະນກັສ ກສາທີື່ ມຄີື່ າສະເລື່ ຍສ ງສຸດແມື່ ນ9 – 10ເຊິື່ ງມ6ີ ຄ ນກວມ
30% 
3.ປຽບທຽບລະດບັຄວາມແຕກຕື່ າງຂອງຄະແນນກື່ ອນການຈດັການຮຽນ-ການສອນແລະຫຼງັການຈດັການຮຽນ-ການ
ສອນເຫນັວື່ ານກັຮຽນມຜີ ນການຮຽນຢ ື່ ໃນລະດບັຄວາມແຕກຕື່ າງຕໍື່ າສຸດແມື່ ນ1.00ຈໍານວນ1ຄ ນເທ ື່ າກບັ5 %ລະດບັ
ຄວາມແຕກຕື່ າງສ ງສຸດເທ ື່ າກບັ5.00ຈາໍນວນ 1 ຄ ນເທ ື່ າກບັ5 %ມະນວີນັແປງສຸຫວນິສກຶສາການພດັທະນາການຮຽນ-
ການສອນໂດຍນໍາໃຊຮ້ ບແບບຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ (POE) ເລ ື່ ອງທາດອ ງຄະທາດແລະທາດອະນ ງຄະທາດຂອງ
ນກັສ ກສາສາຍຊວີະສາດລະບ ບ12+4ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊໃ້ນການທ ດລອງຄ ແຜນການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນ-ການສອນ
ແບບຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ(POE)ເລ ື່ ອງທາດອ ງຄະທາດແລະທາດອະນ ງຄະທາດແລະແບບທ ດສອບກື່ ອນແລະຫຼງັ
ການຈດັການຮຽນຮ ແ້ບບPOE.ຈາໍນວນ26ຊຸດ 
ສະຖຕິທິີື່ ໃຊໃ້ນການເກບັກໍາຮວບຮວມຂໍມ້ ນຄັງ້ນີແ້ມື່ ນ:ເປີເຊນັPໃຊປ້ຽບທຽບຜ ນການຮຍນການສອນຂອງນກັຮຽນ,
ຄື່ າສະເລື່ p X ແລະຄວາມຍາກງື່າຍຂອງຂໍສ້ອບ. 
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ຜ ນການວິໄຈພ ບວື່ າ: ວິທີສອນແບບPOEແມື່ ນມຜີ ນສໍາເລັດດີເຊິື່ ງເຫັນໄດຈ້າກການນໍາໃຊແ້ບບທ ດສອບຫຼັງການ
ຈດັການຮຽນ-ການສອນວຊິາ: ຟີຊກິສາດໃນ2ຄັງ້ເຫນັວື່ າຄະແນນສະເລື່ ຍຂອງນກັສ ກສາສາຍຊວີະສາດລະບ ບ12+4

ເທ ື່ າກັບ 7.92 .ໂດຍພ ບວື່ ານກັຮຽນສື່ ວນໃຫຍື່ ມຄີະແນນສະເລື່ ຍໃນລະຫວື່ າງ7- 8ເຊິື່ ງກວມ61.53 %ສື່ ວນນກັສ ກສາ
ທີື່ ມຄີື່ າສະເລື່ ຍຕໍື່ າສຸດແມື່ ນຢ ື່ 5 – 6ເຊິື່ ງກວມ7.70%ແລະນກັສ ກສາທີື່ ມຄີື່ າສະເລື່ ຍສ ງສຸດແມື່ ນຢ ື່ 9 - 10ເຊິື່ ງມ8ີ ຄ ນ
ກວມ30.76 %ທາ້ວກນິນາທໍາມະວ ງ,ນາງເພດັສະໄໝວະຍຸວ ງແລະນາງສຸລນີທອນວນັນຸການພດັທະນາມະໂນພາບທາງ
ວທິະຍາສາດຜື່ ານການສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ(POE) ຂອງນກັສ ກສາຊັນ້ນກັສ ກສາສາຍຊວີະສາດ
ລະບ ບ12+4ໃນສອງດາ້ນໄດແ້ກື່ ການພດັທະນາມະໂນພາບທາງວທິະຍາສາດກື່ ອນແລະຫຼງັການສອນແບບຄາດຄະເນ-
ສັງເກດ-ອະທິບາຍ (POE) ປະຊາກອນທີື່ ໃຊໃ້ນການວິໄຈປະກອບດວ້ຍນກັສ ກສາສາຍຊີວະສາດລະບ ບ12+4

ສ ກຮຽນ2021-2022 
2.ນາງພຸດສະຫວນັແສງຈາໍວອນ, ທາ້ວກໍລະກນັວ ງສາລ,ິ ທາ້ວສໍາລານພາລຂີນັ( 2017 ) ສກຶສາຮ ບແບບການຮຽນ-ກ
ານສອນວຊິາວທິະຍາສາດທໍາມະຊາດເລ ື່ ອງ: ນໍາ້ອື່ ອນ-ນໍາ້ກະດາ້ງແລະວທິແີກໄ້ຂນໍາ້ກະດາ້ງໂດຍນໍາໃຊວ້ທິສີອນແບບ
ທ ດລອງຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັທະຍ ມສກຶສາປີທ2ີທີື່ ໂຮງຮຽນມດັທະຍ ມຕອນຕ ນ້ໜອງແສງເມ ອງລະຄອນເພງັແຂວງສາ
ລະວນັສ ກຮຽນ2016 – 2017. ນກັຮຽນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງທງັໝ ດ 35ຄ ນ, ຍິງັໝ ດ 35ຄ ນ, ຍງິ 16 ຄ ນ. ຜ ນການສກຶສາພ ບ
ວື່ າ: ຜ ນການຮຽນຂອງນກັຮຽນຫຼງັການຮຽນໂດຍລວມແມື່ ນຢ ື່ ໃນລະດບັດດີວ້ຍຄື່ າສະເລື່ ຍເທ ື່ າກບັ ( 62.5X ). 
ສະແດງໃຫເ້ຫນັນກັຮຽນທີື່ ສາມາດໄດຄ້ະແນນ 9 ມຈີ ານວນ 2 ຄ ນ, ຄະແນນ 8 ມຈີໍານວນ 3 ຄ ນ, ຄະແນນ 7 ມີ
ຈໍານວນ 10  ຄ ນ,ຄະແນນ 6 ມຈີໍານວນ 7 ຄ ນ, ຄະແນນ 5 ມຈີໍານວນ 2 ຄ ນ, ຄະແນນ 4  ມຈີໍານວນ 7 ຄ ນ, 
ຄະແນນ 3 ມຈີາໍນວນ 1  ຄ ນ,ຄະແນນ 1 ມຈີາໍນວນ 3 ຄ ນ. 

3.ຄໍາແດງ ນະຄອນພອ້ມດວ້ຍຄະນະ(2017),ໄດເ້ຮດັວໄິຈເລ ື່ ອງ:ສກຶສາຜ ນການຮຽນ-ການສອນ ວຊິາ ວທິະຍາສາດທໍາ
ມະຊາດ ເລ ື່ ອງ ການຕິດໄຟຟ້າຂອງວັດຖຸ ໂດຍໃຊວ້ິທີສອນແບບທ ດລອງຂອງນັກຮຽນຂັນ້ ມ 3 ທີື່ ໂຮງຮຽນ 
ມດັທະຍ ມສ ມບ ນຕະພານ ເມ ອງ ລະຄອນເພງັ ແຂວງ ສາລະວນັ ສ ກຮຽນ 2016-2017 ຜ ນການສກຶສາພ ບວື່ າ: ຄື່ າ
ສະເລື່ ຍຜ ນຕື່ າງຄະແນນການເຮດັແບບທ ດສອບກື່ ອນ ແລະ ຫຼງັການສອນທ ດລອງນກັຮຽນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງ 39 ຄ ນແມື່ ນ 
2,51 ນກັຮຽນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງມຄີວາມຮ ເ້ພີື່ ມຂຶນ້ທຽບເທ ື່ າກບັຄວາມຮ ກ້ື່ ອນສອນທ ດລອງ ດວ້ຍຄື່ າບື່ ຽງເບນມາດຕະຖານ
ເທ ື່ າກບັ 1,25. 

4.ທາ້ວຄໍາວໄິລພ ມມະວ ງສາ, ທາ້ວນນັທະວດັວ ງໄຊຍາ, ນາງອະນຸສອນຊວງມະນ,ີ ນາງອນິທະຫວາສາຍເວຫາ( 2016 
) ສກຶສາຜ ນການຮຽນ-ການສອນວຊິາເຄມສີາດເລ ື່ ອງ: ທາດອ ງຄະທາດໂດຍນາໍໃຊວ້ທິສີອນແບບທ ດລອງຂອງນກັຮຽນ
ຊັນ້ມ4ທີື່ ໂຮງຮຽນມດັທະຍ ມຕອນຕ ນ້ສາມກັຄເີມ ອງສາມກັຄໄີຊແຂວງອດັຕະປ ສ ກຮຽນ2015 – 2016. ນກັຮຽນກຸື່ ມ
ຕ ວຢື່ າງທງັໝ ດ 25 ຄ ນ, ຍງິ 10 ຄ ນ. ຜ ນການສກຶສາພ ບວື່ າ: ຄະແນນສະເລື່ ຍຂອງນກັຮຽນກື່ ອນການຮຽນແບບທ ດ
ລອງເທ ື່ າກບັ ( 91.5X ), ເຊິື່ ງຄື່ າສະເລື່ ຍເປັນເປີເຊນັເທ ື່ າກບັ ( %)52P  ແລະ ມຄີື່ າຜັນປຽື່ນມາດຕະຖານ (

85.1SD ), ຄະແນນສະເລື່ ຍຂອງນກັຮຽນຫຼງັການຮຽນແບບທ ດລອງເທ ື່ າກບັ( )32.10X , ເຊິື່ ງມຄີື່ າສະເລື່ ຍ
ເປັນເປີເຊນັເທ ື່ າກບັ ( %)80.90P  ແລະ ມຄີື່ າຜນັປຽື່ນມາດຕະຖານ( 86.0SD ). 
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6.2 ງານວໄິຈຕື່ າງປະເທດ 
ກຸື່ ມວໄິຈໄດສ້ກຶສາງານວໄິຈທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງຕື່ າງປະເທດດັື່ ງນີ:້ 
ລດັຕະນາພນັສະຫນດິ (2555) ສກຶສາການພດັທະນາມະໂນພາບທາງວທິະຍາສາດເລ ື່ ອງແຮງງານແລະພະລງັງານໂດຍ
ໃຊວ້ທິກີານສອນແບບສງັເກດ-ສິື່ ງເກດ-ອະທບິາຍ (POE) ກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງແມື່ ນນກັຮຽນຊັນ້ມດັທະຍ ມປີທ3ີໃນພ ນ້ຖານ
ທິດສະດີຂອງຄອນສະຫມກັຕີວິດ(Constructivism) ຮ ບແບບການວໄິຈເປັນຮ ບແບບດາ້ນການຕິຄວາມຫມາຍ
ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊໃ້ນການວໄິຈປະກອບມແີຜື່ ນການຈດັການຮຽນຮ ແ້ບບວດັແນວຄວາມຄດິເລ ອງແຮງງານແລະພະລງັງານ
ແຜນຝັງແນວຄດິເລ ື່ ອງແຮງງານແລະພະລງັງານແລະການສໍາພາດນກັຮຽນເພີື່ ມເຕມີໃນການວເິຄາະຂໍມ້ ນການຕຄິວາມ
ຫມາຍໂດຍຈດັກຸື່ ມຕາມແນວຄວາມຄດິຂອງນກັຮຽນໂດຍຢຶດແນວຄດິສະຖາບນັການສ ື່ ງເສມີການສອນວທິະຍາສາດ
ແລະເທກັໂນໂລຊແີລະປະເມນີແນວຄວາມຄດິທາງເລ ອກຂອງນກັຮຽນກື່ ອນຮຽນເລ ອ້ງແຮງງານແລະພະລງັງານໃຊໃ້ນ
ການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ(POE)ນກັຮຽນມແີນວຄດິແລະສາມາດອະທບິາຍ
ຄວາມຮ ສ້ ື່ ແນວທາງວິທະຍາສາດທໍາມະຊາດຈິື່ ງສາມາດສະຫຸຼບໄດວ້ື່ າວິທີການສິດສອນແບບຄາດຄະເນສັງເກດ-
ອະທບິາຍ (POE) ໄດພ້ດັທະນາແນວຄວາມຄດິຫຼ ຄວາມຮ ເ້ດມີຂອງນກັຮຽນສ ື່ ແນວຄດິທາງວທິະຍາສາດ. 
ຣື່ ງໂລດໂຄດນາວາ (2556) ສກຶສາການພດັທະນາແນວຄວາມຄດິເລ ອ້ງສຽງຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັທະຍ ມປີທ ີ5 ໂດຍ
ໃຊວ້ິທີການສອນແບບຄາດຄະເນສັງເກດ-ອະທບິານ(POE) ຮ ບແບບການວໄິຈເປັນຮ ບແບບການຕີຄວາມຫມາຍ
ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊປ້ະກອບດວ້ຍແຜນການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນຮ ໂ້ດຍວທິີສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ
(POE ) ແບບວດັແນວຄວາມຄດິນກັຮຽນເລ ື່ ອງສຽງແລະການສໍາພາດນກັຮຽນເພື່ ມີເຕມີຫຼງັຈາກການຈດັກດິຈະກໍາ
ການຮຽນການສອນແບບຕາດຄະເນ-ສງັເກດ” ອະທບິາຍ (POE) ເຫນັວື່ າໃນແຕື່ ລະເລ ື່ ອງທີື່ ເຮດັການສກຶສານກັຮຽນ
ສື່ ວນໃຫຍື່ ມແີນວຄດິສອດຄື່ ອງກບັວທິະຍາສາດ. 
ສະສນີາພາກພ ມ(2554) ສກຶສາການພດັທະນາຄວາມເຂ າ້ໃຈແນວຄວາມຄດິທາງວທິະຍາສາດໃນວຊິາຟີຊກິເລ ື່ ອງແສງ
ແລະທັດສະນະອຸປະກອນຂອງນັກຮຽນຊັນ້ມັດທະຍ ມສຶກສາປີທີ5ໂດຍໃຊວ້ິທີການແບບຄາດຄະເນ-ສັງເກດ-
ອະທບິາຍ (POE)ໂດຍໃຊວ້ໄິຈເຊິື່ ງປະຕບິດັການ (Action Research)ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊໃ້ນການວໄິຈແບື່ ງເປັນ 3 ຊະນດິ
ປະກອບມ:ີ : ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊໃ້ນການທ ດລອງຄ ແຜນການຈດັການຮຽນຮ ໂ້ດຍໃຊວ້ທິກີານຄາດຄະເນ-ສງັເກດອະທບິາຍ 
(POE)ເລ ື່ ອງແສງແລະທດັສະນະອຸປະກອນຜ ວ້ໄິຈໄດສ້າ້ງຂຶນ້ຈາໍນວນ12ແຜນ| - ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊສ້ະທອ້ນຜ ນ ໃນການທ ດ
ລອງປະກອບດວ້ຍແບບບນັທກຶປະຈາໍວນັແບບສງັເກດການສອນແບບທ ດສອບຫຍື່ ອຍທາ້ຍວ ງຈອນແລະແບບສໍາພາດ
ນກັຮຽນເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊໃ້ນການທ ດລອງເປັນແບບທ ດສອບປາລະໄນ 4 ຕ ວເລ ອກແລະສະແດງເຫດຜ ນ ! ປະກອບນໍາ 
30 ຂໍໃ້ຊປ້ະເມນີຜ ນການທ ດລອງກື່ ອນແລະຫຼງັການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນຮ ໂ້ດຍວທິິການຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-
ອະທບິາຍ (POE) ເຮດັການເກບັກາໍແລະລວບລວມເອ າຂໍມ້ ນແລະວເິຄາະຂໍມ້ ນທາງໃນຄຸນນະພາບແລະດາ້ນປະລມິານ 
, ວເິຄາະຫາຂໍມ້ ນໂດຍຫາຄື່ າສະເລື່ ຍຮອ້ຍລະແລະສື່ ວນບື່ ຽງເບນມາດຖານຜ ນການວໄິຈເຫນັວື່ າ: ນກັຮຽນມແີນວຄດິ
ຄາດເຄ ື່ ອນທາງວິທະຍາສາດກື່ ອນການຮຽນເລ ື່ ອງແສງແລະທັດສະນະອຸປະກອນຈໍານວນ30 ແນວຄິດຜ ນການ
ພດັທະນາຄວາມເຂ າ້ໃຈທາງວທິະຍາສາດ. ນກັຮຽນມຄີະແນນສະເລື່ ຍກື່ ອນຮຽນເທ ື່ າກບັ13,34ຄະແນນສື່ ວນບື່ ຽງເບນ
ເປັນມາດຖານ3,76ບໍື່ ເຫນັນກັຮຽນມຄີະແນນຜື່ ານເກນຮອ້ຍລະ70ຂອງຄະແນນເຕມັຫຼງັຈາກການຈດັກດິຈະກໍາການ
ຮຽນຮ ໂ້ດຍໃຊວ້ທິີການຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ(POE) ນກັຮຽນມຄີະແນນສະເລື່ ຍຫຼງັຮຽນ63,26ຄະແນນ
ສະເລື່ ຍບື່ ຽງເປັນມາດຕະຖານ7,71ໂດຍມນີກັຮຽນ36 ຄ ນຄດິເປັນຮອ້ຍລະ72ມຄິະແນນສ ງກື່ ວາຮອ້ຍລະ70ຂອງ
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ຄະແນນເຕມັ, ຈາໍນວນນກັຮຽນສ ງກວື່ າຮອ້ຍລະ70ຂອງຈາໍນວນນກັຮຽນທງັຫມ ດມຄີວາມເຂ າ້ໃຈແນວຄວາມຄດິທາງ
ວທິະຍາສາດຈາໍນວນ27ຂໍຈ້າກແບບວດັແນວຄວາມຄດິທາງວທິະຍາສາດ3ຂໍ.້ 

- ຈາກງານວໄິຈຂາ້ງເທງິສາມາດສະຫຸຼບໄດວ້ື່ າ: ໃນການຮຽນຮ ໂ້ດຍໃຊວ້ທິກີານສອນແບບຄາດຄະເນສງັເກດ-
ອະທບິາຍ. (POE) ນີເ້ຫນັວື່ ານກັຮຽນມຄີວາມເຂ າ້ໃຈຫຼາຍຂຶນ້ກື່ ຽວກບັວທິະຍາສາດສະນັນ້ການສອນໂດຍ
ໃຊວ້ທິກີານສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ (POE) ແມື່ ນມຄີວາມສໍາຄນັໃນການຮຽນຂອງນກັຮຽນ
ແລະຊື່ ວຍໃຫພ້ວກເຂ າມຄີວາມເຂ າ້ໃຈກື່ ຽວກບັບ ດຮຽນຢື່ າງຈະແຈງ້. 

- ທະນິດຖາເພັດຊາ້ງແລະສຸພາພອນສຸກຂະເສີນ.(ປີ  2013).ການພັດທະນາຜ ນສໍາເລັດທາງການຮຽນ
ຄະນດິສາດເລ ື່ ອງ ຄວາມເປັນໄປໄດສໍ້າລບັນກັຮຽນຂັນ້ ມ5 ໂດຍໃຊວ້ທິແີກເ້ລກຕາມແນວຄດິຂອງໂພນຢາ 
ນກັຮຽນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງທີື່ ໃຊໃ້ນການວໄິຈຄ ນກັຮຽນຂັນ້ ມ5ໂຮງຮຽນອຸດຕະຣະດດິດາຣຸນ ີເມ ອງອຸດຕະຣະດດິ 
ແຂວງອຸດຕະຣະດດິ ປີການສກຶສາ 2558 ຈໍານວນ 45 ຄ ນ, ຜ ນການວໄິຈພ ບວື່ າ ຫຼງັການຮຽນໂດຍໃຊວ້ທິີ
ການແກເ້ລກຕາມແນວຄດິຂອງໂພນຢານກັຮຽນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງມຜີ ນການຮຽນສ ງຂ ນ້ກວື່ າກື່ ອນການຮຽນ ແລະ 
ຄວາມເປັນໄປໄດຂ້ງຶນກັຮຽນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງສ ງກວື່ າເກນ 75% ຢື່ າງມໄີລຍະສ າຄນັທາງສະຖຕິທິີື່ ລະດບັ 0,05. 

- ມ ນຕຣີ ມະນວີ ງ. (ປີ 2015).ສກຶສາການຮຽນລາຍວຊິາເພີື່ ມເຕມີ ຟີຊກິສາດ4 ເລ ື່ ອງ ໄຟຟາ້ສະຖດິໝວດວຊິາ
ວທິະຍາສາດທໍາມະຊາດ ຊັນ້ມດັທະຍ ມປີທ6ີ ດວ້ຍການໃຊກ້ານຈດັການຮຽນຮ ແ້ບບຮື່ ວມມ ເຕກັນກິSTAD, 
ນກັຮຽນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງມ ີ30 ຄ ນຂອງນກັຮຽນກນັຊອມວທິະຍາຄ ມ,ຜ ນການວໄິຈພ ບວື່ ານກັຮຽນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງມີ
ການພດັທະນາຂ ນ້ດວ້ຍຄື່ າປະສດິທພິາບເທ ື່ າກບັ 74,26/74,06ນກັຮຽນມຄີວາມຮ ເ້ພີື່ ມຂຶ ນ້61,82 
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ບ ດທ3ີ 

ວທິດໍີາເນນີການວໄິຈ 
ໃນການວໄິຈເລ ື່ ອງການພດັທະນາການຮຽນ-ການສອນຟີຊກິສາດເລ ື່ ອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງນກັຮຽນມຕສາທດິຊັນ້ 
ມ 3ໂດຍນໍາໃຊວ້ທິີື່ ສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ (POE)ໃນການວໄິຈຄັງ້ນີຜ້ ວ້ໄິຈໄດດໍ້າເນນີຕາມຂັນ້ຕອນ
ດັື່ ງຕໍື່ ໄປນີ:້ 
1. ປະຊາກອນແລະກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງ 
2. ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊໃ້ນການວໄິຈແລະວທິສີາ້ງເຄ ື່ ອງມ  
3. ວທິີື່ ເກບັລວບລວມຂໍມ້ ນ 

4. ການວເິຄາະຂໍມ້ ນ 

5.ສະຖຕິທິີື່ ໃຊໃ້ນການວເິຄາະຂໍມ້ ນ 
ກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງ 
ກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງທີື່ ໃຊເ້ຂ າ້ໃນການວໄິຈຄັງ້ນີໂ້ດຍຜ ວ້ໄິຈໄດໃ້ຊກ້ານສຸມແບບງື່ າຍດາຍໂດຍການຈ ກສະຫຼາກເອ ານກັຮຽນມຕ 
ສາທດິຊັນ້ ມ 3ມນີກັຮຽນຈາໍນວນ12ຄ ນຍງິ5ຄ ນ.. 

ເຄ ື່ ອງມ ທໃີຊໃ້ນການວໄິຈ 
1. ແຜນການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນ-ການສອນແບບ POE ເລ ື່ ອງ:ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນວຊິາຟີຊກິສາດເວລາ 

8 ຊ ື່ ວໂມງຈາໍນວນ 4 ແຜນການສອນ. 

2. ແບບທ ດສອບກື່ ອນແລະຫຼງັການວດັຜ ນສໍາເລດັທາງການຮຽນເລ ື່ ອງ:ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຈໍານວນ 18 ຂໍ ້
ປະລະໄນ 15 ຂໍແ້ລະອດັຕະໄນ 3 ຂໍ ້. 

ເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊໃ້ນການເກບັແລະລວບລວມຂໍມ້ ນ 
ເຄ ື່ ອງມທີື່ ໃຊໃ້ນການເກບັແລະລວບລວມຂໍມ້ ນຄັງ້ນີຜ້ ວ້ໄີຈໄດໃ້ຊ ້2 ແບບຄ :ແຜນການສອນເຊິື່ ງໄດສ້າ້ງຂຶນ້ຈໍານວນ 2 

ສະບັບໂດຍຕາມຂັນ້ຕອນການສາ້ງດັື່ ງນີ:້ , ແຜນການສອນແບບຄາດຄະເນ-ສັງເກດ-ອະທິບາຍ(POE)ເຊິື່ ງຈະໄດ ້
ຕດິຕາມດາ້ນຫຼງັ. : ແບບທ ດສອບກື່ ຽວກບັເລ ື່ ອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຈາໍນວນ 18 ຂໍເ້ຊີື່ ງມລີກັສະນະຂອງແບບທ ດສອບ
ແບບປາລະໄນແບບເລ ອກຕອບຈາໍນວນ 15 ຂໍແ້ລະແບບອດັຕະໃນຈາໍນວນ 3 ຂໍ ້
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ວທິສີາ້ງເຄ ື່ ອງມ ແລະຫາຄຸນນະພາບຂອງເຄ ື່ ອງມ  
1. ແຜນການຈດັກດິຈະກາໍການຮຽນ-ການສອນແບບ POE ເລ ື່ ອງ:ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນວຊິາຟີຊກິສາດນກັ
ນກັຮຽນມຕສາທດິຊັນ້ ມ 3ເວລາ 8 ຊ ື່ ວໂມງຈາໍນວນ 4 ແຜນການສອນ. 

1.1 ວທິສີາ້ງແລະດໍາເນນີການດັື່ ງນີ:້ 
- ສກຶສາຕໍາລາຟີຊກິສາດເລ ື່ ອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 

- ວເິຄາະເນ ອ້ໃນຂອງບ ດຮຽນ 

- ຈດັໂຄງສາ້ງການສອນເລ ື່ ອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນອອກເປັນ 4 ແຜນດັື່ ງນີ:້ 
ແຜນທ1ີ:ສກຶສາກື່ ຽວກບັການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງວດັຖຸໜຶື່ ງໄປຫາອກີວດັຖຸໜຶື່ ງແລະຮ ບແບບການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນໃຊ ້
ເວລາສອນ 2 ຊ ື່ ວໂມງ. 
ແຜນທ2ີ:ສກຶສາການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນໃນຮ ບແບບການນາໍຄວາມຮອ້ນໃຊເ້ວລາ 2 ຊ ື່ ວໂມງ. 
ແຜນທ3ີ:ສກຶສາການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນແບບເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນໃຊເ້ວລາ 2 ຊ ື່ ວໂມງ 
ແຜນທ4ີ:ສກຶສາການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນແບບແຜງຄວາມຮອ້ນໃຊເ້ວລາ 2 ຊ ື່ ວໂມງ. 

- ແຕື່ ງບ ດສອນທງັ 4 ແຜນ. 

     - ກະກຽມອຸປະກອນ,ສ ື່ ການສອນທີື່ ຈະນາໍໃຊໃ້ນການຈດັກດິຈະກາໍການຮຽນ-ການສອນ. 

1.2 ການກວດສອບຄຸນນະພາບດໍາເນນີການດັື່ ງນີ:້ 
 ການສອນໄປຜື່ ານໄປຜື່ ານຄ ທີື່ ປຶກສາເພ ື່ ອກວດສອບຄວາມຖ ກຕອ້ງແລະຄວາມເໝາະສ ມ. 

 ນາໍເອ າແຜນການສອນໄປຜື່ ານທີື່ ປ ກສາ ແລະ ຜ ຊ້ື່ ວຍທີື່ ປ ກສາ 
 ນາໍເອ າບ ດສອນມາປັບປຸງຕາມຄໍາແນະນາໍເປັນສະບບັສ ມບ ນ 

ແບບທ ດສອບວດັຜ ນສໍາເລດັທາງການຮຽນ 

(1) ສາ້ງແບບທ ດສອບວດັຜ ນສໍາເລດັທາງການຮຽນ 

ແບບທ ດສອບວດັຜ ນສໍາເລດັທາງການຮຽນ ວຊິາຟີຊກິສາດ ເລ ື່ ອງ ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຈາໍນວນ 1 ສະບບັ 
ມ ີ20 ຂໍ ້ ແລະ ແຕື່ ລະຂໍມ້ ິ4 ຕ ວເລ ອກ ເຊິື່ ງເປັນຊະນດິໃນການຕອບແບບປາລະໄນ ແບບເລ ອກຕອບ ແລະ ສາ້ງຕາມ
ຂັນ້ຕອນດັື່ ງນີ ້

ກ. ສກຶສາທດິສະດ ີຫຼກັການໃນການສາ້ງແບບທ ດສອບ 
ຂ. ສາ້ງແບບທ ດສອບທີື່ ຄວບຄຸມທາງດາ້ນເນ ອ້ໃນ 
ຄ. ສາ້ງແບບທ ດສອບໂດຍອງີໃສື່  ເນ ອ້ໃນ ແລະ ຈດຸປະສ ງ 

(2)ການຫາຄຸນະພາບຂອງແບບທ ດສອບ 
ໃນການສາ້ງແບບທ ດສອບ ເພ ື່ ອຢາກໃຫແ້ບບທ ດສອບນັນ້ມຄີວາມສອດຄື່ ອງ ແລະ ຖ ກຕອ້ງກບັເນ ອ້ໃນ

, ຈດຸປະສ ງທີື່ ຕອ້ງການວດັ ເຮ າຈະດ າເນນີຕາມຂັນ້ຕອນດັື່ ງນີ ້
- ສາ້ງແບບທ ດສອບ ໄປຜື່ ານຜ ຊ້ື່ ວຍ ແລະ ອາຈານທີື່ ປຶກສາ  ,ເພ ື່ ອກວດກາເນ ອ້ໃນ ,ຫຼກັການຂຽນ ,

ຄວາມສອດຄື່ ອງກບັຈດຸປະສ ງ ແລະ ເນ ອ້ໃນ.  
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- ນາໍແບບທ ດສອບມາປັບປຸງແລະນາໍໄປຜື່ ານຊື່ ຽວຊານ 5 ທື່ ານເພ ື່ ອກວດກາຄວາມສອດຄື່ ອງລະຫວື່ າງ
ຄໍາຖາມທີື່ ຕອ້ງການວດັ. 

ກ. ຫາຄື່ າຄວາມຍາກງື່າຍ (P) ຂອງແບບທ ດສອບ 
ການວິເຄາະຂໍສ້ອບແບບເປັນຂໍ ້ເປັນການກວດສອບຄຸນະພາບຂອງຂໍສ້ອບ ໂດຍພຈິາລະນາຈາກ

ຄຸນສ ມບດັທີື່ ສໍາຄນັ 3 ປະການໄດແ້ກື່  
ຄວາມຍາກງື່ າຍຂອງແບບທ ດສອບຫຼ ຂໍສ້ອບ: ໝາຍເຖິງຈໍານວນຜ ທ້ີື່ ຕອບຂໍສ້ອບໄດຖ້ ກຕອ້ງຕໍື່

ຈໍານວນຜ ທ້ີື່ ຕອບຂໍສ້ອບທັງໝ ດ ຫຼ  ໝາຍເຖິງຈໍານວນຮອ້ຍລະຂອງຜ ຕ້ອບຂໍສ້ອບນັນ້ໆຖ ກຕ ວຢື່ າງເຊັື່ ນ: ຄື່ າ
0.30P  ສະແດງວື່ າຈໍານວນຜ ຕ້ອບ 100  ຄ ນ, ມຜີ ທ້ ີື່ ຕອບຂໍນ້ ັນ້ຖ ກ 30 ຄ ນ,  ຄື່ າຄວາມຍາກງື່ າຍສາມາດຫາໄດ ້

ຈາກສ ດ. 
H L

H L

R R
P

N N





 

P ແມື່ ນ ຄວາມຍາກງື່າຍ 
HR ແມື່ ນ ຈາໍນວນນກັສ ກສາທີື່ ຕອບຖ ກໃນກຸື່ ມຄະແນນສ ງ 
LR ແມື່ ນ ຈາໍນວນນກັສ ກສາທີື່ ຕອບຖ ກໃນກຸື່ ມຄະແນນຕໍື່ າ 
HN ແມື່ ນ ຈາໍນວນນກັສ ກທງັໝ ດໃນກຸື່ ມຄະແນນສ ງ 
LN ແມື່ ນ ຈາໍນວນນກັສ ກສາທງັໝ ດໃນກຸື່ ມຄະແນນຕໍື່ າ 

ໃນການພຈິາລະນາຄື່ າຄວາມຍາກງື່າຍນັນ້, ຖາ້ຂໍສ້ອບມຄີື່ າຄວາມຍາກງື່າຍສ ງເຊັື່ ນ: 0.95P  ສະແດງວື່ າມີ
ຜ ຕ້ອບຈໍານວນຫຼາຍຈຶື່ ງຖ ວື່ າເປັນຂໍສ້ອບທີື່ ງື່ າຍ, ແຕື່ ໃນທາງກບັກນັຖາ້ຂໍສ້ອບມຜີ ຕ້ອບຖ ກນອ້ຍເຊັື່ ນ: 0.15P 

ສະແດງວື່ າເປັນຂໍສ້ອບທີື່ ຍາກຂໍສ້ອບທີື່ ດີຈະມລີະດັບຄວາມຍາກງື່ າຍ ເທ ື່ າກບັ 0.5 ເຊິື່ ງຈະເຮດັໃຫເ້ກດີຄື່ າອ ານາດ
ຈາໍແນກສ ງສຸດແລະມຄີວາມເຊ ື່ ອໝັນ້ສ ງສະນັນ້, ຈ ຶື່ ງມເີກນໃນການແປຄື່ າຄວາມຍາກງື່າຍ(P)ຂອງຂໍສ້ອບດັື່ ງນີ:້ 

ຕາຕະລາງ 1 ການແປຄວາມໝາຍຄື່ າ P 

ຄວາມຍາກງື່າຍຂອງຂໍສ້ອບ(P) ຄວາມໝາຍ 
0.81 1.00  ງື່ າຍຫຼາຍ )ຄວນປັບປຸງ ຫຼ  ຕດັຖິມ້(  
0.60 0.80  ຄອ້ນຂາ້ງງື່ າຍ )ດີ(  
0.40 0.59  ຍາກພໍເໝາະ )ດຫຼີາຍ(  
0.20 0.39  ຄອ້ນຂາ້ງຍາກ )ດີ(  

0 0.19  ຍາກຫຼາຍ )ຄວນປັບປຸງ ຫຼ  ຕດັອອກ(  

ຂ. ຫາຄື່ າອໍານາດຈາໍແນກ (r) ຂອງແບບທ ດສອບ 
ໝາຍເຖິງຄວາມສາມາດຂອງຂໍສ້ອບໃນການຈໍາແນກ ຫຼ  ແຍກໃຫເ້ຫນັຄວາມແຕກຕື່ າງລະຫວື່ າງຜ ້

ສອບທີື່ ມຜີ ນສໍາເລດັຕື່ າງກນັ ເພ ື່ ອທີື່ ຈະໃຊພ້ະຍາກອນ ຫຼ  ຄວາມຄາດເດ າ ທີື່ ຊີບ້ອກໃຫເ້ຫນັແຈງ້ທາງດາ້ນຄວາມສາມາດ
ເຊັື່ ນ: ສາມາດຈາໍແນກຄ ນເກັື່ ງກບັຄ ນອື່ ອນຈາກກນັໄດ,້ ໂດຍຖ ວື່ າຄ ນເກັື່ ງຄວນເຮດັຂໍສ້ອບຂໍນ້ ັນ້ໄດ,້ ສື່ ວນຜ ທ້ີື່ ອື່ ອນບໍື່
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ສາມາດເຮດັຂໍສ້ອບຂໍນ້ ັນ້ໄດ,້ ອໍານາດຈາໍແນກຂອງຂໍສ້ອບຈະມຄີື່ າຕັງ້ແຕື່   -1 ເຖງິ+1. ຄື່ າອ ານາດຈ າແນກທີື່ ດຄີວນມຄີື່ າ
ຕັງ້ແຕື່  0.20ຂຶນ້ໄປ. 

H L

H L

R R
r

N orN


  

r ແມື່ ນ ຄື່ າອໍານາດຈາໍແນກ 
HR ແມື່ ນ ຈາໍນວນນກັສ ກສາທີື່ ຕອບຖ ກໃນກຸື່ ມຄະແນນສ ງ 
LR ແມື່ ນ ຈາໍນວນນກັສ ກສາທີື່ ຕອບຖ ກໃນກຸື່ ມຄະແນນຕໍື່ າ 
HN ແມື່ ນ ຈາໍນວນນກັສ ກສາທງັໝ ດໃນກຸື່ ມຄະແນນສ ງ 
LN ແມື່ ນ ຈາໍນວນນກັສ ກສາທງັໝ ດໃນກຸື່ ມຄະແນນຕໍື່ າ 

ກລໍະນຄີື່ າ 𝑟 ຕດິລ ບ ສະແດງວື່ າ ຂໍສ້ອບຂໍນ້ ັນ້ ຈາໍແນກກບັ ຄ ນເກັື່ ງເຮດັບໍື່ ໄດ ້ແຕື່ ຄ ນອື່ ອນເຮດັໄດ ້ຖ ວື່ າເປັນ
ຂໍສ້ອບທີື່ ບໍື່ ດຄີວນຕດັອອກ, ນອກຈາກນີ ້ອາຈານຜ ສ້ອນ ຄວນກວດສອບການຈດັການຮຽນ-ການສອນຂອງຕ ນ, ວື່ າ
ເພາະເຫດໃດຜ ທ້ີື່ ຮຽນເກັື່ ງຈ ຶື່ ງບໍື່ ເຂ າ້ໃຈ ໃນເລ ື່ ອງທີື່ ສອນ ດັື່ ງນັນ້, ຈ ຶື່ ງມເີກນການແປຄວາມໝາຍຄື່ າອໍານາດຈາໍແນກ (r) 
ຂອງຂໍສ້ອບດັື່ ງນີ:້ 

ຕາຕະລາງ 2ແປຄວາມໝາຍຄື່ າອໍານາດຈາໍແນກ (r) 

ອໍານາດຈາໍແນກຂອງຂໍສ້ອບ(r) ຄວາມໝາຍ 
0.60 1.00  ອໍານາດຈາໍແນກດຫຼີາຍ 
0.40 0.59  ອໍານາດຈາໍແນກດ ີ
0.20 0.39  ອໍານາດຈາໍແນກພໍໃຊ ້
0.10 0.19  ອໍານາດຈາໍແນກຕໍື່ າ )ຄວນປັບປຸງຫຼ ຕດັອອກ(  

0 0.09  ອໍານາດຈາໍແນກຕໍື່ າຫຼາຍ )ຄວນປັບປຸງ້ຫຼ  ຕດັອອກ(  
ຄ. ຫາຄື່ າຄວາມເຊ ື່ ອໝັນ້ຂອງແບບທ ດສອບ 

ການຫາຄວາມເຊ ື່ ອໝັນ້ໂດຍໃຊວ້ິທີການຂອງຄ ເດີ-ຣີຊາດສັນ(Kuder-Richardson Method) 
ການຫາຄື່ າຄວາມເຊ ື່ ອໝັນ້ວທິນີີຈ້ະໃຊແ້ບບທ ດສອບສະບບັດຽວໄປທ ດສອບກບັຜ ທ້  ດສອບຄັງ້ດຽວໂດຍການໃຫ ້
ຄະແນນເປັນລະບ ບ0-1 ຄ ຕອບໄດຖ້ ກ 1 ຄະແນນ, ຕອບຜດິໄດ ້0 ຄະແນນສ ດຂອງມ ີ2 ສ ດຄ : ສ ດ KR-20  

KR 20 2
1

1

PqK
R

K S


 
  

   


 

ເມ ື່ ອ KR 20R  ແມື່ ນ ຄື່ າຄວາມເຊ ື່ ອໝັນ້ຂອງແບບທ ດສອບ 
K ແມື່ ນ ຈາໍນວນຂໍສ້ອບ 
P ແມື່ ນ ສດັສື່ ວນຂອງຜ ເ້ຮດັຖ ກ ຫານດວ້ຍຈາໍນວນຄ ນສອບທງັໝ ດ 

q ແມື່ ນ ສດັສື່ ວນຂອງຜ ເ້ຮດັຜດິໃນຂໍໜ້ຶື່ ງໆ ຫຼ  1-P 
2S ແມື່ ນ ຄະແນນຄວາມແປປວນຂອງແບບທ ດສອບ 

2N ແມື່ ນ ຈາໍນວນນກັຮຽນທງັໝ ດ 
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2x ແມື່ ນ ຜ ນບວກຂອງຄະແນນຈາໍນວນນກັຮຽນທງັໝ ດ 

ໂດຍ 
 

22

2

2

N x x
S

N




   

 (ປານີ ລ າເບັນສະ, 2559, pp. 2-9) 

 ແບບວດັຄວາມເພງີພໍໃຈ 
(1) ວທິສີາ້ງແບບວດັຄວາມເພງີພໍໃຈ 

ກ. ສກຶສາຮ ບແບບການສາ້ງແບບວດັຄວາມເພງີພໍໃຈ ໂດຍໃຊຊ້ະນດິແບບຕກິເອ າໃນການບ ື່ ງບອກເຖິງ
ພດຶຕກິາໍທີື່ ສະແດງອອກວື່ າ ມ ີຫຼ   ບໍື່ ມ?ີ 

ຂ. ໃຫຄ້ ເປັນຜ ໝ້າຍຈາກຮື່ າງສງັເກດທີື່ ນກັຮຽນສະແດງພດຶຕກິໍາອອກ ມຜີ  ້ສງັເກດຈາໍນວນ 5 ຄ ນ ເປັນ
ຜ ໝ້າຍ 

(2) ວທິຫີາຄຸນະພາບແບບວດັຄວາມເພງີພໍໃຈ 
ກ. ນໍາແບບວດັຄວາມເພງີພໍໃຈ ຂອງນກັສ ກສາທີື່ ສາ້ງສໍາເລດັຮຽບຮອ້ຍແລວ້ ສະເໜຕໍີື່ ອາຈານທີື່ ປຶກສາ 

ເພ ື່ ອພຈິາລະນາຄວາມຖ ກຕອ້ງເໝາະສ ມ ໃນການໃຊພ້າສາ, ເນ ອ້ໃນທີື່ ຕອ້ງການວດັ 
ຂ. ນໍາແບບວດັຄວາມເພງີພໍໃຈ ທີື່ ປັບປຸງແກໄ້ຂ ແລວ້ ໄປໃຫຜ້ ຊ້ື່ ຽວຊານ 5 ທື່ ານເພ ື່ ອພຈິາລະນາ ຄວາມ

ຖ ກຕອ້ງ ແລະ ເໝາະສ ມຂອງຂໍຄ້ວາມ ໂດຍກາໍນ ດເກນຄວາມຄດິເຫນັແຕື່ ລະຂໍດ້ັື່ ງນີ.້ 
+ ໃຫຄ້ະແນນເທ ື່ າກບັ +1 ໝາຍເຖງິ: ແນື່ ໃຈວື່ າຖ ກຕອ້ງ, ສອດຄື່ ອງກ ງກບັຈດຸປະສ ງ 
+ ໃຫຄ້ະແນນເທ ື່ າກບັ 0 ໝາຍເຖງິ: ບໍື່ ແນື່ ໃຈວື່ າມຄີວາມສອດຄື່ ອງ 
+ ໃຫຄ້ະແນນເທ ື່ າກບັ -1 ໝາຍເຖງິ: ຍງັບໍື່ ຖ ກຕອ້ງ, ຍງັບໍື່ ສອດຄື່ ອງແລະບໍື່ ກ ງກບັວດັຖຸປະສ ງ 

ສ ດການຄດິໄລື່ ຫາຄື່ າຄວາມສອດຄື່ ອງເທ ື່ າກບັ R
ICO

n

  

ເມ ື່ ອ C ແທນໃຫຄ້ື່ າຄວາມສອດຄື່ ອງຂໍສ້ອບກບັຈດຸປະສ ງ 
R ແທນຜ ນລວມຂອງຄະແນນຄວາມຄດິເຫນັຂອງຜ ຊ້ື່ ຽວຊານດາ້ນເນ ອ້ໃນວຊິາທງັໝ ດ 

n ແທນ ຈາໍນວນຜ ຊ້ື່ ຽວຊານດາ້ນເນ ອ້ໃນ 
ຄດັເລ ອກຂໍຄໍ້າຖາມທີື່ ມຄີື່ າ ຕັງ້ແຕື່ ຂຶນ້ໄປນາໍໄປໃຊວ້ດັຄຸນລກັສະນະອນັເພງີປະສ ງ  ,ສື່ ວນຂໍທ້ີື່ ມຄີື່ າ Cຕໍື່ າ

ກວື່ າ ນາໍໄປປັບປຸງຕາມຄໍາແນະນາໍຂອງຜ ຊ້ື່ ຽວຊານແລະໃຫຜ້ ຊ້ື່ ຽວຊານກວດສອບອກີຄັງ້ໜຶື່ ງ 
ຂັນ້ຕອນດໍາເນນີການຄ ນ້ຄວາ້ 
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- ສກຶສາຫຼກັສ ດວຊິາຟີຊກິສາດ  
- ສກຶສາວທິກີານສອນແບບທ ດລອງ 
- ສກຶສາຄວາມເພິື່ ງພໍໃຈ 
 

- ກໍານ ດຈດຸປະສ ງ ແລະ ເນ ອ້ໃນທີື່ ຈະສອນ 
- ສາ້ງບ ດສອນໂດຍວທິກີານສອນແບບທ ດລອງ 
- ສາ້ງໃບກດິຈະກໍາ 
- ສາ້ງແບບທ ດສອບ 
- ສາ້ງແບບສງັເກດ 
- ສາ້ງແບບສໍາພາດ 
 

ນໍາສະເໜທີີື່ ປຶກສາ 
 

ນໍາສະເໜຜີ ຊ້ື່ ຽວຊານກວດສອບ 
 

ປັບປຸງແກໄ້ຂ 
 

ນໍາໄປໃຊກ້ບັກຸື່ ມທ ດລອງ 
 

- ຫາປະສດິທພິາບຂອງແຜນການສອນ 
- ຫາປະສດິທຜິ ນຂອງການຮຽນຂອງ

ນກັຮຽນ 
- ຫາຄວາມເພິື່ ງພໍໃຈຂອງນກັຮຽນທີື່ ມຕໍີື່

ການສອນ 
 

 

ອະທບິາຍຜ ນ ແລະ ສະຫຸຼບຜ ນ 
 

ການນາໍໃຊວ້ທິກີານສອນແບບທ ດລອງເຂ າ້ໃນການຈດັການຮຽນ -ການສອນວຊິ າຟີຊກິສາດເລ ື່ ອງຄວາມຮອ້ນ
ຂອງນກັຮຽນມຕ ສາທດິ ຊັນ້ ມ 3 
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ຮ ບ 1ແຜນວາດການສະແດງຂັນ້ຕອນດໍາເນນີການຄ ນ້ຄວາ້ 

2 .ແບບທ ດສອບວດັຜ ນສໍາເລດັທາງການຮຽນວຊິາຟີຊກິສາດເລ ື່ ອງ:ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຈາໍນວນ 18 ຂໍປ້ະລະ
ໄນ 15 ຂໍແ້ລະອດັຕະໄນ 3 ຂໍ ້. 

 ສກຶສາເນ ອ້ໃນແລະຈດຸປະສ ງຂອງບ ດສອນທງັ 4 ແຜນໃນເລ ື່ ອງ:ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງຂອງນກັຮຽນມຕ 
ສາທດິ ຊັນ້ ມ 3ກາໍນ ດການອອກຂໍສ້ອບ. 

ເລ ື່ ອງ ຈາໍນວນຂໍສ້ອບທີື່
ສາ້ງ 

ຈາໍນວນຂໍສ້ອບ
ທີື່ ຕອ້ງການ 

ແຜນທ1ີ:ສກຶສາກື່ ຽວກບັການສ ື່ ງຄວາມ
ຮອ້ນຂອງວດັຖຸໜຶື່ ງໄປຫາອກີວດັຖຸໜຶື່ ງ
ແລະຮ ບແບບການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 

4 3 

ແຜນທ2ີ:ສກຶສາການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນໃນ
ຮ ບແບບການນາໍຄວາມຮອ້ນ 

7 7 

ແຜນທ3ີ:ສກຶສາການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ
ແບບເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ 

4 3 

ແຜນທີ4:ສຶກສາການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ
ແບບແຜງຄວາມຮອ້ນ 

5 5 

ລວມ 02 18 

 

 ກາໍນ ດສດັສື່ ວນຂອງແບບທ ດສອບວດັຜ ນສໍາເລດັທາງການຮຽນວຊິາຟີຊກິສາດເລ ື່ ອງ:ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງ
ນກັຮຽນມຕ ສາທດິ ຊັນ້ ມ 3ຕາມທດິສະດກີານຂອງບຣ ມດັື່ ງນີ ້:ີ 

ເລ ື່ ອງ ຄວາມຈ ື່ ຈາໍ ຄວາມເຂ າ້ໃຈ ການນາໍໄປ
ໃຊ ້

ແຜນທ1ີ:ສກຶສາກື່ ຽວກບັການ 1 2 3 
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ສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງວດັຖຸໜຶື່ ງ
ໄປຫາອກີວດັຖຸໜຶື່ ງແລະຮ ບ
ແບບການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 

ແຜນທີ2:ສກຶສາການສ ື່ ງຄວາມ
ຮອ້ນໃນຮ ບແບບການນາໍຄວາມ
ຮອ້ນ 

7 12,15,17 

 

13,14,18 

ແຜນທ3ີ:ສກຶສາການສ ື່ ງຄວາມ
ຮອ້ນແບບເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມ
ຮອ້ນ 

4 5 16 

ແຜນທ4ີ:ສກຶສາການສ ື່ ງຄວາມ
ຮອ້ນແບບແຜງຄວາມຮອ້ນ 

6,9 8 10,11 

ລວມ 5 6 7 

 
 ສາ້ງແບບທ ດສອບທງັໝ ດ20 ຂໍແ້ຕື່ ຕອ້ງການນາໍໄປໃຊຈ້າໍນວນ18 ຂໍປ້ະລະນາ15ຂໍແ້ລະອດັຕະໄນ3ຂໍ ້

2.1 ການກວດສອບຄຸນນະພາບດໍາເນນີການດັື່ ງນີ:້ 
 ນາໍເອ າແບບທ ດສອບຜ ນສໍາເລດັທາງການຮຽນທີື່ ສາ້ງຂຶນ້ສະເໜຕໍີື່ ຄ ທີື່ ປຶກສາເພ ື່ ອພຈິາລະນາຕາມຄວາມຖ ກຕອ້ງ

ແລະເໝາະສ ມແລວ້ປັບປຸງຕາມຄໍາແນະນາໍ. 
 ນໍາເອ າແບບທ ດສອບຜ ນສໍາເລດັທາງການຮຽນທີື່ ສາ້ງຂຶນ້ສະເໜຕໍີື່ ຜ ຊ້ື່ ຽວຊານເພ ື່ ອພຈິາລະນາຄວາມສອດຄື່ ອງ

ຄື່ າIOC . 
ໂດຍມເີກນພຈິາລະນາດັື່ ງນີ:້( ອາ້ງຈາກກະຕກິາຣາຊະບຸຕຣ2໌018:40) 

ໃຫຄ້ະແນນ+ 1ຖາ້ແນື່ ໃຈວື່ າຂໍສ້ອບມຄີວາມສອດຄື່ ອງກບັຈດຸປະສ ງ. 
ໃຫຄ້ະແນນ0ຖາ້ບໍື່ ແນື່ ໃຈວື່ າຂໍສ້ອບມຄີວາມສອດຄື່ ອງກບັຈດຸປະສ ງ. 
ໃຫຄ້ະແນນ- 1ຖາ້ແນື່ ໃຈວື່ າຂໍສ້ອບບໍື່ ຄວາມສອດຄື່ ອງກບັຈດຸປະສ ງ. 

 ນາໍເອ າຜ ນຄະແນນທີື່ ໄດຈ້າກຜ ຊ້ື່ ຽວຊານມາຄດິໄລື່ ແລະວເິຄາະຫາຄື່ າລດັສະນຄີວາມສອດຄື່ ອງລະຫວື່ າງຂໍສ້ອບ
ກບັຈດຸປະສ ງIOC ໂດຍມເີກນພຈິາລະນາດັື່ ງນີ:້  

ຄື່ າIOC ແຕື່ 0,5ຂຶນ້ໄປຖ ວື່ າຂໍສ້ອບມຄີວາມສອດຄື່ ອງນາໍໃຊໄ້ດ ້
ຄື່ າIOC ຕໍື່ າກວື່ າ0,5ຄວນປັບປຸງຫຼ ຕດັອອກ ( ນາໍໄປສາ້ງໃໝື່  )  

 ນໍາເອ າຂໍສ້ອບທີື່ ປັບປຸງແລວ້ໄປທ ດສອບກບັນກັຮຽນທີື່ ບໍື່ ແມື່ ນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງແຕື່ ຜື່ ານການຮຽນເລ ື່ ອງ:ການສ ື່ ງ
ຄວາມຮອ້ນມາແລວ້ນກັຮຽນ ມຕ ສາທດິ ຊັນ້ ມ3ຈາໍນວນ 12ຄ ນທີື່ ກາໍລງັຮຽນຢ ື່ ໃນພາກຮຽນທIີປີ2022 

 ນາໍເອ າເຈຍ້ຄໍາຕອບທີື່ ໄດຈ້າກການທ ດລອງເສງັກບັນກັສ ກສາທງັໝ ດມາກວດໃຫຄ້ະແນນ. 
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 ນາໍເອ າຄະແນນທີື່ ໄດມ້າຊອກຫາຄື່ າອໍານາດຈາໍແນກຄື່ າຄວາມຍາກ-ງື່ າຍເປັນລາຍແຕື່ ລະຂໍ.້ເລ ອກຂໍສ້ອບທີື່ ໄດຄຸ້ນ
ນະພາບໂດຍພຈິາລະນາຄື່ າອໍານາດຈາໍແນກຄວາມຍາກງື່າຍຕັງ້ແຕື່ 0,2 – 0,8 ແມື່ ນນາໍໄປໃຊໄ້ດ.້ 

 ນາໍເອ າແບບທ ດສອບວດັຄວາມສໍາເລດັທາງການຮຽນມາຄດັເລ ອກເຫນັວື່ າຂໍສ້ອບຢ ື່ ໃນເກນໃຊໄ້ດທ້ງັໝ ດ18ຂໍ.້  
 ຈດັພແິບບທ ດສອບວດັຄວາມສໍາເລດັທາງການຮຽນຈາໍນວນ18ຂໍແ້ລວ້ນາໍໄປໃຊກ້ບັກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງ.  
3. ວທິກີານເກບັແລະລວບລວມຂໍມ້ ນ 

ໃນການເກບັລວບລວມຂໍມ້ ນການພດັທະນາການຮຽນ-ການສອນຄັງ້ນີທ້າງກຸື່ ມວໄິຈໄດດໍ້າເນນີການເກບັຂໍມ້ ນຕາມລໍາ
ດບັດັື່ ງນີ:້ 
1. ຂໍໃບສະເຫນຈີາກຜ ອໍ້ານວຍການມຕ ສາທດິເພ ື່ ອໄປພ ວພນັວຽກງານແລະນໍາໄປສະເຫນຂໍີຜ ອໍ້ານວຍການເພ ື່ ອ

ຂໍອະນຸຍາດທ ດສອບເຄ ື່ ອງມ ໃນໂຮງຮຽນດັື່ ງກື່ າວ. 
2. ຂໍໃບສະເຫນຈີາກຜ ອໍ້ານວຍການເພ ື່ ອໄປພ ວພນັວຽກເພ ື່ ອຂໍອະນຸຍາດແລະຂໍຄວາມຮື່ ວມມ ໃນການລ ງເກບັກໍາຂໍ ້

ມ ນໃນໂຮງຮຽນດັື່ ງກື່ າວ. 
3. ນໍາຂໍສ້ອບໄປສອບເສັື່ ງກື່ ອນການຈດັການຮຽນ-ການສອນແບບການຄາດຄະເນ-ສັງເກດ-ບະທິບາຍ ( POE ) 

ຈາໍນວນຂໍສ້ອບ 18 ຂໍ ້12 ສະບບັ. 

4. ເກບັຄໍາຕອບທງັ 12 ສະບບັມາກວດແລວ້ໃຫຄ້ະແນນ. 

5. ດໍາເນນີການຮຽນ-ການສອນໂດຍໃຊຮ້ ບແບບການສອນແບບການຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ບະທບິາຍ(POE) ຂອງ

ນກັຮຽນມຕ ສາທດິ ຊັນ້ ມ 3ຈາໍນວນ12 ຄ ນຍງິ5ຄ ນສ ກຮຽນ2022-2023. 

6. ເມ ື່ ອສິນ້ສຸດການຮຽນ-ການສອນແລວ້ດໍາເນນີການທ ດສອບຫຼງັການຮຽນກບັນກັຮຽນມຕ ສາທດິ ຊັນ້ ມ 3ຈໍາ
ນວນ 12 ສະບບັເປັນແບບທ ດສອບດຽວກນັກບັແບບທດັສອບກື່ ອນຮຽນນໍາເອ າຂໍມ້ ນທີື່ ໄດຈ້າກ. ການທ ດສອບ
ມາວເິຄາະ. 

4. ການວເິຄາະຂໍມ້ ນ 
ຜ ວ້ໄິຈໄດດໍ້າເນນີການວເິຄາະຂໍມ້ ນໂດຍໃຊ:້ການຄດິໄລື່ ຄື່ າສະເລື່ ຍ,ຄື່ າເປີເຊນັໂດຍໃຊກ້ານຄດິໄລື່  Microsoft Excel 

ດັື່ ງນີ:້ 
1. ວເິຄາະຜ ນສໍາເລດັຂອງການຮຽນແມື່ ນວເິຄາະຄະແນນຈາກແບບທ ດສອບກື່ ອນແລະຫຼງັຮຽນໂດຍນາໍໃຊສ້ ດຄດິໄລື່ ຫາ
ເປີເຊນັແລະຄື່ າສະເລື່ ຍຂອງຄະແນນເພ ື່ ອຫາຂໍສ້ະຫຸຼບ, 

ການວເິຄາະຂໍມ້ ນແລະເຄ ື່ ອງມ  
ການຫາຄຸນນະພາບຂອງເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ໃຊໃ້ນການວໄິຈ 

 ການຊອກຫາຄື່ າຄວາມສອດຄື່ ອງຂອງຄໍາຖາມກບັຈດຸປະສ ງແລະເນ ອ້ໃນ (Index of Item-Congruernce) 

 
ຄື່ າຄວາມສອດຄື່ ອງລະຫວື່ າງຂໍສ້ອບກບັຈດຸປະສ ງ 
ຜ ນບວກຄະແນນຄວາມຄດິເຫນັຂອງຜ ຊ້ື່ ຽວຊານດາ້ນເນ ອ້ໃນທງັໝ ດ 

ຈາໍນວນຜ ຊ້ື່ ຽວຊານ 
ເກນ IOC  

ຄື່ າ IOC ແຕື່  0.50 – 1.00 ໝາຍຄວາມວື່ າຂໍສ້ອບມຄີວາມສອດຄື່ ອງຈດຸປະສ ງແລະເນ ອ້ໃນໃຊໄ້ດ ້

IOC =
Rå
N

IOC

Rå
N
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ຄື່ າ IOC ແຕື່  0.49 – 0.00 ໝາຍຄວາມວື່ າຂໍສ້ອບບໍື່ ມຄີວາມສອດຄື່ ອງຈດຸປະສ ງແລະເນ ອ້ໃນຄວນປັບປຸງຫຼ 
ຕດັອອກ 

ສະຖຕິໃິນການວເິຄາະຫາເຄ ື່ ອງມ  
ຜ ວ້ໄິຈນາໍຂໍມ້ ນທີື່ ໄດຈ້າກການທ ດສອບຂອງນກັຮຽນທີື່ ບໍື່ ແມື່ ນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງໄປວເິຄາະໂດຍນາໍໃຊວໍ້ສະຖຕິດິັື່ ງນີ:້ 
 ການຊອກຫາຄື່ າຄວາມຍາກ - ງື່ າຍຂອງຄໍາຖາມໂດຍນາໍໃຊສ້ ດ( ອາ້ງຈາກກະຕກິາຣາຊະບຸຕຣ ໌2018:42) ລຸື່ ມນີ:້ 

 

ແມື່ ນຄື່ າຄວາມຍາກ - ງື່ າຍຂອງຂໍື່ ສອບແຕື່ ລະຂໍ.້ 

ແມື່ ນຈາໍນວນຄ ນທີື່ ຕອບຖ ກໃນແຕື່ ລະຂໍ.້ 

ແມື່ ນຈາໍນວນຄ ນທີື່ ເຮດັຂໍສ້ອບຖ ກທງັໝ ດ. 

ຄື່ າP    0.81 – 1.00 ໝາຍຄວາມວື່ າຂໍສ້ອບງື່າຍເກນີໄປຕດັອອກ 

0.61 – 0.80 ໝາຍຄວາມວື່ າຂໍສ້ອບງື່າຍພໍໃຊໄ້ດ ້

0.51– 0.60 ໝາຍຄວາມວື່ າຂໍສ້ອບຂອ້ນຂາ້ງງື່ າຍດ ີ

0.50 ໝາຍຄວາມວື່ າຂໍສ້ອບເໝາະສ ມດ ີ

0.40 – 0.49ໝາຍຄວາມວື່ າຂໍສ້ອບຂອ້ນຂາ້ງຍາກ 

0.20 – 0.39ໝາຍຄວາມວື່ າຂໍສ້ອບຍາກພໍໃຊໄ້ດ ້

0 – 0.19 ໝາຍຄວາມວື່ າຂໍສ້ອບຍາກເກນີຕດັອອກ 
5. ສະຖຕິວິເິຄາະຂໍມ້ ນ 

5.1 ຊອກຫາຄື່ າສື່ ວນຮອ້ຍຫຼ ເປີເຊນັໂດຍນາໍໃຊສ້ ດ ( ນສິາຣດັສນິປະເຄ2542:144 ) 

-ສ ດຄດິໄລື່ ຂອງເປີເຊນັ 

 

P ແທນໃຫເ້ປີເຊນັ 

ແທນຈາໍນວນຄ ນທີື່ ຕອ້ງການຊອກຫາເປີເຊນັ 

 ແທນຈາໍນວນຄ ນທງັຫມ ດໃນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງ 

5.2 ການຊອກຫາຄື່ າສະເລື່ ຍແມື່ ນໃຊສ້ ດ: 

 

 

ແທນຄື່ າສະເລື່ ຍຂອງຄະແນນ 

ແທນຜ ນລວມຂອງຄະແນນ 

 ຈາໍນວນນກັຮຽນ 

6. ການແປຜ ນ 

ໃນການແປຜ ນຄັງ້ນີ ້ໄດອ້ິື່ ງຕາມເກນປະເມນີຄະແນນນກັສ ກສາ ( ເອກະສານ 3 ຂໍແ້ຂື່ ງຂນັຂອງຂະແໜງການສກຶສາແລະ
ກລິາ : 2013: 18) ເຊິື່ ງມເີກນດັື່ ງນີ:້ 
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 1. ແປຜ ນຄະແນນແບບທ ດສອບ 

ຄະແນນ 1- 4 ໝາຍເຖງີຜ ນການຮຽນຢ ື່ ໃນລະດບັອື່ ອນ 

ຄະແນນ 5 - 6 ຫມາຍເຖງີຜ ນການຮຽນຢ ື່ ໃນລະດບັປານກາງ 
ຄະແນນ 7 - 8 ໝາຍເຖງີຜ ນການຮຽນຢ ື່ ໃນລະດບັດ ີ

ຄະແນນ 9 -10 ໝາຍເຖງິຜ ນການຮຽນຢ ື່ ໃນລະດບັດຫຼີາຍ 

7. ການແປຜ ນສະເລື່ ຍ 

ຄະແນນສະເລື່ ຍແຕື່  0 - 4.99 ລ ງມາໝາຍເຖງີຜ ນການຮຽນໃນລະດບັອື່ ອນ. 

ຄະແນນສະເລື່ ຍແຕື່  5.00-6.99 ໝາຍເຖງີຜ ນກາຮຽນໃນລະດບັປານກາງ.  
ຄະແນນສະເລື່ ຍແຕື່  7.00 – 8.99 ໝາຍເຖງິຜ ນການຮຽນໃນລະດບັດ ີ

ຄະແນນສະເລື່ ຍແຕື່  9.00 – 10.00 ໝາຍເຖງີຜ ນການຮຽນໃນລະດບັດຫຼີາຍ. 

 

ບ ດທ4ີ 

ຜ ນການວເິຄາະ 
ການວເິຄາະຂໍມ້ ນໃນການວໄິຈຄັງ້ນີແ້ມື່ ນເພ ື່ ອຈະໄດນ້ໍາສະເໜຜີ ນການພດັທະນາການຮຽນ - ການສອນຟີຊກິສາດໂດຍ
ການນໍາໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນນກັຂອງນກັຮຽນມຕ ສາທດິ ຊັນ້ ມ 3ສ ກຮຽນ2022– 

2023ເຊິື່ ງຜ ວ້ໄິຈໄດຈ້ດັລໍາດບັການສະເໜີຜ ນການວເິຄາະຂໍມ້ ນຈາກການຊອກຫາຄວາມສອດຄື່ ອງຂອງເນ ອ້ໃນກບັ
ຈດຸປະສ ງ,ຄື່ າຄວາມຍາກ - ງື່ າຍຂອງຂໍສ້ອບ,ແບບທ ດສອບເລ ື່ ອງ:ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຈາໍນວນ12ສະບບັໂດຍໄດວ້ເິຄາະ
ຂໍມ້ ນແລະສະເໜຜີ ນການພດັທະນາຕາມລາຍລະອຽດລຸື່ ມນີ:້ 
ຕອນທ1ີ:ສະເໜຜີ ນການວເິຄາະຂໍມ້ ນກື່ ອນການຈດັການຮຽນ-ການສອນຟີຊກິສາດໂດຍການນາໍໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE

ເລ ື່ ອງ: ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນນກັຂອງນກັຮຽນມຕ ສາທດິ ຊັນ້ ມ 3ສ ກຮຽນ2022 – 2023 

ໃນການແປຜ ນຄັງ້ນີໄ້ດອ້ິື່ ງຕາມເກນເກນໃຫຄ້ະແນນຂອງກະຊວງສກຶສາທກິານແລະກລິາ (ເອກະສານ3 ຂໍແ້ຂື່ ງຂນັຂອງ
ຂະແໜງການສກຶສາແລະກລິາ : 2013: 18)ເຊິື່ ງມເີກນດັື່ ງນີ:້ 

1. ແປຜ ນຄະແນນແບບທ ດສອບ 
ຄະແນນ1- 4ໝາຍເຖງີຜ ນການຮຽນຢ ື່ ໃນລະດບັອື່ ອນ 

ຄະແນນ5 - 6ຫມາຍເຖງີຜ ນການຮຽນຢ ື່ ໃນລະດບັປານກາງ 

ຄະແນນ7 - 8ໝາຍເຖງີຜ ນການຮຽນຢ ື່ ໃນລະດບັດ ີ

ຄະແນນ9 -10ໝາຍເຖງິຜ ນການຮຽນຢ ື່ ໃນລະດບັດຫຼີາຍ 

2. ການແປຜ ນສະເລື່ ຍ 
ຄະແນນສະເລື່ ຍແຕື່ 4.99ລ ງມາໝາຍເຖງີຜ ນການຮຽນໃນລະດບັອື່ ອນ. 

ຄະແນນສະເລື່ ຍແຕື່ 5.00-7.99ໝາຍເຖງີຜ ນກາຮຽນໃນລະດບັປານກາງ.  

ຄະແນນສະເລື່ ຍແຕື່ 8.00 – 8.99ໝາຍເຖງິຜ ນການຮຽນໃນລະດບັດ ີ
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ຄະແນນສະເລື່ ຍແຕື່ 9.00– 10.00ໝາຍເຖງີຜ ນການຮຽນໃນລະດບັດຫຼີາຍ. 

ສນັຍາລກັແລະອກັສອນຫຍໍໃ້ນສ ື່ ຄວາມໝາຍຂອງການວໄິຈ 

ຜ ວ້ໄິຈໄດກ້າໍນ ດສນັຍາລກັແລະອກັສອນຫຍໍໃ້ນການສ ື່ ຄວາມໝາຍໃນການວໄິຈດັື່ ງນີ:້ 

 IOCໝາຍເຖງິຄື່ າຄວາມສອດຄື່ ອງລະຫວື່ າງຂໍສ້ອບກບັຈດຸປະສ ງ 
ໝາຍເຖງິຜ ນບວກຄະແນນຄວາມຄດິເຫນັຂອງຜ ຊ້ື່ ຽວຊານດາ້ນເນ ອ້ໃນ 

R        ໝາຍເຖງິຈາໍນວນຄ ນທີື່ ຕອບຖ ກແຕື່ ລະຂໍ.້ 
P         ໝາຍເຖງິເປີເຊນັ% 
 R        ໝາຍເຖງິຈາໍນວນຄ ນທີື່ ຕອບຖ ກແຕື່ ລະຂໍ.້ 
F  ໝາຍເຖງິຈາໍນວນຄ ນທີື່ ຕອ້ງການຊອກຫາເປີເຊນັ 

N ໝາຍເຖງິແທນຈາໍນວນຄ ນທງັຫມ ດໃນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງ 

Xໝາຍເຖງິຄື່ າສະເລື່ ຍຂອງຄະແນນ 

Xå ໝາຍເຖງິຜ ນລວມຂອງຄະແນນ 

3.ຜ ນການວເິຄາະຂໍມ້ ນ 
ຕອນທ1ີ:ແບບທ ດສອບຫຼງັການຈດັການຮຽນ - ການສອນຟີຊກິສາດໂດຍການນໍາໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: ການ
ສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ.  
ຕອນທ2ີ:ແບບທ ດສອບຫຼງັການຈດັການຮຽນ - ການສອນຟີຊກິສາດໂດຍການນາໍໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: ການ
ສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ. 
ຕາລະລາງ4.1 :     ຜ ນການທ ດສອບກື່ ອນການຈດັການຮຽນ - ການສອນຟີຊກິສາດໂດຍການນໍາໃຊວ້ທິສີອນແບບ
POE ເລ ື່ ອງ: ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ.   

ລໍາດບັ ລະຫດັນກັສກຶສາ 
ຄະແນນກື່ ອນການ
ຈດັ 

ການຮຽນການສອນ 

ແປຜ ນ 

1 001 5 ປານກາງ 
2 002 8 ດ ີ

3 003 3 ອື່ ອນ 

4 004 4 ອື່ ອນ 

5 005 7 ດ ີ

Rå
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6 006 4 ອື່ ອນ 

7 007 6 ປານກາງ 
8 008 5 ປານກາງ 
9 009 5 ປານກາງ 
10 010 5 ປານກາງ 
11 011 3 ອື່ ອນ 

12 012 5 ປານກາງ 

ລວມ X = 5 ປານກາງ 
ຈາກຕາຕະລາງ4.1ພ ບວື່ ານກັຮຽນມຜີ ນການຮຽນກື່ ອນການຈດັການຮຽນ-ການສອນຟີຊກິສາດໂດຍການນໍາໃຊວ້ທິີ
ສອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: “ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ”.ເຫນັວື່ າຄະແນນຂອງນກັຮຽນສື່ ວນຫຼາຍແມື່ ນຢ ື່ ໃນລະດບັປານກາງ
ຄະແນນສະເລື່ ຍເທ ື່ າກບັ5 ຄະແນນສ ງສຸດທີື່ ໄດແ້ມື່ ນ 8ຈໍານວນ1ຄ ນເທ ື່ າກບັ8.33% ສື່ ວນຄະແນນຕໍື່ າສຸດທີື່ ໄດແ້ມື່ ນ3

ຈາໍນວນ2ຄ ນເທ ື່ າກບັ16.66% 

ຕາຕະລາງ4.2:ສງັລວມຄວາມຖີື່ ຂອງຄະແນນແລະເປີເຊນັກື່ ອນການຮຽນທຽບໃສື່ ເກນແປຜ ນຂອງຄະແນນ. 

ລ/ດ ເກນຄະແນນ ຄວາມໝາຍ ຄວາມຖີື່ (F) ເປີເຊນັ(P) 
1 0 ຫາ 4 ອື່ ອນ 4 33,33% 

2 5 ຫາ 6 ປານກາງ 6 50,00% 

3 7 ຫາ 8 ດ ີ 2 16,67% 

4 9 ຫາ 10 ດຫຼີາຍ 0 0,00% 

ລວມ 12 100,00% 

ຈາກຕາຕະລາງທ4ີ.2ພ ບວື່ ານກັສ ກສາມຜີ ນການຮຽນຫຼງັການຈດັການຮຽນ-ການສອນຟີຊກິສາດໂດຍການນໍາໃຊວ້ທິີ
ສອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: “ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ”.ຜ ນການຮຽນຂອງນກັຮຽນຈໍານວນຫຼາຍແມື່ ນຢ ື່ ໃນເກນຄຸນນະພາບ 
“ປານກາງ” ເທ ື່ າກບັ50 %,ຮອງລ ງມາແມື່ ນຢ ື່ ໃນເກນ “ອື່ ອນ” ເທ ື່ າກບັ33,33%ຢ ື່ ໃນເກນ”ດ”ີ ເທ ື່ າກບັ16,67% ,ສື່ ວນ
ຄະແນນນອ້ຍທີື່ ສຸດແມື່ ນຢ ື່ ໃນເກນ “ດ“ີ ເທ ື່ າກບັ0 % 

ຕາລະລາງ4.3 :     ຜ ນການທ ດສອບຫຼງັການຈດັການຮຽນ - ການສອນຟີຊກິສາດໂດຍການນາໍໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE 

ເລ ື່ ອງ: ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ. 
 

ລໍາດບັ 
ລະຫັດນັກສຶກ
ສາ 

ຄະແນນຫຼ ັງການຈດັການຮຽນການ
ສອນ 

ແປຜ ນ 
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1 001 8 ດ ີ

2 002 9 ດຫີາຼຍ 

3 003 5 ປານກາງ 
4 004 6 ປານກາງ 
5 005 10 ດຫີາຼຍ 

6 006 6 ປານກາງ 
7 007 8 ດ ີ

8 008 7 ດ ີ

9 009 8 ດ ີ

10 010 9 ດຫີາຼຍ 

11 011 5 ປານກາງ 
12 012 7 ດ ີ

ລວມ X = 7,33 ດ ີ

ຈາກຕາຕະລາງທ ີ  4.3 ເຫນັວື່ ານກັສ ກສາມຜີ ນການຮຽນຫຼງັການຈດັການຮຽນ-ການສອນຟີຊກິສາດໂດຍການນໍາໃຊ ້
ວທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: “ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ”.ເຫນັວື່ າຄະແນນສະເລື່ ຍຢ ື່ ໃນເກນລະດບັທີື່ ດເີທ ື່ າກບັ7,33ນກັຮຽນ
ມຄີະແນນສ ງສຸດທີື່ ໄດແ້ມື່ ນ 10ຈໍານວນ1ຄ ນກວມ8.33%ສື່ ວນຄະແນນຕໍື່ າສຸດທີື່ ໄດແ້ມື່ ນ5ຈໍານວນ 2 ຄ ນເທ ື່ າກບັ
16.66% 

ຕາຕະລາງ   4.4:  ສງັລວມຄວາມຖີື່ ຂອງຄະແນນແລະເປີເຊນັຫຼງັການຮຽນທຽບໃສື່ ເກນແປຜ ນຂອງຄະແນນ. 

ລ/ດ ເກນຄະແນນ ຄວາມໝາຍ ຄວາມຖີື່ (F) ເປີເຊນັ(P) 
1 0 ຫາ 4 ອື່ ອນ 0 0,00 % 

2 5 ຫາ 6 ປານກາງ 4 33,33% 

3 7 ຫາ 8 ດ ີ 5 41,67% 

4 9 ຫາ 10 ດຫຼີາຍ 3 25,00% 

ລວມ 12 100,00% 

ຈາກຕາຕະລາງທ4ີ.3ພ ບວື່ ານກັຮຽນມຜີ ນການຮຽນຫຼງັການຈດັການຮຽນ-ການສອນຟີຊກິສາດໂດຍການນໍາໃຊວ້ທິີ
ສອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: “ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ”.ຜ ນການຮຽນຂອງນກັຮຽນຈໍານວນຫຼາຍແມື່ ນຢ ື່ ໃນເກນຄຸນນະພາບ 
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“ດ”ີ ເທ ື່ າກບັ41,67 %,ຮອງລ ງມາແມື່ ນຢ ື່ ໃນເກນ “ປານກາງ” ເທ ື່ າກບັ33,33%ໃນເກນ”ດຫຼີາຍ” ເທ ື່ າກບັ25% ,ສື່ ວນ
ຄະແນນນອ້ຍທີື່ ສຸດຢ ື່ ໃນເກນ “ອື່ ອນ“ບໍື່ ມເີທ ື່ າກບັ0 % 

 ຕາຕະລາງທ4ີ.5ປຽບທຽບຄະແນນກື່ ອນການຈດັການຮຽນ-ການສອນແລະຫຼງັການຈດັການຮຽນ-
ການສອນ. 

 

ລໍາດບັ 
ລະຫັດນັກສຶກ
ສາ 

ກື່ ອ ນ ກ າ ນ
ສອນ 

ຫຼງັການສອນ ຄວາມແຕກຕື່ າງ 

1 001 5 8 3.00 

2 002 8 9 1.00 

3 003 3 5 2.00 

4 004 4 6 2.00 

5 005 7 10 3.00 

6 006 4 6 2.00 

7 007 6 8 2.00 

8 008 5 7 3.00 

9 009 5 8 3.00 

10 010 5 9 4.00 

11 011 3 5 2.00 

12 012 5 7 2.00 

ສະເລື່ ຍ 5 7.33 2.33 

ຈາກຕາຕະລາງທ4ີ.5ສງັເກດວື່ າການນາໍໃຊແ້ບບທ ດສອບຫຼງັການຈດັການຮຽນ-ການສອນຟີຊກິສາດໂດຍການ
ນໍາໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: “ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ”. ເຫນັວື່ ານກັຮຽນທຸກຄ ນມຄີະແນນເພິື່ ມຂຶນ້ເຊິື່ ງເຫນັໄດໃ້ນ
ລະດບັຄວາມແຕກຕື່ າງຂອງຄະແນນ1ຈາໍນວນ1ຄ ນເທ ື່ າກບັ8.33%,ຄວາມແຕກຕື່ າງຂອງຄະແນນ2ມຈີາໍນວນ6ຄ ນເທ ື່ າ
ກບັ50%,ຄວາມແຕກຕື່ າງຂອງຄະແນນ3ຈໍານວນ3ຄ ນເທ ື່ າກນັ, 33.33%ຄວາມແຕກຕື່ າງຂອງຄະແນນ4 ຈໍານວນ1 

ຄ ນເທ ື່ າກບັ8.33% 

  ຕາຕະລາງທ6ີປຽບທຽບຄວາມຖີື່ ຂອງຄະແນນແລະສື່ ວນຮອ້ນຂອງຄະແນນທຽບໃສື່ ເກນປະເມນີ
ລະຫວື່ າງກື່ ອນແລະຫຼງັການຮຽນ - ການສອນ. 
ກ ານ ແ ປ
ຜ ນ 

ອື່ ອນ ປານກາງ ດ ີ ດຫີຼາຍ 

F P F P F P F P 

ກື່ ອ ນ
ສອນ 

4 33.33% 6 50% 2 16.67% 0 0% 

ຫຼງັສອນ 0 0% 4 33.33% 5 41.67% 3 25% 

ຈາກຕາຕະລາງທີ  6:ເຫັນວື່ າຄວາມຖີື່ ແລະສື່ ວນຮອ້ຍຂອງຄະແນນຫຼັງການຈດັການຮຽນ-ການສອນແມື່ ນການ
ປື່ ຽນແປງໃນທາງທີື່ ດຂີຶນ້ 
1. ອດັຕາສື່ ວນຮອ້ນຂອງນກັສ ກສາທີື່ ໄດຄ້ະແນນລະດບັອື່ ອນ( 0 – 4 ) ຫຸຼດລ ງຈາກ33.33% 

( ຜ ນການປະເມນີກື່ ອນການສອນ ) ຫາ0% ( ຜ ນການປະເມນີຫຼງັການສອນ ). 
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2. ອດັຕາສື່ ວນຮອ້ນຂອງນກັສ ກສາທີື່ ໄດຄ້ະແນນລະດບັປານກາງ( 5 – 6 ) ຫຸຼດລ ງຈາກ50% 

( ຜ ນການປະເມນີກື່ ອນການສອນ ) ຫາ33.33% ( ຜ ນການປະເມນີຫຼງັການສອນ ). 
3. ອດັຕາສື່ ວນຮອ້ນຂອງນກັສ ກສາທີື່ ໄດຄ້ະແນນລະດບັດ(ີ 7 – 8 ) ເພິື່ ມຂຶນ້ຈາກ16.67%( ຜ ນການປະເມນີກື່ ອນ
ການສອນ ) ຫາ41.67% ( ຜ ນການປະເມນີຫຼງັການສອນ ). 
4.ອດັຕາສື່ ວນຮອ້ນຂອງນກັສ ກສາທີື່ ໄດຄ້ະແນນລະດບັດ(ີ 9 – 10 ) ເພິື່ ມຂຶນ້ຈາກ0 

( ຜ ນການປະເມນີກື່ ອນການສອນ ) ຫາ25% ( ຜ ນການປະເມນີຫຼງັການສອນ ). 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ບ ດທ5ີ 

ສະຫຼຸບແລະອະພປິາຍຜ ນ 
ຜື່ ານການດໍາເນນີການວໄິຈເກບັກາໍຂໍມ້ “ນແລະວເິຄາະຂໍມ້ ນກື່ ຽວກບັການພດັທະນາການຮຽນ - ການສອນວຊິາຟີຊກິ
ສາດໂດຍນາໍໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: “ ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ “ ຂອງນກັຮຽນມຕ ສາທດິ ຊັນ້ ມ3 ສ ກຮຽນ2022 

– 2023.ເຊິື່ ງຜ ວ້ໄິຈສາມາດສະຫຸຼບຜ ນຂອງການວໄິຈໄວດ້ັື່ ງນີ:້ 
1.ກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງທີື່ ນາໍໃຊໃ້ນການວໄິຈຄັງ້ນີໄ້ດແ້ກື່ :ນກັນກັຮຽນມຕ ສາທດິ ຊັນ້ ມ3 ຈາໍນວນ12ຄ ນ. 
2.ບ ດສອນຈາໍນວນ 1ບ ດແບບPOEເລ ື່ ອງ: ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນປະກອບມ4ີແຜນ. 
3.ແບບທ ດສອບກື່ ອນການສອນຈາໍນວນ12ສະບບັ. 
4.ແບບທ ດສອບຫຼງັການສອນຈາໍນວນ12ສະບບັ. 
ສະຖຕິທິີື່ ໃຊໃ້ນການເກບັຂໍມ້ ນແມື່ ນປະກອບມເີປີເຊນັ( P ) ໃຊປ້ຽບທຽບຜ ນການຮຽນຂອງນກັຮຽນແລະຄື່ າສະເລື່ ຍ
X . 

ສະຫຸຼບຜ ນການວໄິຈ 
ຈາກການວເິຄາະຂໍມ້ ນການພດັທະນາການຮຽນ-ການສອນວຊິາຟີຊກິສາດໂດຍນາໍໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: “ ການ
ສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ “ ຂອງນກັຮຽນມຕ ສາທດິ ຊັນ້ ມ3 ສ ກຮຽນ2022 – 2023.ຜ ວ້ໄິຈສາມາດສະຫຸຼບໄດດ້ັື່ ງນີ:້ 
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1.ຜ ນການທ ດສອບກື່ ອນການຈດັການຮຽນ - ການສອນວຊິາຟີຊກິສາດໂດຍນາໍໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: “ ການ
ສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ “ ເຫນັວື່ າຄະແນນຂອງນກັສ ກສາສື່ ວນຫຼາຍແມື່ ນຢ ື່ ໃນລະດບັປານກາງຄະແນນສະເລື່ ຍເທ ື່ າກບັ5 

ຄະແນນສ ງສຸດທີື່ ໄດແ້ມື່ ນ8 ຈາໍນວນ 1 ຄ ນເທ ື່ າກບັ8.33%ສື່ ວນຄະແນນຕໍື່ າສຸດທີື່ ໄດແ້ມື່ ນ3 ຈາໍນວນ2 ຄ ນເທ ື່ າກບັ
16.66% 
2.ຜ ນການທ ດສອບຫຼງັການຈດັການຮຽນ - ການສອນວຊິາຟີຊກິສາດໂດຍນາໍໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: “ ການສ ື່ ງ
ຄວາມຮອ້ນ ”.ເຫນັວື່ າຄະແນນສະເລື່ ຍຢ ື່ ໃນເກນລະດບັທີື່ ດເີທ ື່ າກບັ7,33 ນກັຮຽນມຄີະແນນສ ງສຸດທີື່ ໄດແ້ມື່ ນ 1
ຈາໍນວນ 1 ຄ ນກວມ8.33% ສື່ ວນຄະແນນຕໍື່ າສຸດທີື່ ໄດແ້ມື່ ນ5ຈາໍນວນ2ຄ ນເທ ື່ າກບັ16.66% 
3.ປຽບທຽບລະດບັຄວາມແຕກແຕື່ ງຂອງຄະແນນກື່ ອນການຈດັການຮຽນ-ການສອນແລະຫຼງັການຈດັການຮຽນ-ການ
ສອນເຫນັວື່ ານກັສ ກສາທຸກຄ ນມຄີະແນນເພິື່ ມຂຶນ້ເຊິື່ ງເຫນັໄດໃ້ນລະດບັຄວາແຕກຕື່ າງຂອງຄະແນນ1ຈາໍນວນ1ຄ ນເທ ື່ າ
ກບັ8.33%,ຄວາມແຕກຕື່ າງຂອງຄະແນນ2 ມຈີາໍນວນ6ຄ ນເທ ື່ າກບັ50%,ຄວາມແຕກຕື່ າງຂອງຄະແນນ3 ຈາໍນວນ3ຄ ນ
ເທ ື່ າກນັ, 33.33%ຄວາມແຕກຕື່ າງຂອງຄະແນນ4 ຈາໍນວນ1ຄ ນເທ ື່ າກບັ8.33% 
1. ອະພປິາຍຜ ນ 
 ຈາກຜ ນການວໄິຈການພດັທະນາການຮຽນ - ການສອນວຊິາຟີຊກິສາດໂດຍນໍາໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: 
“ ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ “ ຂອງນກັຮຽນມຕ ສາທດິ ຊັນ້ ມ3ສ ກຮຽນ2022 – 2023.ເຊິື່ ງໄດເ້ຮດັການທ ດສອບກື່ ອນ
ການສອນ1 ຄັງ້ແລະທ ດສອບຫຼງັການສອນ1ຄັງ້ແລະອະພປິາຍຜ ນດັື່ ງນີ:້ການພດັທະນາການຮຽນ - ການສອນວຊິາຟີ
ຊກິສາດໂດຍນໍາໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ: “ ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ “ ຂອງນກັຮຽນມຕ ສາທດິ ຊັນ້ ມ3 ສ ກຮຽນ
2022 – 2023.ເຫັນວື່ າຈາກສິື່ ງທີື່ ຜ ຮ້ຽນໄດຮ້ັບຈາກການສອນແບບPOE ນັນ້ຜ ຮ້ຽນມຄີວາມສາມາດແລະນໍາເອ າ
ຄວາມຮ ຈ້າກການສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ (POE) ນັນ້ມາສ ມທຽບກບັປະກ ດການທີື່ ເກດີຂຶນ້ທາງທໍາ
ມະຊາດທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງກບັບ ດຮຽນເລ ື່ ອງ:ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນທີື່ ໄດຮ້ຽນມາ, ເຮັດໃຫຜ້ ຮ້ຽນມຄີວາມເຂ າ້ໃຈເນ ອ້ໃນ
ບ ດຮຽນໄດດ້,ີຈ ື່ ຈາໍບ ດຮຽນແລະສາມາດນໍາເອ າຄວາມຮ ຄ້ວາມເຂ າ້ໃຈໃນບ ດຮຽນນີມ້ານໍາໄປໃຊໃ້ນຊວີດິປະຈາໍວນັໄດ.້
ການຮຽນ-ການສອນແບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ (POE) ເປັນການຮຽນຮ ທ້ີື່ ຊື່ ວຍໃຫຜ້ ຮ້ຽນສາມາດເຂ າ້ໃຈ
ເນ ອ້ໃນບ ດຮຽນດວ້ຍຕ ວເອງເຊິື່ ງຜ ຮ້ຽນຈະໄດມ້ກີານຄ ນ້ຄດິ,ມກີານທ ດສອບສ ມມຸດຕຖິານທິື່ ຕັງ້ໄວ,້ຊອກຫາຄໍາຕອບ
ດວ້ຍຕ ວເອງ,ສາມາດອະທບິາຍແລະສະຫຸຼບເປັນເນ ອ້ໃນບ ດຮຽນໄດ.້ 
ການພດັທະນາການຮຽນ-ການສອນວຊິາຟີຊກິສາດໂດຍນາໍໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ເລ ື່ ອງ:ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ“ຂອງ
ນກັຮຽນມຕ ສາທດິ ຊັນ້ ມ3 ສ ກຮຽນ2022–2023.ເຫນັວື່ າຜ ນການຮຽນຫຼງັການສອນແມື່ ນຢ ື່ ໃນລະດບັ ” ດ ີ” ເນ ື່ ອງ
ຈາກການຈດັການຮຽນ-ການສອນແບບ (POE) ເປັນການຮຽນທີື່ ໄດຈ້າກຄວາມສ ນໃຈຂອງຜ ຮ້ຽນຫຼ ຈາກຄວາມຮ ເ້ດມີ
ໂດຍນກັສ ກສາຈະໄດມ້ກີານຄາດເດ າຜ ນທີື່ ຈະເກດີຂຶນ້ກື່ ອນແລວ້ຫາວທິພີສິ ດໃນສິື່ ງທີື່ ຄາດເດ າວື່ າເປັນຈງິຫຼ ບໍແລວ້
ສງັເກດຜ ນໂດຍການປຽບທຽບສິື່ ງທີື່ ຕ ນຄາດເດ າໄວນ້ອກຈາກນີຍ້ງັເປີດ ໂອກາດໃຫນ້ກັສ ກສາໄດອ້ະທບິາຍເຫດຜ ນການ
ຮຽນຮ ດ້ັື່ ງດັື່ ງຈະຊື່ ວຍພດັທະນາຜ ນການຮຽນຂອງນກັສ ກສາ ໄດພ້ອ້ມທງັຊື່ ວຍໃນການພດັທະນາຄວາມຮ ,້ຄວາມສາມາດ
ໄດອ້ກີດວ້ຍ.ເຊິື່ ງສອດຄື່ ອງກບັທດິສະດກີານສາ້ງອ ງຄວາມຮ ແ້ລະການຈດັການຮຽນການສອນວທິະຍາສາດຕາມທດິສະ
ດCີonstructivismນອກຈາກນັນ້ງານວໄິຈຂອງຈະເລນີພອນແສງດາລາສກຶສາການພດັທະນາການຮຽນ - ການສອນ
ວຊິາວທິະຍາສາດໂດຍນາໍໃຊຮ້ ບບແບບPOE ໃນເລ ື່ ອງການລໍາລຽງນໍາ້ເກ ອແຮື່ ຈານແລະອາຫານຂອງພ ດຂອງນກັຮຽນ
ຊັນ້ມດັທະຍ ມປີທ1ີ .ຜ ນການວໄິຈພ ບວື່ າ:ຄະແນນສະເລື່ ຍຫຼງັການຈດັການຮຽນສ ງກວື່ າກື່ ອນການຮຽນຈາກງານວໄິຈ
ຂາ້ງເທງີສາມາດສະຫຸຼບໄດວ້ື່ າໃນການຮຽນຮ ໂ້ດຍນາໍໃຊວ້ທິສີອນແບບຄາດຄະເນ -ສງັເກດ-ອະທບິາຍ (POE) ນີແ້ມື່ ນ
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ເຫນັວື່ ານກັສ ກສາມຄີວາມເຂ າ້ໃຈທາງວທິະຍາສາດເພິື່ ມຂຶນ້ສະນັນ້ວທິກີານຮຽນຮ ແ້ບບຄາດຄະເນ-ສງັເກດ-ອະທບິາຍ
(POE) ແມື່ ນມຄີວາມສໍາຄນັໃນຂະບວນການຮຽນຂອງນກັສ ກສາເພາະຈະຊື່ ວຍໃຫນ້ກັເຂ າ້ໃຈປະກ ດການທີື່ ເກດີຂຶນ້
ຈາກຊວີດິຕາມທກັສະການຄດິແບບວທິະຍາສາດ. 

ດັື່ ງນັນ້ຈ ຶື່ ງສາມາດເວ າ້ໄດວ້ື່ າ: ຮ ບແບບຂອງການສດິສອນແມື່ ນມຄີວາມສໍາຄນັຫຼາຍຕໍື່ ການຮຽນຮ ຂ້ອງນກັຮຽນ
ໃນການຮຽນວຊິາ: ຟີຊກິສາດເວ າ້ລວມເວ າ້ສະເພາະກໍຄ ວຊິາ: ຟີຊກິສາດ ກຽື່ວກບັກະແສໄຟຟາ້ກ ງ  ສະນັນ້, ການ
ສດິສອນວຊິາ: ຟີຊກິສາດໃນບ ດນີເ້ປັນສິື່ ງສໍາຄນັທີື່ ຈະຊື່ ວຍໃຫນ້ກັຮຽນຮ ຕ້າມຈດຸປະສ ງທີື່ ຄ ຕັງ້ໄວ.້ 
2.ຂໍສ້ະເໜແີນະ 
2.1  ຂໍສ້ະເໜແີນະສໍາລບັການນາໍຜ ນໄປໃຊ ້
ຈາກການສກຶສາການວໄິຈຫ ວຂໍກ້ານພດັທະນາການຮຽນ-ການສອນວຊິາຟີຊກິສາດໂດຍນາໍໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE 

ເລ ື່ ອງ: “ ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ “ດັື່ ງນັນ້ຜ ວ້ໄິຈຈ ື່ ງມຂໍີສ້ະເໜແີນະສໍາຫຼບັການນາໍຜ ນວໄິຈໄປໃຊດ້ັື່ ງນີ:້ 
1. ຄ ຄວນນາໍໃຊວ້ທິສີອນແບບPOE ໄປໃຊໃ້ນການພດັທະນາການຮຽນ - ການສອນວທິສີອນແບບPOE ໄປໃຊ ້

ກບັວຊິາວທິະຍາສາດເປັນຕ ນ້ແມື່ ນ:ຟີຊກິສາດ, ເຄມສີາດແລະຊວີະສາດ. 
2. ຄ ຄວນນາໍວທິດີັື່ ງກື່ າວໄປໃຊກ້ບັນກັສ ກສາເພ ື່ ອຈະຊື່ ວຍໃຫນ້ກັຮຽນມຄີວາມສ ນໃຈໃນວຊິາວທິະຍາສາດຫຼາຍ

ຂ ນ້ 
3. ຄ ຄວນສາ້ງຄໍາຖາມທີື່ ໃຫນ້ກັສ ກສາສາມາດຄາດເດ າຄໍາຫຼາຍໄດຫຼ້າຍແງື່ 

2.2 ຂໍສ້ະເໜແີນະສໍາລບັການວໄິຈຄັງ້ຕໍື່ ໄປ 
1.ສ ບຕໍື່ ພດັທະນາການຮຽນ-ການສອນໂດຍການນາໍໃຊຮ້ ບແບບການສອນPOEເຂ າ້ໃນວຊິາວທິະຍາສາດໃນທຸກໆ
ປີຮຽນ 
2.ໃນການວໄິຈຄັງ້ຕໍື່ ໄປຄວນເຮດັວໄິຈໂດຍການປຽບທຽບຜ ນການຮຽນລະຫວື່ າງກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງທີື່ ສອນແບບPOE ແລະກຸື່
ມີື່ ສອນແບບທ ື່ ວໄປ 
3.ສະເໜໃີຫຜ້ ທ້ີື່ ຈະເຮດັວໄິຈຄັງ້ຕໍື່ ໄປສກຶສາເອກະສານທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງໃຫລ້ະອຽດໂດຍສະເພາະເອກະສານທາງການຂອງ
ລາວ. 
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ເອກະສານອາ້ງອງີ 
 

1. ກະຊວງສກຶສາທກິານ ແລະ ກລິາສະຖາບນັຄ ນ້ຄວາ້ວທິະຍາສາດການສກຶສາ.(ປີ2012)ຄ ື່ ມ  ຄ ວທິະຍາສາດທໍາມະ
ຊາດຊັນ້ມດັທະຍ ມສກຶສາປີທ ີ3 ບ ດທ ີ23  

2. ກະຊວງສກຶສາທກິານ ແລະ ກລິາສະຖາບນັຄ ນ້ຄວາ້ວທິະຍາສາດການສກຶສາ. (ປີ2012). ແບບຮຽນວທິະຍາສາດ
ທໍາມະຊາດຊັນ້ມດັທະຍ ມສກຶສາປີທ3ີ ບ ດທ ີ23, . 

3. ກະຊວງສກຶສາທກິານ ແລະ ກລິາ ສະຖາບນັຄ ນ້ຄວາ້ວທິະຍາສາດການສກຶສາ.(ປີ2016). 
4.ດຣ ສຸນດິາ ພດັທອນ.(ປິ 2014). ສາດການຮຽນຮ ,້ ຄ ື່ ມ  ການຈດັລະບ ບການຮຽນການສອນທີື່ ເນັນ້ຜ ຮ້ຽນເປັນສໍາຄນັ

ມະຫາໄລລາດສະພກັລ ງກອນ. 
5. ທດິສະນາ ແຂມມະນ.ີ(ປີ.2007). ສາດການສອນ, ອ ງຄວາມຮ ເ້ພ ື່ ອການຈດັຂະບວນການຮຽນຮ ທ້ີື່ ມປີະສດິທພິາບ, 

ພມິຄັງ້ທ ີ19 ກຸງເທບ: ສໍານກັພມິແຫື່ ງຈລຸາລ ງກອນມະຫາວທິະຍາໄລ. 
6. ນາງພຸດສະຫວນັແສງຈາໍວອນ, ທາ້ວກລໍະກນັວ ງສາລ,ິ ທາ້ວສໍາລານພາລຂີນັ.( 2017 ).ສກຶສາຮ ບແບບການຮຽນ-ກ

ານສອນວຊິາວທິະຍາສາດທໍາມະຊາດເລ ື່ ອງ: ນໍາ້ອື່ ອນ-ນໍາ້ກະດາ້ງແລະວທິແີກໄ້ຂນໍາ້ກະດາ້ງໂດຍນໍາໃຊວ້ທິສີອນ
ແບບທ ດລອງຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັທະຍ ມສກຶສາປີທ2ີທີື່ ໂຮງຮຽນມດັທະຍ ມຕອນຕ ນ້ໜອງແສງເມ ອງລະຄອນເພງັ
ແຂວງສາລະວນັສ ກຮຽນ2016 – 2017.. 

7. ທະນດິຖາເພດັຊາ້ງແລະສຸພາພອນສຸກຂະເສນີ.(ປີ 2013). ການພດັທະນາຜ ນສໍາເລດັທາງການຮຽນຄະນດິສາດ
ເລ ື່ ອງ ຄວາມເປັນໄປໄດສໍ້າລບັນກັຮຽນຂັນ້ ມ5 ໂດຍໃຊວ້ທິແີກເ້ລກຕາມແນວຄດິຂອງໂພນຢາ ນກັຮຽນກຸື່ ມຕ ວຢື່ າງ
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ທີື່ ໃຊໃ້ນການວໄິຈຄ ນກັຮຽນຂັນ້ ມ5ໂຮງຮຽນອຸດຕະຣະດດິດາຣຸນ ີເມ ອງອຸດຕະຣະດດິ ແຂວງອຸດຕະຣະດດິ ປີ
ການສກຶສາ. (ປີ 2015). 
8.ມ ນຕຣີມະນວີ ງ. (ປີ 2015).ສກຶສາການຮຽນລາຍວຊິາເພີື່ ມເຕມີ ຟີຊກິສາດ4 ເລ ື່ ອງ ໄຟຟາ້ສະຖດິໝວດວຊິາ
ວທິະຍາສາດທໍາມະຊາດ ຊັນ້ມດັທະຍ ມປີທ6ີ ດວ້ຍການໃຊກ້ານຈດັການຮຽນຮ ແ້ບບຮື່ ວມມ ເຕກັນກິSTAD. 

2.  ເວບໄຊສ 
1. ວກິພີເິດຍ.( 28 /4 /2020).ຄວາມໝາຍຂອງຟີຊກິສາດ.ຄ ນ້ຫາຈາກເວບໄຊ 

(http://th.wikipedia.ogr/ຟີຊກິສາດ). 
2. ຄ ຟີຊກິໄທ. ( 28/4 /2020).ຄວາມໝາຍຂອງຟີຊກິ.ຄ ນ້ຫາຈາກເວບໄຊ(http://www.sesa10.go.th).ຄວາມໝ

າຍຂອງຟີຊກິ. 
 
 
 
 
 
 

ແບບສອບຖາມນກັຮຽນ 
1. ຂໍມ້ ນສື່ ວນຕ ວຂອງນກັຮຽນ 
 ຊ ື່  ແລະ ນາມສະກຸນ:.............................................ຊັນ້ຮຽນ............................ 
 ວນັເດ ອນປີເກດີ:..........................ອາຍຸ................................ປີ...................... 
 ບາ້ນເກດີ:................................ເມ ອງ...............................ແຂວງ.................. 

2. ເນ ອ້ໃນການສອບຖາມ 
ໃຫນ້ກັຮຽນໝາຍ () ໃສື່ ຫອ້ງຄະແນນທີື່ ເຫນັວື່ າເໝາະສ ມຄ :  
5=          ເຫນັດນີາໍຫຼາຍທີື່ ສຸດ 
4=         ເຫນັດນີາໍຫຼາຍ 
3=         ເຫນັດປີານກາງ 
2=          ບໍື່ ເຫນັດ ີ
1=          ບໍື່ ເຫນັດທີີື່ ສຸດ 

ລ/ດ ເນ ອ້ໃນການສອບຖາມ ເກນການໃຫຄ້ະແນນ 

5 4 3 2 1 

1 ພວກນອ້ງພວກມກັຮຽນວຊິາຟີຊກິ
ສາດ 

     

http://th/
http://www.sesa10.go.th/
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2 ພາສາທີື່ ໃຊຊ້ດັເຈນເຂ າ້ໃຈງື່າຍ      

3 ເນ ອ້ໃນມຄີວາມເໝາະສ ມກບັ
ຄວາມຮ ຂ້ອງນກັສ ກສາ 

     

4 ໃຊສ້ ື່ ການສອນທີື່ ສາມາດດງຶດ ດ
ຄວາມສ ນໃຈນກັສ ກສາ 

     

5 ຄ ອະທບິາຍບ ດຮຽນຈະແຈງ້ ແລະ 
ຊດັເຈນ 

     

6 ໃຊສ້ ື່ ການສອນສອດຄື່ ອງກບັເນ ອ້
ໃນບ ດຮຽນທີື່ ສອນ 

     

7 ເນ ອ້ໃນໜາ້ສ ນໃຈ ,ຊດັເຈນແລະ
ເຂ າ້ໃຈງື່າຍ 

     

8 ເນ ອ້ໃນຕດິພນັກບັຊວີດິປະຈາໍວນັ      

9 ເນ ອ້ໃນສອດຄື່ ອງກບັລະດບັການ
ຮຽນ ໃນຊັນ້ ມ 3 

     

10 ເນ ອ້ໃນຕດິພນັກບັຊວີດິປະຈາໍວນັ      

 
 

ໃບສງັເກດຄວາມເພິື່ ງພໍໃຈ 
ແບບສງັເກດຄວາມເພິື່ ງພໍໃຈຂອງນກັຮຽນທີື່ ມຕໍີື່ ການຈດັການຮຽນ-ການສອນໂດຍການນາໍໃຊວ້ທິສີອນ

ແບບທ ດລອງເຂ າ້ໃນຈດັການຮຽນ-ການສອນ ວຊິາ: ຟີຊກິສາດເລ ື່ ອງ:ການນາໍຄວາມຮອ້ນ 
ຄໍາຊີແ້ຈງ້: ແບບສງັເກດຄວາມເພິື່ ງພໍໃຈສາ້ງຂຶນ້ເພ ື່ ອເປັນເຄ ື່ ອງມ ທີື່ ຊື່ ວຍໃນການສງັເກດຄວາມຮ ສ້ກຶຂອງ

ນກັຮຽນຊັນ້ມ3 ໃນການຈດັການຮຽນ-ການສອນ  ໂດຍໃຊວ້ທິກິານສອນແບບການຄາດຄະເນ - ສງັເກດ-
ອະທບິາຍໃນເລ ື່ ອງ: ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມ3ວື່ າສິື່ ງທີື່ ນກັຮຽນສະແດງອອກຕໍື່ ວທິກີານສອນ
ດັື່ ງກື່ າວ. 

ໃຫຜ້ ສ້ງັເກດຂໍຄ້ວາມແລວ້ພຈິາລະນາຄວາມຮ ສ້ກຶຂອງຕ ນເອງວື່ າກ ງກບັຄໍາຕອບໃດທີື່ ນກັຮຽນສະແດງ
ອອກ ແລວ້ໃຫໃ້ຊເ້ຄ ື່ ອງໝາຍ (ຕກິ)  ລ ງໃນຫອ້ງນັນ້ ເຊິື່ ງມຢີ ື່ ໃນ 2 ຫອ້ງຄ : ມ ີແລະ ບໍື່ ມ ີເຊິື່ ງມຢີ ື່ ໃນ 5 
ລະດບັຄ : 

ລ/ດ ລາຍການປະເມນີຄວາມເພິື່ ງພໍໃຈ 
ລະດບັຄວາມເພິື່ ງພໍໃຈ 
ມ ີ ບໍື່ ມ ີ

I ຂັນ້ກະກຽມການທ ດລອງ 
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1 ນກັຮຽນສ ນໃຈຮບັຟັງຄ ອະທບີາຍ   
2 ນກັຮຽນສ ນໃຈອຸປະກອນທີື່ ຄ ນາໍມາສະເໜ ີ   
3 ນັກັຮຽນສອບຖາມກຽື່ວກບັອຸປະກອນ   
II ຂັນ້ຕອນການທ ດລອງ 
4 ນກັຮຽນໃຈຕັງ້ໃຈເຮດັການທ ດລອງຕາມຂັນ້ຕອນ   
5 ນກັຮຽນໃຈຕັງ້ໃຈເຮດັວຍກທີື່ ມອບໝາຍໃຫ ້   
6 ນກັຮຽນມຄີວາມຍີມ້ແຍມ້ໃນການເຮດັກດິຈະກາໍ   
7 ນກັຮຽນມຄີວາມກະຕ ລ້ ລ ນ້ໃນການທ ດລອງ   
8 ນກັຮຽນສ ນທະນາກນັໃນເວລາຮຽນ   
9 ນກັຮຽນໃຈຕັງ້ໃຈປະຕບິດັກດິຈະກາໍຄ ບທຸກຂັນ້ຕອນ   
10 ນກັຮຽນໃຈຕັງ້ໃຈຕອບຄໍາຖາມໃນແບບກດິຈະກາໍ   
III ຂັນ້ສະເໜຜີ ນການທ ດລອງ 
11 ນກັຮຽນສາມາດອະທບິາຍຜ ນການທ ດລອງ   
12 ນກັຮຽນຊື່ ວຍກນັອະທບິາຍ   
IV ຂັນ້ສະຫຸຼບຜ ນການທ ດລອງ 
13 ນກັຮຽນອອກມາລາຍງານຜ ນການທ ດລອງ   
14 ນກັຮຽນເຮດັກດິຈະກາໍສໍາເລດັ   
15 ນກັຮຽນຕໍື່ ວ ງຈອນໄຟຟາ້ໄດ ້   
16 ນກັຮຽນກາໍເນ ອ້ໃນບ ດຮຽນໄດ ້   
V ຂັນ້ຕອນການປະເມນີ 
17 ນກັຮຽນຕອບຄໍາຖາມຂອງຄ ໄດ ້   
18 ນກັຮຽນຕອບຄໍາຖາມໃນໃບງານສໍາເລດັ   
19 ນກັຮຽນສ ງແບບທ ດສອບຕາມເວລາ   
20 ນກັຮຽນຕອບແບບທ ດສອບຍື່ ອຍຖ ກ   

ລວມ   
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ແຜນການສອນ 1 
                           ວຊິາ:ຟີຊກິສາດ   

                                       ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ                    ເວລາ 100 ນາທ ີ
ຂັນ້ຕອນທ ີ1 : ຜ ນຮບັທີື່ ຕອ້ງການ (Stage 1 Desired results) 
G (Goal):ເປ າ້ໝາຍ 

 ເພ ື່ ອໃຫນ້ກັສ ກສາຮ ກ້ື່ ຽວກບັ: 
- ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງວດັຖຸຈາກວດັຖຸໜຶື່ ງໄປຫາອກີວດັຖຸໜຶື່ ງ . 
- ຮ ບແບບການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ. 

U (Understanding) :ຄວາມເຂ າ້ໃຈ 
 ນກັຮຽນເຂ າ້ໃຈ: 

- ຄວາມໝາຍການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງວດັຖຸ . 
- ຮ ບແບບການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ. 

 

EQ (Essential Questions):ຄໍາຖາມຫຼກັ 
1.ຄວາມຮອ້ນຖ ກສ ື່ ງຈາກບື່ ອນໜຶື່ ງໄປຫາອີກ
ບື່ ອນໄດແ້ນວໃດ? 
2.ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນມຈີກັຮ ບແບບ? 
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K (Knowledge):ຄວາມຮ  ້
 ນກັຮຽນຈະຮ :້ 

- ຄວາມໝາຍຂອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 
- ຮ ບແບບຂອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 

S (Skills) :ທກັສະ 
 ນກັຮຽນສາມາດ: 

- ອະທບິາຍການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນໄດ.້ 
- ອະທິບາຍຮ ບແບບຂອງການສ ື່ ງຄວາມ

ຮອ້ນໄດ ້
ຂັນ້ຕອນທ ີ2 ຫຼກັຖານປະເມນີ (Stage 2 Evidence) 
T (Task) :ໜາ້ວຽກທີື່ ປະຕບິດັ 
 ນກັຮຽນຄ ນ້ຄວາ້ສ ນທະນາຖາມ-ຕອບຄໍາຖາມທີື່ ຄ ຕັງ້ຂຶນ້. 
 ການມສີື່ ວນຮື່ ວມໃນການເຮດັກດິຈະກາໍ. 
 ການທ ດລອງ. 
 ການນາໍສະເໜຜີ ນການທ ດລອງ. 
 ຄ  ແລະ ນກັຮຽນຮື່ ວມກນັສະຫຸຼບບ ດຮຽນ. 

OE (Others Evidence):ຫຼກັຖານອ ື່ ນໆ 
 ບນັທກຶການມສີື່ ວນຮື່ ວມຂອງ

ນກັຮຽນ. 
 ປ ມ້ບນັທກຶຂອງນກັຮຽນ. 
 ໃບກດິຈະກາໍ. 
 ສ ື່ ການສອນ. 
 ບ ດລາຍງານການທ ດລອງ. 

ຂັນ້ຕອນທ ີ3 ແຜນການສອນ (Stage 3 Teaching Plan) 
 ອຸປະກອນການຮຽນ - ການສອນ : ແບບຮຽນ, ຄ ື່ ມ  ຄ ຟີຊກິສາດຊັນ້ມດັທະຍ ມປີທ ີ3, ຕ າລາທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງ, 

ບກີເຟີດ, ກະດານ, ສໍຂາວ ,ທຽນໄຂ,ກບັໄຟ ,ບື່ ວງ, ແລະ ເຈຍ້ແຜື່ ນໃຫື່ ຍສະຫຸຼບບ ດຮຽນເປັນແຜື່ ນວາດ
ຊື່ ວຍຈ ື່ . 

 ຂັນ້ນາໍ ( 5 ນາທ ີ) 
 ຄ  ແລະ ນກັຮຽນທໍາຄວາມເຄ າລ ບເຊິື່ ງກນັ ແລະ ກນັ. 
 ຄ ກວດກາຄວາມເປັນລະບຽບຂອງນກັຮຽນ. 
 ຄ ກວດຈາໍນວນຄ ນຂາດ. 
 ຄ ແນະນາໍຕ ນເອງ ( ຖາ້ເປັນຄ ໃໝື່ ). 
 ຄ ແນະນາໍແຂກເຂ າ້ຮື່ ວມ. 
 ຄ ຂຽນວນັທໃີສື່ ກະດານ 
 ຄ ແບື່ ງກະດານ 
 ຄໍາຖາມຊີນ້າໍ 1 :  
 ຄ ທວນຄ ນບ ດຮຽນເກ ື່ າ 
 ຈ ື່ ງຕ ວຢື່ າງປະກ ດການກື່ ຽວກບັຄວາມຮອ້ນໃນຊວີດິປະຈາໍວນັ ? 

ຄໍາຕອບ: ຄວາມຮອ້ນຈາກດວງຕະເວນັ,ການດງັໄຟ,ຄວາມຮອ້ນຈາກການຮຸກຖ … 
 ຄໍາຖາມຊີນ້າໍ 2 : 
 ຄ :ໃຫນ້ກັຮຽນ 2 ຄ ນ ອອກມາໜາ້ກະດານ ຈາກນັນ້ ໃຫ ້ຜ ທ້ ີ1 ສ ື່ ງປ ມ້ໃຫຜ້ ທ້ ີ2 
 ຄ :ຈາກທີື່ ໝ ື່ ອອກມາເຮດັກດິຈະກາໍ ພວກນອ້ງຄດິວື່ າ: ການສ ື່ ງປ ມ້ ຫຼ   ວດັຖຸແມື່ ນຫຍງັ? 
 ນກັຮຽນຕອບ: ແມື່ ນການເອ າປ ມ້ຈາກຜ ທ້ ີ1 ໄປໃຫ ້ຜ ທ້ ີ2 
 ຄ :ພວກນອ້ງຄດິວື່ າ ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ ແມື່ ນການສ ື່ ງແນວໃດ? ສະນັນ້ເຮ າມາຮຽນ :ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 
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 ຂັນ້ສອນ ( 80 ນາທ ີ) 
 ຄ ຂຽນຫ ວບ ດໃສື່ ກະດານພອ້ມໃຫນ້ກັຮຽນບນັທກຶ. 

ວຊິາ:ຟີຊກິສາດ 
ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 

 ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຈາກວດັຖຸໜຶື່ ງໄປຫາອກີວດັຖຸໜຶື່ ງແລະຮ ບແບບຂອງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ. 
ກດິຈະກາໍທ1ີ: ທ ດລອງກື່ ຽວກບັການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 
 ຄ ແບື່ ງນກັຮຽນອອກເປັນ 3 ກຸື່ ມ ( ໃນນກັຮຽນໃນກຸື່ ມແບື່ ງໜາ້ທີື່ ຮບັຜດິຊອບ ແລະ ພດັປື່ ຽນກນັທ ດລອງ 

) 
 ຄ ແນະນໍາຈດຸປະສ ງຂອງການທ ດລອງ: ເພ ື່ ອໃຫສ້ກຶສາກື່ ຽວກບັການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຈາກວດັຖຸໜຶື່ ງໄປຫາ

ອກີວດັຖຸໜຶື່ ງ 
 ຄ ສະເໜອຸີປະກອນ: ຕະກຽງ ,ກບັໄຟ,ເຫຼ າ້ 90 ,ບື່ ວງ. 
 ຄ ສະເໜຂໍີຄ້ວນລະວງັຂອງອຸປະກອນ ແລະ ການທ ດລອງ: ຕະກຽງເປັນຕະກຽງເຫຼ າ້ 90 ບໍື່ ຄວນໃຊປ້າກ

ເປ ື່ າເວລາດບັ  
( ໃຊຝ້າຕະກຽງປິດ ເພ ື່ ອດບັໄຟ ),ເຫຼ  າ້ 90 ບໍື່ ຄວນໃຊສ້ າລັບດຶື່ ມເພາະເປັນເຫຼ າ້ເອທານອນຈະມຄີວາມເຂັມ້ສ ງ
ສາມາດກດັໄສ,້ເວລາທ ດລອງຖາ້ຮ ສ້ກຶຮອ້ນຄວນຢຸດການທ ດລອງ ແລະ ຕອ້ງທ ດລອງຢື່ າງລະມດັລະວງັ. 

 ຄ :ຍາຍໃບກດິຈະກດິ 
 ຄ :ແນະນາໍວທິກີານທ ດລອງຕາມຂັນ້ຕອນລຸື່ ມນີ:້ 
 ຂັນ້ຕອນ: 
 ຈ  ດໄຟໃສື່ ຕະກຽງ 
 ເອ າມ ໄປວາງໃສື່ ເທງິແປວໄຟ  ໄລຍະຫື່ າງ 35 ຊງັຕແີມດັ. 
 ເອ າມ ໄປວາງໄວ ້ຂາ້ງແປວໄຟ ໄລຍະຫື່ າງ 35 ຊງັຕແີມດັ ,ຫຍບັມ ເຂ າ້ໃກແ້ປວໄມໄລຍະ 5 ຊງັຕແີມດັ. 
 ເອ າບື່ ວງເຜ າ ແລະ ເອ າມ ຈບັອກີສ ນ້ໜຶື່ ງ. 
 ຂັນ້ຕອນຄາດຄະເນຜ ນ (Predict : P): 
 ຄ : ເມ ື່ ອເຮ າເອ າມ ໄປວາງໃສື່ ເທງິແປວໄຟພວກນອ້ງຄດິວື່ າມ ເຮ າຈະຮ ສ້ກຶຮອ້ນບໍື່ ? 
 ນກັຮຽນ: ຮອ້ນ ຫຼ  ບໍື່ ຮອ້ນ 
 ຄ : ເມ ື່ ອເຮ າເອ າມ ໄປວາງເອ າມ ໄປວາງໄວຂ້າ້ງໄຟພວກນອ້ງຄດິວື່ າມ ເຮ າຈະຮ ສ້ກຶຮອ້ນບໍື່ ? 
 ນກັຮຽນ: ຮອ້ນ ຫຼ  ບໍື່ ຮອ້ນ 
 ຄ : ເມ ື່ ອເຮ າເອ າວດັຖຸເຜ າ ແລະ ເອ າມ ຈບັອກີສ ນ້ໜຶື່ ງພວກນອ້ງຄດິວື່ າມ ເຮ າຈະຮ ສ້ກຶຮອ້ນບໍື່ ? 
 ຂັນ້ຕອນຫາຄໍາຕອບຈາກສະຖານະການຂອງບນັຫາ (Observe : O): 
 ຄ :ໃຫນ້ກັຮຽນແຕື່ ລະກຸື່ ມປະຕບິດັການທ ດລອງ. 
 ນກັຮຽນ:ທ ດລອງ ແລະ ບນັທກຶຜ ນໃສື່ ໃບກດິຈະກາໍ 
 ຂັນ້ຕອນການອະທບິາຍ (Explain : E): 
 ຄ ໃຫນ້ກັຮຽນອອກມາລາຍງານຜ ນຈາກການທ ດລອງ 
 ນກັຮຽນ:ລາຍງານຜ ນການທ ດລອງຕາມໃບກດິຈະກາໍ 
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 ຄ ສະຫຸຼບ: 
ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງວດັຖຸ:ຈະສ ື່ ງຈາກບື່ ອນໜຶື່ ງໄປຫາອກີບື່ ອນໜຶື່ ງໂດຍຄວາມຮອ້ນຈະສ ື່ ງຈາກວດັຖຸທີື່ ຮອ້ນກວື່ າໄປ
ຫາວດັຖຸທີື່ ເຢັນກວື່ າ.ເຊິື່ ງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນມ ີ3 ວທິ:ີການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ,ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນແລະການແຜງ
ຄວາມຮອ້ນ 

 ຂັນ້ສະຫຸຼບ: ( 5 ນາທ ີ) 
 ຄ :ໃນມ ນ້ ີພ້ວກເຮ າຮຽນກື່ ຽວກບັຫຍງັ? 
 ນກັຮຽນ:ຮຽນກື່ ຽວກບັການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ  
 ຄ  ແລະ ນກັຮຽນພອ້ມກນັສະຫຸຼບຄໍາຕອບເປັນແຜນວາດ 
 ຄ ຕດິເຈຍ້ແຜນວາດຊື່ ວຍຈ ື່  

ແຜນວາດຊື່ ວຍຈ ື່  
 
 
 
 

 

 
 

 ຂັນ້ປະເມນີ:( 5 ນາທ ີ) 
 ຄ ປະເມນີນກັຮຽນໂດຍຕັງ້ຄໍາຖາມ. 
ຄໍາຖາມ: 

 ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນແມື່ ນຫຍງັ?ມຈີກັວທິ?ິຄ ວທິໃີດແນື່ ? 
          ຕອບ:ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງວດັຖຸ:ຈະສ ື່ ງຈາກບື່ ອນໜຶື່ ງໄປຫາອກີບື່ ອນໜຶື່ ງໂດຍຄວາມຮອ້ນຈະສ ື່ ງຈາກວດັຖຸທີື່
ຮອ້ນກວື່ າໄປຫາວດັຖຸທີື່ ເຢັນກວື່ າ.ເຊິື່ ງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນມ ີ3 ວທິ:ີການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ,ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ

ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 

ຄວາມໝາຍ ຮ ບແບບ 

ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງວດັຖຸ:ຈະສ ື່ ງ
ຈາກບື່ ອນໜຶື່ ງໄປຫາອກີບື່ ອນໜຶື່ ງໂດຍ
ຄວາມຮອ້ນຈະສ ື່ ງຈາກວດັຖຸທີື່ ຮອ້ນ
ກວື່ າໄປຫາວດັຖຸທີື່ ເຢັນກວື່ າ. ວທິ:ີ
ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ,ການເລ ື່ ອນຫຍບັ
ຄວາມຮອ້ນແລະການແຜງຄວາມຮອ້ນ 

 

ມ ີ3 ຮ ບແບບ: ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 
ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນແລະ 
ການແຜງຄວາມຮອ້ນ 



 

55 
 

ແລະການແຜງຄວາມຮອ້ນ 
 ຂັນ້ຕກັເຕ ອນ: ( 5 ນາທ ີ) 
 ຄ :ໃຫນ້ກັຮຽນຈ ດເອ າວຽກບາ້ນ 

ຄໍາຖາມ:1.ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນມຈີກັວທິ?ີຄ ວທິໃີດແດື່ ? 
 ຄ :ຕກັເຕ ອນເລ ື່ ອງການປະຕບິດັລະບຽບວໄິນ,ການເບິື່ ງແຍງສຸຂະພາບ ແລະ ການແກວ້ຽກບາ້ນ 

 

 
ວນັທ ີ                                                                                ວນັທ ີ
ຫອ້ງການສາຍ        ຄ ປະຈາໍວຊິາ  
 

ໃບກດິຈະກາໍ1 
I. ຈດຸປະສ ງ: ເພ ື່ ອສກຶສາການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ ແລະ ຮ ບແບບການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 
II. ອຸປະກອນ: ອຸປະກອນ: ຕະກຽງ ,ກບັໄຟ,ເຫຼ າ້ 90 ,ບື່ ວງ 
III. ຂັນ້ຕອນການທ ດລອງ: 

1) ຈ  ດໄຟໃສື່ ຕະກຽງ 
2) ເອ າມ ໄປວາງໃສື່ ເທງິແປວໄຟ  
3) ເອ າມ ໄປວາງໄວ ້ຂາ້ງແປວໄຟ 
4) ເອ າບື່ ວງເຜ າ ແລະ ເອ າມ ຈບັອກີສ ນ້ໜຶື່ ງ 

IV. ບນັທກຶຜ ນການທ ດລອງ 
ຂັນ້ຕອນ ຜ ນການທ ດລອງ 

ເອ າມ ວາງເທງິແປວໄຟ  
ເອ າມ ວາງຂາ້ງແປວໄຟ  
ບື່ ວງກື່ ອນເຜ າໄຟ  
ບື່ ວງຫຼງັຈາກເຜ າໄຟ  
ຄໍາຖາມ: 

     1.ເມ ື່ ອເຮ າ ເອ າມ ໄປວາງໃສື່ ເທງິແປວໄຟຫື່ າງຈາກຕະກຽງ 35 ຊງັຕແີມດັມ ຈະຮ ສ້ກຶແນວໃດ?ຍອ້ນຫຍງັ?      
             
ຕອບ:................................................................................................................................ 
            
......................................................................................................................................... 
            
....................................................................................................................................... 
     2.ເອ າມ ໄປວາງໄວ ້ຂາ້ງແປວໄຟ ໃນໄລຍະ 35 ຊງັຕແີມດັ ມ ຈະຮ ສ້ກຶແນວໃດ?ຍອ້ນຫຍງັ? 
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ຕອບ:………………………………………………………………………………………
…… 

………………………………………………………………………………………………
… 
3. .ເອ າມ ໄປວາງໄວ ້ຂາ້ງແປວໄຟ ໃນໄລຍະ 5 ຊງັຕແີມດັ ມ ຈະຮ ສ້ກຶແນວໃດ?ຍອ້ນຫຍງັ? 

ຕອບ:………………………………………………………………………………………
…… 

………………………………………………………………………………………………
… 
     4.ເອ າບື່ ວງເຜ າໄຟ ແລວ້ ໃຊມ້  ຈບັອກີສ ນ້ໜຶື່ ງ ເມ ື່ ອເວລາຜື່ ານໄປ 5 – 10 ນາທ ີມ ຈະຮ ສ້ກຶແນວໃດ? ຍອ້ນຫຍງັ? 

ຕອບ:..........................................................................................................................
. . . . . . . .………………………………………………………………………………………
……………. 
………………………………………………………………………………………………
……. 

      5.ເປັນຫຍງັໄຟ ຫຼ  ຄວາມຮອ້ນ ຈາກຕະກຽງຈຶື່ ງເຮດັໃຫບ້ື່ ວງຮອ້ນໄດ?້ 
ຕອບ:..........................................................................................................................
. . . . . . . .………………………………………………………………………………………
……………. 
 

    4.ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນມຈີກັຮ ບແບບ? ຄ ຮ ບແບບໃດແດື່ ? 
ຕອບ…………………………………………………………………………………………
…… 

V. ສະຫຸຼບ: 
ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງວດັຖຸ
ແມື່ ນ……………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………
……………. 
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ແຜນການສອນ 2 
                           ວຊິາ:ຟີຊກິສາດ   

                                       ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ                    ເວລາ 100 ນາທ ີ
ຂັນ້ຕອນທ ີ1 : ຜ ນຮບັທີື່ ຕອ້ງການ (Stage 1 Desired results) 
G (Goal):ເປ າ້ໝາຍ 

 ເພ ື່ ອໃຫນ້ກັຮຽນຮ ກ້ື່ ຽວກບັ: 
-      ອະທບິາຍໄດກ້ານສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນແບບການນາໍຄວາມຮອ້ນ. 
- ນາໍໃຊບ້ ດຮຽນກື່ ຽວກບັການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນເຂ າ້ໃນຊວີດິປະຈາໍວນັໄດ.້ 

U (Understanding) :ຄວາມເຂ າ້ໃຈ 
 ນກັຮຽນເຂ າ້ໃຈ: 

- ຄວາມໝາຍການນາໍຄວາມຮອ້ນ 
- ປະກ ດການການນາໍຄວາມຮອ້ນໃນຊວີດິປະຈາໍວນັ. 

EQ (Essential Questions):ຄໍາຖາມຫຼກັ 
1.ການນາໍຄວາມຮອ້ນແມື່ ນຫຍງັ?ພອ້ມຍ ກຕ ວຢື່ າງ? 
2.ວດັຖຸປະເພດໃດທີື່ ສາມາດນ າຄວາມຮອ້ນໄດດ້?ີ 
3.ວດັຖຸປະເພດໃດທີື່ ສາມາດກັນ້ຄວາມຮອ້ນໄດ?້ 
 

K (Knowledge):ຄວາມຮ  ້
 ນກັຮຽນຈະຮ :້ 

- ຄວາມໝາຍການນາໍຄວາມຮອ້ນ 
- ປະກ ດການກື່ ຽວກບັການນາໍຄວາມເຂ າ້ໃນຊວີດິປະຈາໍວນັ. 
- ວດັຖຸທນີາໍຄວມຮອ້ນໄດດ້ ີ

S (Skills) :ທກັສະ 
 ນກັຮຽນສາມາດ: 

- ອະທບິາຍການນາໍຄວາມຮອ້ນໄດ.້ 
- ນາໍຄວາມໄປໃຊກ້ານນາໍຄວາມຮອ້ນເຂ າ້ໃນຊວີດິປະຈາໍວນັ

ໄດ.້ 

ຂັນ້ຕອນທ ີ2 ຫຼກັຖານປະເມນີ (Stage 2 Evidence) 
T (Task) :ໜາ້ວຽກທີື່ ປະຕບິດັ 
 ນກັຮຽນຄ ນ້ຄວາ້ສ ນທະນາຖາມ-ຕອບຄໍາຖາມທີື່ ຄ ຕັງ້ຂຶນ້. 
 ການມສີື່ ວນຮື່ ວມໃນການເຮດັກດິຈະກາໍ 
 ການທ ດລອງ. 
 ການນາໍສະເໜຜີ ນການທ ດລອງ. 
 ຄ  ແລະ ນກັຮຽນຮື່ ວມກນັສະຫຸຼບບ ດຮຽນ 

OE (Others Evidence):ຫຼກັຖານອ ື່ ນໆ 
 ບນັທກຶການມສີື່ ວນຮື່ ວມຂອງນກັຮຽນ. 
 ປ ມ້ບນັທກຶຂອງນກັຮຽນ. 
 ໃບກດິຈະກາໍ 
 ສ ື່ ການສອນ. 
 ບ ດລາຍງານການທ ດລອງ. 

ຂັນ້ຕອນທ ີ3 ແຜນການສອນ (Stage 3 Teaching Plan) 
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 ກດິຈະກາໍການຮຽນ  
 ອຸປະກອນການຮຽນ - ການສອນ :, ຕໍາລາທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງ, ບກີເຟີດ, ກະດານ, 

 ສໍຂາວ ,ທຽນເຜິງ້,ກບັໄຟ ,ແທື່ ງເຫຼ ັກ້,ແທື່ ງໄມ ້ແລະ ເຈຍ້ແຜື່ ນໃຫື່ ຍສະຫຸຼບບ ດຮຽນເປັນແຜື່ ນວາດຊື່ ວຍຈ ື່ . 
 ຂັນ້ນາໍ: ເວລາ 5 ນາທ ີ
 ຄ  ແລະ ນກັຮຽນທໍາຄວາມເຄ າລ ບເຊິື່ ງກນັ ແລະ ກນັ. 
 ຄ ກວດກາຄວາມເປັນລະບຽບຂອງນກັຮຽນ. 
 ຄ ກວດຈາໍນວນຄ ນຂາດ. 
 ຄ ແນະນາໍຕ ນເອງ ( ຖາ້ເປັນຄ ໃໝື່ ). 
 ຄ ແນະນາໍແຂກເຂ າ້ຮື່ ວມ. 
 ຄ ຂຽນວນັທໃີສື່ ກະດານ 
 ຄ ແບື່ ງກະດານ 
 ຄໍາຖາມຊີນ້າໍ 1 : 
 ຄ ທວນຄ ນບ ດຮຽນເກ ື່ າ 
 ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນແມື່ ນຫຍງັ ?ມຈີກັຮ ບແບບ?ຄ ຮ ບແບບໃດແດື່ ? 
ຄໍາຕອບ: ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງວດັຖຸ:ຄວາມຮອ້ນຈະສ ື່ ງຈາກວດັຖຸທີື່ ຮອ້ນກວື່ າໄປຫາວດັຖຸທີື່ ເຢັນກວື່ າເຊິື່ ງການສ ື່ ງຄວາມ 
ຮອ້ນມ ີ3 ຮ ບແບບຄ :ການນາໍຄວາມຮອ້ນ,ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນແລະການແຜງຄວາມຮອ້ນ 
 ຄໍາຖາມຊີນ້າໍ 2 : 
 ຄ :ພວກນອ້ງຮ ແ້ລວ້ວື່ າການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນມ ີ3 ຮ ບແບບ. ສະນັນ້ ມ ນ້ ີເ້ຮ າມາຮຽນກື່ ຽວກບັ: ການນາໍຄວາມຮອ້ນ 
 ຂັນ້ສອນ ( 80 ນາທ ີ) 
 ຄ ຂຽນຫ ວບ ດໃສື່ ກະດານພອ້ມໃຫນ້ກັຮຽນບນັທກຶ. 

ວຊິາ:ຟີຊກິສາດ 
                                                     ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 

ກດິຈະກາໍ 2:ສກຶສາການນ າຄວາມຮອ້ນ 
 ຄ :ແບື່ ງນກັຮຽນອອກເປັນ 2 ຈ ຸ. 
 ຄ ສະເໜຈີດຸປະສ ງຂອງການທ ດລອງ:ເພ ື່ ອໃຫນ້ກັຮຽນຮ ກ້ື່ ຽວກບັການນາໍຄວາມຮອ້ນ. 
 ອຸປະກອນ: ທຽນ,ທື່ ອນເຫຼກັ,ທື່ ອນໄມ,້ຕະກຽງ,ເຫຼ າ້ 90 ,ຈອກ 
 ຄ ສະເໜຂີັນ້ຕອນທ ດລອງ: 
 ເອ າທຽນເຜີງ້ຕດິໃສື່ ທື່ ອນເຫຼກັ ແລະ ທື່ ອນໄມ ້ໂດຍວາງທຽນຫື່ າງກນັສະເໝກີນັ ແລວ້ ເອ າໄປວາງໄວເ້ທງິຈອກ. 
 ເອ າໄຟເຜ າສ ນ້ໜຶື່ ງຂອງທື່ ອນເຫຼັກ້ ແລະ ທື່ ອນໄມ ້ແລວ້ ສງັເກດເບິື່ ງການຕ ກຂອງທຽນ. 
 ຂັນ້ຕອນຄາດຄະເນຜ ນ (Predict : P): 
 ຄ : ເມ ື່ ອເຮ າເອ າທຽນໄປຕດິໃສື່ ທື່ ອນເຫຼັກ້ ແລວ້ເອ າອກີສ ນ້ໜ ື່ ງໄປເຜ າໄຟພວກນອ້ງຄດິວື່ າທຽນຈະຕ ກລ ງພ ນ້ ຫຼ   ບໍື່  ? ຍອ້ນຫຍງັ? 
 ນກັຮຽນ: ຕ ກ  ຍອ້ນ:ຍອ້ນທຽນເຜີງ້ຖ ກຄວາມຮອ້ນ 
 ຄ :ເມ ື່ ອເຮ າເອ າທຽນໄປຕດິໃສື່ ທື່ ອນໄມ ້ແລວ້ເອ າອກີສ ນ້ໜ ື່ ງໄປເຜ າໄຟພວກນອ້ງຄດິວື່ າທຽນຈະຕ ກລ ງພ ນ້ ຫຼ   ບໍື່ ?ຍອ້ນຫຍງັ? 
 ນກັຮຽນ: ບໍື່ ຕ ກ.ຍອ້ນທຽນບໍື່ ຖ ກຄວາມຮອ້ນ 
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 ຂັນ້ຕອນຫາຄໍາຕອບຈາກສະຖານະການຂອງບນັຫາ (Observe : O): 
 ຄ :ໃຫນ້ກັຮຽນປະຕບິດັການທ ດລອງ ພອ້ມສງັເກດການທ ດລອງ. 
 ນກັຮຽນ:ທ ດລອງ ແລະ ບນັທກຶຜ ນໃສື່ ໃບກດິຈະກາໍ. 
 ຂັນ້ຕອນການອະທບິາຍ (Explain : E): 
 ຄ ໃຫນ້ກັຮຽນອອກມາລາຍງານຜ ນຈາກການທ ດລອງ 
 ນກັຮຽນ:ລາຍງານຜ ນການທ ດລອງຕາມໃບກດິຈະກາໍ 
 ຄ ສະຫຸຼບ:ການນໍາສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ ແຕື່ ພາກສື່ ວນໜຶື່ ງໄປຫາອກີພາກສື່ ວນໜຶື່ ງຂອງວດັຖຸຂອງວດັຖຸ ເຊິື່ ງພາກສື່ ວນ ຕື່ າງໆຂອງວດັຖຸບໍື່

ໄດເ້ກດີຈາກການປື່ ຽນແປງເອີນ້ວື່ າ : ການນໍາຄວາມຮອ້ນ. ວດັຖຸທີື່ ນາໍຄວາມຮອ້ນໄດດ້ແີມື່ ນວດັຖຸປະເພດໂລຫະເຊັື່ ນ:ຄໍາ,ເງນີ,ທອງ,
ເຫຼກັ,ອາລ ມນີຽມ...ນອກຈາກນັນ້ຍງັມໂີລຫະບາງຊະນດິທີື່ ສາມາດນາໍຄວາມຮອ້ນໄດດ້ເີຊັື່ ນກນັ ເປັນຕ ນ້ແມື່ ນ: ກາກບອນ,ມາດ,.... 

 ຂັນ້ສະຫຸຼບ: ( 5 ນາທ ີ) 
 ຄ  ແລະ ນກັຮຽນພອ້ມກນັສະຫຸຼບຄໍາຕອບເປັນແຜນວາດ 
 ຄ ຕດິເຈຍ້ແຜນວາດຊື່ ວຍຈ ື່  

 
ແຜນວາດຊື່ ວຍຈ ື່  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ຂັນ້ປະເມນີ:( 5 ນາທ ີ) 

ການນາໍຄວາມຮອ້ນ 

ຄວາມໝາຍ 

ການນາໍຄວາມຮອ້ນ ແຕື່ ພາກ ສື່ ວນໜຶື່ ງ
ໄປຫາອກີພາກສື່ ວນໜຶື່ ງ ຂອງວດັຖຸຂອງ
ວດັຖຸ ເຊິື່ ງພາກສື່ ວນ ຕື່ າງໆຂອງວດັຖຸ ບໍື່
ໄດເ້ກດີຈາກການ ປື່ ຽນແປງວື່ າ : ການນາໍ
ຄວາມຮອ້ນ. 

ໂລຫະເຊັື່ ນ:ຄໍາ,ເງນີ,ທອງ,
ເຫຼກັ,ອາລ ມນີຽມ 

ວດັຖຸກນັຄວາມຮອ້ນ 

ແມື່ ນວດັຖຸທີື່ ກນັຄວາມຮອ້ນ 
ບໍື່ ໃຫຄ້ວາມຮອ້ນຜື່ ານຫຼ ຜື່ ານໄດ ້
ພຽງແຕື່ ເຫຼກັນອ້ຍເຊັື່ ນ:ໄມ,້ພລາ
ສາຕກິ… 
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 ຄ ປະເມນີນກັຮຽນໂດຍຕັງ້ຄໍາຖາມ. 
ຄໍາຖາມ: 

 ການນາໍຄວາມຮອ້ນແມື່ ນຫຍງັ?ຈ ື່ ງບອກວດັຖຸທີື່ ນາໍຄວາມຮອ້ນໄດດ້ ີ3 ຢື່ າງ ? 
ຕອບ:ການນາໍສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ ແຕື່ ພາກສື່ ວນໜຶື່ ງໄປຫາອກີພາກສື່ ວນໜຶື່ ງຂອງວດັຖຸຂອງວດັຖຸ ເຊິື່ ງພາກສື່ ວນຕື່ າງໆຂອງວດັຖຸ
ບໍື່ ໄດເ້ກດີຈາກການປື່ ຽນແປງວື່ າ : ການນາໍຄວາມຮອ້ນ. 
ວດັຖຸທີື່ ນາໍຄວາມຮອ້ນໄດດ້ເີຊັື່ ນ:ຄໍາ,ເງນີ,ທອງ,ເຫຼກັ,ອາລ ມນີຽມ 

 
 ຂັນ້ຕກັເຕ ອນ: ( 5 ນາທ ີ) 
 ຄ :ໃຫນ້ກັຮຽນຈ ດເອ າວຽກບາ້ນ 

ຄໍາຖາມ: 
1.ຍອ້ນຫຍງັເພິື່ ນຈຶື່ ງເອ າໄມ ້ແລະ ພລາສະຕກິ ເຮດັເປັນຫ ໝໍ ແລະ ດາ້ມຈອງ? 

 ຄ :ຕກັເຕ ອນເລ ື່ ອງການປະຕບິດັລະບຽບວໄິນ,ການເບິື່ ງແຍງສຸຂະພາບ ແລະ ການແກວ້ຽກບາ້ນ 
 

 
ວນັທ ີ                                                                               ວນັທ ີ
ຫອ້ງການສາຍ     ຄ ປະຈາໍວຊິາ  
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ໃບກດິຈະກາໍ2 
1. ຈດຸປະສ ງ: ເພ ື່ ອສກຶສາການນາໍຄວາມຮອ້ນ 
2. ອຸປະກອນ: ທຽນ,ທື່ ອນເຫຼກັ,ທື່ ອນໄມ,້ຕະກຽງ,ເຫຼ າ້ 90,ຈອກ 
3. ຂັນ້ຕອນການທ ດລອງ 

1) ເອ າທຽນເຜີງ້ຕດິໃສື່ ທື່ ອນເຫຼກັ ແລະ ທື່ ອນໄມ ້ໂດຍວາງທຽນຫື່ າງກນັສະເໝກີນັ ແລວ້ ເອ າໄປວາງໄວເ້ທງິ
ຈອກ. 

2) ເອ າໄຟເຜ າສ ນ້ໜຶື່ ງຂອງທື່ ອນເຫຼັກ້ ແລະ ທື່ ອນໄມ ້ແລວ້ ສງັເກດເບິື່ ງການຕ ກຂອງທຽນ. 
 

4. ບນັທກຶຜ ນການທ ດລອງ 
ລໍາດບັ ຜ ນການທ ດລອງ 
ເອ າທຽນເຜີງ້ຕດິໃສື່ ທື່ ອນເຫຼກັ ເຜ າອກີສ ນ້ໜຶື່ ງ 
ຂອງທື່ ອນເຫຼກັ 

 

ເອ າທຽນເຜີງ້ຕດິໃສື່ ທື່ ອນໄມ ້ເຜ າອກີສ ນ້ໜຶື່ ງ 
ຂອງທື່ ອນໄມ ້

 

ຄໍາຖາມ 
1.ເມ ອເຮ າເອ າທຽນເຜີງ້ຕດິໃສື່ ທື່ ອນເຫຼກັ ຫຼງັຈາກ ເຜ າໄຟ ສງັເກດເຫນັທຽນເປັນແນວໃດ? ຍອ້ນ
ຫຍງັ? 
ຕອບ:...............................................................................................................
......................................................................................................................
......................................................................................................................
.......................... 
......................................................................................................................
......... 
2. .ເມ ອເຮ າເອ າທຽນເຜີງ້ຕດິໃສື່ ທື່ ອນໄມ ້ຫຼງັຈາກ ເຜ າໄຟ ສງັເກດເຫນັທຽນເປັນແນວໃດ? ຍອ້ນ
ຫຍງັ? 
ຕອບ:...............................................................................................................
......................................................................................................................
......................................................................................................................
.......................... 
......................................................................................................................
......... 
......................................................................................................................
......... 
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5. ສະຫຸຼບຜ ນການທ ດລອງ 
ການນາໍຄວາມຮອ້ນ
ແມື່ ນ:..........................................................................................................................
.....................................................................................ວດັຖຸທີື່ ນາໍຄວາມຮອ້ນໄດ ້
ດ:ີ..............................................................................................................................
.................................................................................................................. 
ວດັຖຸທີື່ ກນັນາໍຄວາມ
ຮອ້ນ:..........................................................................................................................
........................................................................................................................ 
ທດິທາງຂອງການເຄ ື່ ອນທີື່ ຂອງຄວາມຮອ້ນ  
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ແຜນການສອນ 3 
               ວຊິາ:ຟີຊກິສາດ   

                                       ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ                    ເວລາ 100 ນາທ ີ
ຂັນ້ຕອນທ ີ1 : ຜ ນຮບັທີື່ ຕອ້ງການ (Stage 1 Desired results) 
G (Goal):ເປ າ້ໝາຍ 

 ເພ ື່ ອໃຫນ້ກັຮຽນຮ ກ້ື່ ຽວກບັ: 
-      ອະທບິາຍໄດກ້ານສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນແບບເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ. 
- ອະທບິາຍປະກ ດການກື່ ຽວກບັການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນໃນຊວີດິປະຈາໍວນັໄດ.້ 

U (Understanding) :ຄວາມເຂ າ້ໃຈ 
 ນກັຮຽນເຂ າ້ໃຈ: 

- ຄວາມໝາຍການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ 
- ປະກ ດການການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນໃນຊວີດິປະຈາໍວນັ. 

EQ (Essential Questions):ຄໍາຖາມຫຼກັ 
1.ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນແມື່ ນຫຍງັ? 
2.ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນເກດີຂຶນ້ກບັວດັຖຸຢ ື່ ໃນພະວະໃດ
ແດື່ ? 
 

K (Knowledge):ຄວາມຮ  ້
 ນກັຮຽນຈະຮ :້ 

- ຄວາມໝາຍການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ 
- ປະກ ດການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນໃນຊວີດິປະຈາໍວນັ. 

 

S (Skills) :ທກັສະ 
 ນກັຮຽນສາມາດ: 

- ອະທບິາຍການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນໄດ.້ 
- ນໍາຄວາມໄປໃຊກ້ານເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນເຂ າ້ໃນຊວີດິ

ປະຈາໍວນັໄດ.້ 

ຂັນ້ຕອນທ ີ2 ຫຼກັຖານປະເມນີ (Stage 2 Evidence) 
T (Task) :ໜາ້ວຽກທີື່ ປະຕບິດັ 
 ນກັຮຽນຄ ນ້ຄວາ້ສ ນທະນາຖາມ-ຕອບຄໍາຖາມທີື່ ຄ ຕັງ້ຂຶນ້. 
 ການມສີື່ ວນຮື່ ວມໃນການເຮດັກດິຈະກາໍ 
 ການທ ດລອງ ແລະ ການສາທດິການທ ດລອງ 
 ການນາໍສະເໜຜີ ນການທ ດລອງ. 
 ຄ  ແລະ ນກັຮຽນຮື່ ວມກນັສະຫຸຼບບ ດຮຽນ 

OE (Others Evidence):ຫຼກັຖານອ ື່ ນໆ 
 ບນັທກຶການມສີື່ ວນຮື່ ວມຂອງນກັຮຽນ. 
 ປ ມ້ບນັທກຶຂອງນກັຮຽນ. 
 ໃບກດິຈະກາໍ 
 ສ ື່ ການສອນ. 
 ບ ດລາຍງານການທ ດລອງ. 

ຂັນ້ຕອນທ ີ3 ແຜນການສອນ (Stage 3 Teaching Plan) 
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 ອຸປະກອນການຮຽນ - ການສອນ : ແບບຮຽນ, ຕໍາລາທີື່ ກື່ ຽວຂອ້ງ, ບກີເຟີດ, ກະດານ, ສໍຂາວ ,ຕະກຽງ,ເຫຼ າ້90,ກບັໄຟ ,ນ ້າ,ຂີເ້ລ ື່ ອຍ
,ຄຽງ,ບກີເກ ີແລະ ເຈຍ້ແຜື່ ນວາດຊື່ ວຍຈ ື່  

 ຂັນ້ນາໍ: ເວລາ 5 ນາທ ີ
 ຄ  ແລະ ນກັຮຽນທໍາຄວາມເຄ າລ ບເຊິື່ ງກນັ ແລະ ກນັ. 
 ຄ ກວດກາຄວາມເປັນລະບຽບຂອງນກັຮຽນ. 
 ຄ ກວດຈາໍນວນຄ ນຂາດ. 
 ຄ ແນະນາໍຕ ນເອງ ( ຖາ້ເປັນຄ ໃໝື່ ). 
 ຄ ແນະນາໍແຂກເຂ າ້ຮື່ ວມ. 
 ຄ ຂຽນວນັທໃີສື່ ກະດານ 
 ຄ ແບື່ ງກະດານ 
 ຄໍາຖາມຊີນ້າໍ 1 : 
 ຄ ທວນຄ ນບ ດຮຽນເກ ື່ າ 
 ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນແມື່ ນຫຍງັ ?ມຈີກັຮ ບແບບ? 

ຄໍາຕອບ: ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນຂອງວດັຖຸ:ຄວາມຮອ້ນຈະສ ື່ ງຈາກວດັຖຸທີື່ ຮອ້ນກວື່ າໄປຫາວດັຖຸທີື່ ເຢັນກວື່ າ 
ເຊິື່ ງການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນມ ີ3 ຮ ບແບບຄ : ການນາໍຄວາມຮອ້ນ,ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ,  ການແຜງຄວາມຮອ້ນ. 
 ຄໍາຖາມຊີນ້າໍ 2 : 
 ຄ :ພວກນອ້ງຮ ແ້ລວ້ວື່ າການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນມ ີ3 ຮ ບແບບ. ສະນັນ້ ມ ນ້ ີເ້ຮ າມາຮຽນກື່ ຽວກບັ:ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ 
 ຂັນ້ສອນ ( 80 ນາທ ີ) 
 ຄ ຂຽນຫ ວບ ດໃສື່ ກະດານພອ້ມໃຫນ້ກັຮຽນບນັທກຶ. 

 
ວຊິາ:ຟີຊກິສາດ 

                                                     ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນ 
ກດິຈະກາໍ 3:ສກຶສາການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ 
 ຄ :ແບື່ ງນກັຮຽນອອກເປັນ 2 ຈ ຸ
 ສະເໜຈີດຸປະສ ງຂອງການທ ດລອງ:ເພ ື່ ອໃຫນ້ກັຮຽນຮ ກ້ື່ ຽວກບັການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ. 
 ອຸປະກອນ: ຕະກຽງ,ເຫຼ າ້90,ຄຽງ,ໝໍຊ ມພ ,ນໍາ້,ຂີເ້ລ ື່ ອຍ 
 ຄ ສະເໜຂີັນ້ຕອນທ ດລອງ: 
 ຈ  ດຕະກຽງເອ າມ ວາງໄວເທງີແປວໄຟ ບນັແລວ້ທກຶຜ ນ 
 ເອ ານໍາ້ ແລະ ຂີື່ ເລ ື່ ອຍໃສື່ ບກິເກີ ້
 ຈ  ດໄຟໃສື່ ຕະກຽງ. 
 ເອ າບກິເກີຄ້າ້ງໃສື່ . 
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 ສງັເກດການເຄ ື່ ອນທີື່ ຂອງຂີເ້ລ ື່ ອຍ ແລະ ບນັທກຶຜ ນ 
 ຂັນ້ຕອນຄາດຄະເນຜ ນ (Predict : P): 
 ຄ : ເມ ື່ ອເຮ າເອ າມ ໄປປະໄວເ້ທງີແປວໄຟປະມານ 35 ຊງັຕແີມດັ ພວກນອ້ງຄດິວື່ າມ ເຮ າຈະຮ ສ້ກຶຮອ້ນ ຫຼ  ບໍື່ ?ຍອ້ນຫຍງັ? 
 ນກັຮຽນ: ຮອ້ນ.ຍອ້ນວື່ າ:ຄວາມຮອ້ນຈະເຄ ື່ ອນມານ າອາກາດມາກະທ ບໃສື່ ມ ເຮດັໃຫມ້ ເຮ າຮ ສ້ກຶຮອ້ນ. 
 ຂັນ້ຕອນຫາຄໍາຕອບຈາກສະຖານະການຂອງບນັຫາ (Observe : O): 
 ນກັຮຽນ:ທ ດລອງ ແລະ ບນັທກຶຜ ນຈາກການສງັເກດການທ ດລອງໃສື່ ໃບກດິຈະກາໍ. 
 ຂັນ້ຕອນການອະທບິາຍ (Explain : E): 
 ຄ ໃຫນ້ກັຮຽນອອກມາລາຍງານຜ ນຈາກການທ ດລອງ 
 ນກັຮຽນ:ລາຍງານຜ ນການທ ດລອງຕາມໃບກດິຈະກາໍ 

ຄ ສະຫຸຼບ:ອາກາດຢ ື່ ເທງິເຕ າໄຟໄດຮ້ບັຄວາມຮອ້ນຈາກແປວໄຟ,ມນັຢ ດອອກມາເຮດັໃຫມ້ວນສານຈໍາເພາະຫຸຼດລ ງ ແລວ້ເບ າກວື່ າ
ອາກາດຢ ື່ ອອ້ມຂາ້ງມນັ ແລວ້ລອຍຂຶນ້ໄປ.ອາກາດທີື່ ຢ ື່ ອອ້ມຂາ້ງມນັຈ ື່ ງເຢັນ ແລະ ໜກັກວື່ າໄດເ້ຂ າ້ໄປແທນບື່ ອນ;ອາກາດທີື່ ເຂ າ້ມາ
ແທນບື່ ອນນັນ້ພດັໄດຮ້ບັຄວາມຮອ້ນ ແລວ້ຂຶນ້ໄປເທງິອກີ.ດັື່ ງນັນ້,ຢ ື່ ເທງິແປວໄຟຈຶື່ ງມອີາຍຄວາມຮອ້ນລອຍຂຶນ້ເປັນເລ າຢື່ າງຕໍື່ ເນ ື່ ອງ.
ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນດວ້ຍກະແສຂອງກາສທີື່ ແທນບື່ ອນກນັແບບນີ ້ເພິື່ ນເອີນ້ວື່ າ: ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ 

 
 ຂັນ້ສະຫຸຼບ: ( 5 ນາທ ີ) 
 ຄ  ແລະ ນກັຮຽນພອ້ມກນັສະຫຸຼບຄໍາຕອບເປັນແຜນວາດ 
 ຄ ຕດິເຈຍ້ແຜນວາດຊື່ ວຍຈ ື່  
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ແຜນວາດຊື່ ວຍຈ ື່  
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ຂັນ້ປະເມນີ:( 5 ນາທ ີ) 
 ຄ ປະເມນີນກັຮຽນໂດຍຕັງ້ຄໍາຖາມ. 
ຄໍາຖາມ:ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນແມື່ ນຫຍງັ?ເກດີຂຶນ້ກບັວດັຖຸທີື່ ຢ ື່ ໃນພາວະໃດແດື່  ? 

ຕອບ:ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນດວ້ຍກະແສຂອງກາສທີື່ ແທນບື່ ອນກນັ ເຊິື່ ງເກດີຂຶນ້ກບັວດັຖຸທີື່ ຢ ື່ ໃນພາວະແຫຼວ ແລະ ກາສ. 
 ຂັນ້ຕກັເຕ ອນ: ( 5 ນາທ ີ) 
 ຄ :ໃຫນ້ກັຮຽນຈ ດເອ າວຽກບາ້ນ 

ຄໍາຖາມ: 
1.ໃຫພ້ວກນອ້ງອະທບິາຍການຟ ດຂອງນ ້າ? 

 ຄ :ຕກັເຕ ອນເລ ື່ ອງການປະຕບິດັລະບຽບວໄິນ,ການເບິື່ ງແຍງສຸຂະພາບ ແລະ ການແກວ້ຽກບາ້ນ 
 

ວນັທ ີ                                                                         ວນັທ ີ
ຫອ້ງການສາຍ   ຄ ປະຈາໍວຊິາ 
 

ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ 

ຄວາມໝາຍ ພາວະທີື່ ເກດີການເລ ື່ ອນຫຍບັ 

ການສ ື່ ງຄວາມຮອ້ນດວ້ຍກະແສຂອງກາສທີື່ ແທນ ບື່ ອນກນັແບບ
ນີ ້ເພິື່ ນເອີນ້ວື່ າ: ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ 

ວດັຖຸຢ ື່ ໃນພາວະແຫຼວແລະ
ກາສ 

ພາວະກາສແມື່ ນເກດີ 
ຈາກການຍ ດອອກ 
ຂອງໂມເລກຸນອາກາດ 
ເມ ອມນັເບ າແລວ້ປີວຂຶນ້
ເທງີ 

ພາວະເຫຼວແມື່ ນເກດີ 
ຈາກການຢ ດອອກຂອງ 
ໂມເລກຸນຂອງນໍາ້ແລວ້ເຮດັ
ໃຫມ້ນັເບ າແລວ້ 
ລອຍຂຶນ້ເທງິໜາ້ນໍາ້ 
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ໃບກດິຈະກາໍ3 

1. ຈດຸປະສ ງ: ເພ ື່ ອສກຶສາການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ 
2. ອຸປະກອນ: ຕະກຽງ,ເຫຼ າ້90,ຄຽງ,ບກິເກີ,້ນໍາ້,ຂີເ້ລ ື່ ອຍ 
3. ຂັນ້ຕອນການທ ດລອງ 
1) ຈ  ດຕະກຽງເອ າມ ວາງໄວເທງີແປວໄຟ ບນັທກຶຜ ນ 
2) ເອ ານໍາ້ໝໍໃນປະລມິານ 200 𝑚𝑙  ແລະ ຂີື່ ເລ ື່ ອຍໃສື່ ບກິເກ ີ
3) ນາໍໄປໃສື່ ຄຽງເພ ື່ ອຕ ມ້ນໍາ້ 
4) ສງັເກດການເຄ ື່ ອນທີື່ ຂອງຂີເ້ລ ື່ ອຍ ແລະ ບນັທກຶຜ ນ 
4. ບນັທກຶຜ ນການທ ດລອງ 
ລໍາດບັ ຜ ນການທ ດລອງ 
ເອ າມ ໄວເທງິແປວໄຟ  

 
ເອ າໝໍທີື່ ໃສື່ ນໍາ້ ແລະ ຂີ ້
ເລ ື່ ອຍໄປຕ ມ້( ສງັເກດການ 
ເຄ ື່ ອນທີື່ ຂອງຂີເ້ລ ື່ ອຍ) 

 

ຄໍາຖາມ 
1.ເມ ອເຮ າເອ າມ ໄປໄວເ້ທງິແປວໄຟຮ ສ້ກຶແນວໃດ?ຍອ້ນຫຍງັ? 
ຕອບ:...............................................................................................................
......................................................................................................................
................. 

                        2. ເອ າໝໍທີື່ ໃສື່ ນ ້າແລະ ຂີເ້ລ ື່ ອຍໄປຕ ມ້ສງັເກດການເຄ ື່ ອນທີື່ ຂອງຂີເ້ລ ື່ ອນເປັນແນວໃດ? 
ຕອບ:...............................................................................................................
......................................................................................................................
......................................................................................................................
.......................... 
3.ໃນການຕ ມ້ນ ້າ ແລະ ການ ເອ າມ ຂາງໄຟອນັໃດແມື່ ນການເລ ື່ ອນຫຍບັຂອງວດັຖຸແຫຼວ? ອນັໃດ
ແມື່ ນການເລ ື່ ອນຫຍບັຂອງວດັຖຸກາສ? 
ຕອບ:...............................................................................................................
......................................................................................................................
......................................................................................................................
.......................... 

5. ສະຫຸຼບຜ ນການທ ດລອງ 
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ການເລ ື່ ອນຫຍບັຄວາມຮອ້ນ
ແມື່ ນ:..........................................................................................................................
.............................................................................................................ການເລ ື່ ອນຫຍບັ
ເກດີຂຶນ້ໃນພາວະ
.................................................................................................................................
...................................................................................................... 
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